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Seguranca na Internet,

fique alerta!

H oje em dia, devemos permanecer alertas com
relagdo a seguranga, tanto na vida real, como
na virtual. Atitudes fraudulentas acontecem nesses
dois mundos. Temos visto com frequéncia noticias
de crimes eletronicos, e jd hd policia especializada
atuando no combate e investigacdo desses crimes
no Brasil e em outros paises.

Quanto mais a criminalidade se desenvolve,
mais aumenta nossa necessidade de conhecimen-
to e preparo para nio cairmos nas armadilhas que
surgem diariamente em nosso caminho.

Facamos bom uso da tecnologia e
ela respondera ao seu favor!

Usando a Internet ao nosso favor, indica-
mos para consulta o enderego:
(http://cartilha.cert.br/dicas), do CERT -
Centro de Estudos, Resposta e Tratamen-
to de Incidentes de Seguranca no Brasil
(http://www.cert.br), que é mantido pelo
NIC.br (http://www.nic.br), do Comité

Gestor da Internet no Brasil.

Vejam as recomendagdes:

Proteja-se de fraudes

Atualize seu antivirus diariamente.

Nio clique em links recebidos por e-mail.

Nio execute arquivos recebidos por e-mail ou
via servigos de mensagem instantanea.

Proteja-se de virus, cavalos de troia,
spywares, worms e bots

Mantenha todos os programas que

vocé utiliza sempre atualizados.

Instale todas as corregoes de seguranga.

Use antivirus, firewall pessoal e anti-spyware.

Navegue com seguranca

Mantenha seu navegador sempre atualizado.
Desative Java e ActiveX. Use-os apenas

se for estritamente necessario.

S6 habilite JavaScript, cookies e pop-up

windows ao acessar sites confidveis.

Cuide-se ao ler e-mails

Mantenha o programa leitor de

e-mails sempre atualizado.

Desative a visualizagio de

e-mails em HTML.

Desative as op¢oes de execugio
automadtica de arquivos anexados.
Desative a execugdo de JavaScript e Java.
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Proteja sua privacidade 3
Exemplo do que nao se deve fazer:

Use senhas com letras, nimeros e simbolos. .

Nunca use como senha dados pessoais usudario: | = h Fils= E ? I:I E x
ou palavras de dicionarios. nome+data de nascimento

Nio coloque dados pessoais em pédginas Web,

blogs ou sites de redes de relacionamentos. senha: 27 0ea7 x

data de nascimento

Dicas para quem usa banda larga

Use antivirus e firewall pessoal.

Desligue o compartilhamento de recursos.
Mantenha os programas que

vocé usa sempre atualizados.

Instale todas as corregoes de seguranga.

Dicas para quem usa redes sem fio

Use antivirus e firewall pessoal.

Use WEP ou WPA sempre que possivel.
Use somente servigos com conexdo segura.
Implemente também as dicas

para quem usa banda larga.

Use celulares e PDAs com seguranca

Habilite bluetooth sé quando for utilizd-lo.
Consulte o fabricante sobre atualizagdes para seu aparelho.
Nio aceite qualquer arquivo enviado para seu aparelho, cheque a procedéncia.
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Que medidas preventivas devo adotar no uso dos programas leitores de e-mails?
Algumas medidas preventivas que minimizam os problemas trazidos com os e-mails sdo:

Manter sempre a versdo mais atualizada do seu programa leitor de e-mails;
Nio clicar em links que, por ventura, possam aparecer no conteido do e-mail. Se vocé realmente quiser
acessar a pagina do link, digite o endereco diretamente no seu browser;
Evitar abrir arquivos ou executar programas anexados aos e-mails, sem antes verifici-los com um antivirus;
Desconfiar sempre dos arquivos anexados a mensagem, mesmo que tenham sido enviados por pessoas ou institui-
¢oes conhecidas. O enderego do remetente pode ter sido forjado e o arquivo anexo pode ser, por exemplo, um virus ou
um cavalo de troia;
Fazer o download de programas diretamente do site do fabricante;
Evitar utilizar o seu programa leitor de e-mails como um browser, desligando o modo de visualizag¢io de
e-mails no formato HTML.
Atualmente, usudrios da Internet tém sido bombardeados com e-mails indesejdveis, e, principalmente, com mensa-
gens fraudulentas cuja finalidade é a obtengdo de vantagens financeiras. Alguns exemplos sio:
Mensagens oferecendo grandes quantias em dinheiro, mediante uma transferéncia eletrénica de fundos;
Mensagens com ofertas de produtos com pregos muito abaixo dos precos praticados pelo mercado;
Mensagens que procuram induzir o usudrio a acessar uma determinada pagina na Internet ou instalar um programa,
abrir um album de fotos, cartées virtuais, entre outros, mas cujo verdadeiro intuito é fazer com que o usudrio fornega
dados pessoais e sensiveis, como contas bancdrias, senhas e nimeros de cartdes de crédito.

Glossario

ANTIVIRUS
Programa utilizado para descontaminar um computador ou rede que estiver infectada com virus, worm e cddigos maliciosos, bem como fornecer protegdo
contra novas infestagBes. Esses programas precisam ser atualizados com frequéncia para garantir sua eficdcia.

BLOG
Numa defini¢do bem simples, é um didrio publicado na internet. A exibi¢do dos textos comega dos mais recentes para os mais antigos, de forma que a
primeira pagina sempre mostra as novidades.

BLUETOOTH

A tecnologia Bluetooth €, basicamente, um padrdo para comunicagdo sem-fio de baixo custo e de curto alcance. Através dele, permite-se a comunicagdo
sem fio entre aparelhos eletronicos que podem ser telefones celulares, Palmtops, computadores, scanners, impressoras, equipamentos de escritério, enfim,
qualquer aparelho que possua um chip Bluetooth. Esta comunicagdo realiza-se através de ondas de radio na frequéncia de 2.4 GHz, que n&o necessita licenga
e estd disponivel em quase todo o mundo.

BROWSER
O Browser é o nome genérico do programa que nos permite navegar na Internet. Os mais populares sdo o Internet Explorer e o Netscape Navigator.

COOKIES
Um cookie é um pequeno texto que os sites podem enviar aos navegadores, anexado a qualquer conexdo. Nas visitas posteriores, o navegador reenvia os
dados para o servidor dono do cookie. Os sites geralmente usam os cookies para distinguir usuarios e memorizar preferéncias.

DOWNLOAD
Transferéncia de arquivo. Fazer download significa copiar um determinado programa.

E-MAIL
O E-mail é um método que permite compor, enviar e receber mensagens através de sistemas eletrénicos de comunicagdo.

FIREWALL
Firewall em portugués significa parede corta-fogo, que trabalha controlando o trafego em uma rede, usando para isso um conjunto de regras. Este determina
qual o contetdo podera trafegar pela rede, bem como as conexdes que serdo aceitas ou negadas.
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HTML
(Hyper Text Markup Language). Linguagem universal utilizada na elaboragdo de paginas na Internet.

JAVASCRIPT
E uma linguagem de programac3o feita para complementar as capacidades do HTML. O cédigo de JavaScript é enviado ao cliente como parte do cédigo
HTML de uma pagina e pode ser utilizado para criar efeitos especiais como: botdes animados, sons e outras fung¢des.

JAVA
E uma linguagem de programacéo e uma plataforma de computagao, utilizada para capacitar muitos programas de alta qualidade como: utilitarios, jogos e
aplicativos corporativos. O Java é executado em milhares de computadores pessoais, além de telefones celulares e dispositivos de televisdo.

LINK
Link é um “atalho”, que pode ser uma palavra ou uma frase, geralmente destacado em azul dentro do texto, que vocé usa para sair de uma pagina direto ao
assunto comentado em outra pagina.

MALWARE

Malware vem de malicious software (software malicioso), expressdo usada para denominar genericamente qualquer tipo de software que detone seu siste-
ma operacional, delete seus arquivos, invada a sua privacidade e outras gracinhas mais.

Estes softwares podem ser classificados em inimeros grupos e subgrupos. Os mais conhecidos e, consequentemente, os mais disseminados, sdo os seguintes:

* Bot

Bot é a abreviagdo de robot, um robd. Sdo programas capazes de se propagar automaticamente através da exploragdo de vulnerabilidades existentes ou
falhas na configuragdo de um computador, e possuem mecanismos de comunicagdo que permitem seu controle remoto. O invasor, ao se conectar com o Bot
pode orienta-lo a desferir ataques contra outros computadores, furtar dados, enviar spam, entre outros.

* Cavalo de Troia

Na informatica, um cavalo de troia (trojan horse ou simplesmente trojan) é um programa que é recebido como um “presente” (por exemplo, cartdo virtual,
album de fotos, protetor de tela e jogo, entre outros) que, além de executar fungdes para as quais foi aparentemente projetado, também executa outras
fungdes normalmente maliciosas e sem o conhecimento do usuario.

* Spyware

Spyware (software espido) é o termo utilizado para se referir a uma grande categoria de software que tem o objetivo de monitorar atividades de um sistema
e enviar as informagdes coletadas para terceiros. Os spywares podem: monitorar os enderecos (URLs) acessados durante a navegagdo do usuario na Inter-
net, fazer uma varredura dos arquivos armazenados no disco rigido do computador, monitorar as teclas digitadas pelo usudrio ou regies da tela proximas
ao clique do mouse, capturar senhas bancarias e niUmeros de cartdes de crédito, e muito mais.

* Virus

Virus sdo programas ou parte de programas de computador. Receberam este nome porque se propagam infectando, isto é, ao serem executados eles inse-
rem copias de si mesmo e se tornam parte de outros programas e arquivos de um computador.

* Worm

Os worms, ou vermes, sdo programas capazes de se propagar automaticamente através de redes, enviando copias de si mesmo de computador para compu-
tador. Eles sdo diferentes dos virus porque ndo embutem cdpias de si mesmos em outros programas ou arquivos, mas nem por isto sdo mais bonzinhos ou
menos prejudiciais do que os virus.

Um worm ndo precisa ser executado para se propagar. Sua propagacdo se da através da exploragdo de vulnerabilidades existentes ou falhas na configuragdo
de softwares instalados em computadores. Worms ndo infectam arquivos ou formatam o disco rigido, eles se auto-enviam aos milhdes causando
congestionamento nas redes, consumindo muitos recursos das maquinas e entupindo os discos rigidos com cdpias.

POP-UPS
S3o janelas que aparecem “por conta prépria”, sem que o usuario tenha feito algo para que as mesmas aparegam. Normalmente contém mensagens publici-
tarias que ndo causam problemas. Contudo, noutras ocasides, estas janelas podem esconder armadilhas.

REDE SEM FIO (WI-FI / WIRELESS)
(Wireless Fidelity). Termo usado para se referir genericamente a redes sem fio que utilizam qualquer um dos padrdes 802.11.

SENHA
Conjunto de caracteres, de conhecimento Unico do usuario, utilizado no processo de verificagdo de sua identidade, assegurando que ele é realmente quem
diz ser.

SITE
Local na Internet identificado por um nome de dominio, construido por uma ou mais paginas de hipertexto, que podem conter textos, graficos e informagdes
multimidia.

SPAM E SPAMER
Spam é o termo usado para se referir aos e-mails ndo solicitados, que geralmente sdo enviados para um grande niumero de pessoas. Quando o contetdo é
exclusivamente comercial, este tipo de mensagem também é referenciada como UCE (Unsolicited Commercial E-mail). O Spamer é a pessoa que envia spam.

WEB
A World Wide Web (que em portugués significa, “Rede de alcance mundial”; também conhecida como Web e WWW) é um sistema de documentos em
hipermidia que sdo interligados e executados na Internet.

WEP WPA

(Wired Equivalent Privacy). Protocolo de seguranca para redes sem fio que implementa criptografia para a transmissdo dos dados. Este protocolo apresenta
algumas falhas de seguranca. Devido essas falhas, foi projetado o WPA (Wi-Fi Protected Acess), para substituir o protocolo WEP e incluir melhorias que envolvem
melhor criptografia para transmiss3o de dados e autenticacio de usuario. 3%
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O que vai em Com Qualidade

investir em Qualldf:de,volfa todos
Qualidade multiplicado nds sempre
em lucro. ganhamos

Porque o trabalhador deve investir em Qualidade? O que eu
ganho fazendo
Como seria sua atuacdao mediante aos seus clientes, caso

Qualidade? (23
vocé ndo fosse Funcionario do Clube e sim um '
Trabalhador Auténomo?

Sou um Quais vantagens vocé pode esperar investindo em Qualidade?
profissional muito
requisitado e n . , . . o~

disputado. Vocé se torna mais necessario para as Organizagdes
€ passa a ser interessante para empresas que

procuram bons profissionais.

Melhor Qualidade de Vida.

Com Qualidade
tenho prazer em fazer

Com Qualidade vocé trabalha feliz. Passamos grande meu trabalho.

parte do tempo no trabalho, portanto, mais Qualidade de Vida.

Com Qualidade;
sou um profissional
reconhecido e cada dia
mais competente

Autodesenvolvimento.

Com amor e dedicag¢do ao trabalho e indo sempre em busca de novos
conhecimentos, os ganhos sdo inimeros e Ihe mantém atualizado no
mercado de trabalho e na vida em geral.
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Com Qualidade
posso pensar em um
amanhd seguro para
mim e minha
familia.

Com Qualidade vocé tera mais estabi-
lidade no emprego, sua empresa sera mais
solida e vocé fara parte dela.

Ainda bem
que descobrimos

Razao definitiva para a Qualidade. 3

investir em Qualidade?

Vocé ndo tera nenhuma desvantagem,
tente encontrar alguma.

Como Fazer Qualidade?

E simples. Basta mudar a nossa forma de pensar, transformar ideias
em ag¢des com trabalho, seriedade e competéncia.

Ndo ha milagres! Todos nés devemos mudar para sermos

uma equipe vencedora.

E fruto de trabalho continuo, equilibrado, digno e competente.

O dificil
& transformar
a teoria em

Ndo falamos em transformacdo de brasileiros em americanos,
japoneses, alemdes ou italianos, porque isso é impossivel.

Nds somos brasileiros e podemos fazer no minimo igual a eles.

Basta nos organizarmos e seremos tao ou mais competitivos.
Inteligéncia, criatividade, bom humor e jogo de cintura temos de sobra.
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Mudar a forma de pensar é assumir responsabilidades e compromissos mutuos com principios.

A - Conhecer de maneira precisa e completa o que deve ser feito;
B - Querer fazer certo, desde a primeira vez, aquilo que deve ser feito.

Saber o que deve ser feito é tdo dbvio que a maioria das pessoas se esquece de escrever e
documentar, gerando a quebra da Qualidade, ndo hda padronizacdo.

Aos Gestores, faca uma reflexdao: para quantos subordinados vocé ja explicou suas missoes,
estratégias e os objetivos da organizagdo, e o que cada um precisamente deveria fazer e qual é
a respectiva autoridade (autonomia ou capacidade de decisdo) para fazé-lo?

Sécrates, o grande fildsofo da contestacdo dialética (maiéutica), argumentava que o homem
comete suas faltas por ignorancia, isto &, por falta de conhecimento do que deve ser feito, e ndo
por intencdo de errar. Em geral, os “chefes” agem ao contrario desta reflexao, pressupondo que
os homens erram por serem mal-intencionados. Sera?

E provavel que vocé esteja surpreso e também que muitos fiquem admirados com esta desco-
berta; outros irdo até perguntar por que é necessario explicar coisas tdo simples e dbvias?

“0 b6bvio s6 é ébvio para o olho preparado”.

Vamos nos preparar em todos os niveis e nos dedicar a praticar Qualidade?

Fonte: Manual de Implementagdao Mauriti Maranhdo e NBR ISO 9000
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FUNGION

v anessa Rodrigues da Cruz Noel
conheceu o Clube Paineiras atra-
vés de uma agéncia de emprego, na
qual trabalhava como recepcionista.
Na época, o Clube utilizava os servi-
¢os desta agéncia, solicitando a con-
tratagdo de funciondrios temporarios
e Vanessa foi convidada para traba-
lhar no Departamento de Recursos
Humanos.

Teimosa, Vanessa nio aceitou a
primeira proposta do Paineiras, pois
havia recebido uma promogio na
agéncia em que trabalhava. Passados
alguns meses, nova proposta: “Rece-
bi uma nova proposta de emprego
na drea de consultoria de seguros,
onde trabalhei por volta de um més,
e, novamente, recebi uma proposta
de emprego do Paineiras, mas agora
na drea de compras. Fiquei indecisa,
mas pensei que a “sorte” estava ba-
tendo pela segunda vez em minha
porta e resolvi aceitar este novo de-
safio”, explica.

A

P73

Funciondria desde 2001, “Van” foi
subindo os degraus e passando por
diferentes fungbes. Comegou como
auxiliar de escritério, depois assisten-
te de compras e hoje, compradora:
“Me lembro que naquela época, di-
vidiamos um computador e a maio-
ria do trabalho que envolvia a rotina
de compras era feita manualmente.
O sistema nio estava totalmente in-
formatizado como hoje e as cotagdes
eram enviadas e recebidas via fax, so-
mente o gestor possuia e-mail. A pro-
cura por novos fornecedores era atra-
vés de listas telefonicas e catdlogos de
produtos enviados pelos representan-
tes comerciais, nao tinhamos acesso 2
Internet. Com o tempo, tudo isso foi
melhorando e hoje estamos em um
grau totalmente avangado, melho-
rando muito nosso trabalho, visando
sempre o melhor para o Clube e seus
associados”, comenta.

Vanessa se intitula uma pessoa
caseira e em suas folgas prolongadas,

IA DO MES

gosta de viajar com sua familia para
cidade de Tupa, interior de Sao Paulo.
Casada hd 3 anos e hoje no 8° més
de gestagio da Livia, primeira filha do
casal, nossa funciondria do més segue
ansiosa: “A expectativa é grande para
deixar tudo pronto e recebé-la de bra-
cos abertos, além de, principalmente,
tentar ensind-la da melhor forma os
principios e bases familiares que meus
pais me ensinaram, pois isso € valido
pela vida inteira”, diz sorridente. %




MANIPULAGAO
DE ALIMENTOS - Contaminantes

eguindo com o projeto “Manual

de Boas Priticas”, a nutricionis-
ta do Clube Paineiras, Silvia Vargas,
ministrou nas dependéncias do Pia-
no Bar, o 2° treinamento do projeto,
no dia 22 de outubro, capacitando e
habilitando ainda mais os manipula-
dores de alimentos dos concessiona-
rios do Clube Paineiras.

O tema do treinamento foi “Ma-
nipulagio de Alimentos/Contami-
nantes”, e os manipuladores foram
verificando passo a passo os proces-
sos corretos, desde a aquisi¢do das
mercadorias até o consumo: “Esses
treinamentos sio muito importan-
tes, pois nem sempre temos tempo
para ir atrds das novidades e infor-
macdes atualizadas da nossa drea.
Parabenizo o Clube por esta inicia-
tiva”, comenta Reinaldo, proprieta-
rio da lanchonete Fiorema.

Foram ministrados aos concessio-
ndrios os cuidados na hora de escolher

os fornecedores de alimentos, visando
a preocupagio com estabelecimentos
limpos, organizados e confidveis. Foi
enfatizado o recebimento dos produ-
tos, etapa considerada muito impor-
tante, pois ¢ quando se faz a sele¢do
dos géneros que serdo estocados, pro-
cessados, preparados e distribuidos.
Os alimentos devem ser armaze-
nados de forma organizada, em local
limpo, livre de pragas, separados por
categorias, embalagens integras e nas
temperaturas adequadas. Apds esses
processos, o alimento estd pronto
para o pré-preparo, preparo, distri-
bui¢do e consumo. Todos os parti-
cipantes receberam um manual de
treinamento, elaborado por nossa
nutricionista: “Irabalho hd 13 anos
no Clube e nunca havia visto um
treinamento assim. E sempre bom
nos atualizarmos e estarmos por
dentro da legisla¢do”, explica Geral-
do, proprietirio do Café Paineiras.

nov/10 | Paineiras

Ao final do treinamento, Silvia
Vargas comparou os manipuladores e
seus proprietdrios com a composi¢ao
do maestro Maurice Ravel, “Bolero”,
associando a importincia que cada
um tem dentro do processo, para que
o resultado final seja majestoso. Tudo
isso com uma linguagem acessivel,
didatica e personalizada.

O préximo treinamento serd re-
alizado no més de novembro, com
o tema de Higiene Ambiental e
Boas Priticas. %




Especial:
Dia das

Criancas

m comemoragio ao dia das criangas, os Departamentos de Recursos

Humanos, DASP e Alimentos & Bebidas, ofereceram no dia 7 de ou-
tubro um almogo temadtico, todo caracteristico para os colaboradores.

O restaurante “Puras”, local presente no cotidiano dos funcionarios Pai-
neirenses, foi adaptado com uma decoragio lidica, cheio de bexigas e com
um cardépio especial de dar 4gua na boca, elaborado pela nutricionista do

Clube, Silvia Vargas.
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Livia e Zuleide.

o utubro foi um més intenso devido aos preparativos para o “Cha da tarde dos 50”. Foram varios colaboradores
envolvidos, e suas participacdes foram fundamentais para que o evento fosse coroado de sucesso.

Contamos com a presencga de mais de 400 convidados entre associados e ndo associados, tornando o Cha um
evento de confraternizacdao em alto astral, cheio de energia positiva que contagiou a todos.

Agradecemos aqueles que participaram direta e indiretamente na realizagdo do evento.

Seguindo com a programacao do DASP, Departamento de Assisténcia Social do Paineiras, sera realizado no més de
Novembro o “Bazar dos Colaboradores”. A data serd definida brevemente. Preparem-se!
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Cidade das Abelhas, sempre um bom passeio e agora
com 50% de desconto para funcionarios do Paineiras

Milhares de criancas e familias estdo passeando e visitando a enorme area verde
com fauna e flora preservadas, muitos brinquedos ao ar livre, novos tobogéas em
formato de abelhas, pula-pula tematico de abelhinha, brindes como mascaras de
abelhinhas, e o mais DOCE: 50% DE DESCONTO NO INGRESSO para todos 0s
funcionarios, familiares e acompanhantes do Clube Paineiras do Morumby, além de
desfrutarem muitas novidades do local.

ue tal uma verdadeira aula de
Ciéncias ao ar livre regada a mui-
ta diversdo, trilha no meio da Mata
Atlantica, adrenalina e com a Pri-
mavera colorindo tudo ao seu redor?
Imaginou? Tudo isso é possivel num
s6 lugar: no Parque Ecoldgico, Cul-
tural e de Lazer Cidade das Abelhas.
Localizado em uma grande drea de
preservagdo ambiental, com 150 mil
metros quadrados - entre os munici-
pios de Embu, Cotia e Itapecerica da
Serra - 27 km do centro da capital.
Este cendrio deslumbrante da na-
tureza estd preparado para receber
excursoes de escolas, grupos e vi-
sitantes em geral, com mui-
tas atividades divertidas e
ao mesmo tempo educa-
tivas. No local, é possivel

encontrar atragdes para todos os gostos
e idades. O parque tem como atra¢io o
“Arbelhismo” (trilhas aéreas protegi-
das por telas de seguranga, com mais
de trés metros de altura no meio da
Mata Atlantica), h4 também novos
infliveis temdticos como o pula-
-pula com a entrada em formato de
abelha gigante e o Tobogd Abelha,
além do novo brinquedo infantil Swe-
et Bee, campo de futebol mirim, Teé-
nis (quadra oficial de saibro), abelha
gigante eletrénica com 18 metros de
comprimento, casinha da abelhinha,
colméia gigante estilizada com som
original das abelhas, além de espago
para palestras e drea para eventos.

O local oferece ainda a Casa do
Mel, com pratos, meleiras, canecas e
pecas exclusivas das abelhinhas, Mu-

seu de Apicultura, onde os visitantes
ficam conhecendo o importante papel
da abelha para a natureza e um obser-
vatério das abelhas com colméias em
paredes de vidro.

O Parque Ecolégico, Cultural e de
Lazer Cidade das Abelhas ¢ certifi-
cado pelo Projeto Odsis da Fundagio
“O Boticirio”, que desenvolve projetos
para a conservagio de dreas naturais de
relevancia ecoldgica, de alta diversida-
de biolégica e notdvel beleza. A cer-
tificagio s6 é concedida para projetos
ambientais, que se destinam a cria¢io
de um modelo integrado, que garan-
tam comprovadamente o equilibrio do
meio ambiente, a qualidade de vida e a
educac¢io ambiental.



Site: www.cidadedasabelhas.com.br
Parque Ecoldgico, Cultural e de Lazer
Cidade das Abelhas. Estrada da Ressaca,
Km 7, Embu das Artes — Sao Paulo.

Ingressos: RS 15,00 (de 3 a 60 anos)

Pacotes especiais para grupos e escolas.

Funcionamento: terca a
domingo, das 8:30 as 17
horas (Dia 15 de novembro,
segunda-feira, com funciona-
mento normal).

nov/10 | Paineiras

-Estacionamento gratuito.
-Lanchonete.

-Espaco para eventos.

-Aceita acompanhamento de cdes.

Telefone: (11) 4703-6460 / 4614-0609
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Parabéns

Aniversariantes do Més

Antonia Rosimeire D. Vieira

antdnio Ferreira de Jesus

Rosangela Ferreira da Silva

Wallace Bruno Cunha da Silva

Maicon Tadeu Porto

sulamita Ameérico da Costa

Caio Fabricio dos Santos Umei

Marcos Ferreira Gongalves

Luiz Felipe Ramos Maria Silva

Rodolfo Lourengo Bento

Lucas Ricarda Severing

Claudia Marla Bezerra Torgquato

Paulo Arevedo Coutinho

Bruna Silva do Nascimento

Antinio José Gomes da Costa

Ralmundo Monteiro de Oliveira

Darmido Ferreira Franca

Patricla Quitérla Angelo

Luiz Antdnio Cordeiro da Silva

Wellington Aparecido Pascoal

Diego Souza Marolato

losé Silva Soares

Gilmar José Gomes Vieira

Misael Daniel deJesus

losé dos Reis 5antos

willian Gongalves da Silva

Maria Celina Souto da Silva

Jilio César Santos Custddi
iziCl3udio dos Santos
ivaldo Feliciano Fer

Claudia Dias da Silv

Benedito FerreiraLopes

Ivalir Bahr ?}(

Ficharios

Alvenaria
Elevadores

Casa De Maguinas
Biblioteca
Esportes/Aprendiz
Salva Vidas
Recursos Humanos
Alimentos e Bebidas
Portaria Social
Sociocultural /Aprendiz
Biblioteca
Administrativa
Financelro
Marcenaria
Soclocultural/Montagem
Casa De Maguinas
Soclocultural
Westiarios

Jardins
Almaoxarifado

Casa De Maguinas
Limpeza
Hidraulica,

Casa De Maguinas
Centro Médico
Flevadores
Vestidrios

El&trica

Elétrica

Westiarios
Esportes

Diretoria

1/nov
1/nov
1/now
1/nov
3/ now
4fnov
5/ nov
6/nov
6/ nov
Tinov
7/nov
afnov
10/nov
10/nov
10/ nov
11/nov
11/nov
11/nov
14/now
14/nov
15/nov
15/nov
15/nov
17/nov
18/ nov
18/nov
18 nov
19/nov
19/nov
19/nov
20/nov
21/nov
22/nov
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