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'] Dia 04/05, no Restaurante das Cupulas

Marcas Valte

A “SEGUNDA GERAGCAO" DA BOSSA NOVA
Dia 11/05, no Restaurante das Cupulas

LAPIDANDO OS SENTIDOS DAS CANCOES
 Dia 18/05, no Restaurante das Cupulas
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Dia 25/05, no Restaurante das Cupulas
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; Sempre as 21h. Informacdes e vendas, Z Realizagdo *
| a partir de 28/04, no Estande de Vendas. BLUE TREE CONVENTION Setor Cultural
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Paineirense
Presidéncia i

: s De tudo o que esta previsto para 0 més maio (e olha
que néo é pouco!), o principal é dar um beijo e um
grande abrago nas nossas maes e desejar que esse

Conselho gesto realmente represente todo o amor e carinho que
elas merecem.
Esportes Que tal fazer isso no Paineiras, durante o Almogo Es-

pecial do Dia das Maes. Seria bem legal!

Dasp

' Aproveite também toda a programacao cultural, so-
cial e esportiva que o seu clube preparou para voce.
Social Veja o que vem por af, em mais esta edi¢ao da revista
Paineiras.

Juridico
Boa leitura e feliz comemoracéo do Dia das Méaes!

Especial — Turismo

Manutencao e Obras
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WALDYR ARID
PRESIDENTE

~Um meés de
grandes decisoes

Maia é, politicamente, muito importante para o Clube
Paineiras.

Nesse més, encerram-se as inscrigdes de candidatos
a membro do Conselho Deliberativo. Sempre € bom
lembrar que os conselheiros sao pecas fundamentais
para a administragao do nosso clube. Entre as com-
peténcias do 6rgao, estdo o exame e a tomada de
decisao sobre todos os assuntos de interesse social
para o Paineiras.

Face a importancia do pleito que vai escolher 40
novos conselheiros (um terco do total), frisamos que
a participacao de todos os associados é decisiva
para que a escolha seja a mais acertada possivel,
sempre visando a melhoria continua do lazer, da
seguranca, da salde dos sdcios e do patrimdnio do
clube.

Esperamos, no entanto, que a campanha eleitoral
possa se desenvolver dentro de um clima de respeito
e cordialidade entre os diversos candidatos e partidos,

~ Manutencdo
Receitas
Despesas

Superavit

Patrimonial

Receitas

Investimentos

Superavit

~ Somatéria dos Superavits

Balanco 2004

que devem cuidar de apenas divulgar suas propostas
e idéias, tendo sempre como base o compromisso
com a verdade.

No que diz respeito a infra-estrutura das nossas
instalacoes, o més de maio registra a inauguragao
do sistema de ar-condicionado que dara maior
conforto aos freqlientadores do Salao Nobre. Com
isso, teremos a concretizacao do completo isola-
mento aclstico do local, uma antiga necessidade
daquele local.

Com o fechamento hermético do salao, eliminaremos
a propagacao dos ruidos e sons internos das festas
e eventos, evitando desconfortos a vizinhanga. Essa
obra &, sem divida, a maior intervencao no Salao
Nobre dos Ultimos anos.

Por fim, o més de maio tambhém é muito especial
para a familia paineirense pela comemoracéo do
Dia das Maes. Ao festejarmos essa data, fazemos
uma justa homenagem a alguém que é muito im-
portante para todos nés.

R$ 27.507.032
R$ 27.011.251

R$ 495,781
R$ 2.405.704
R$ 1.970.859
R$ 434.845
R$  930.626
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DULMAR VICENTE LAVOURA
PRESIDENTE

Mae

Neste més de maio, comemaoramos com muito jlbilo
e alegria o Dia das Méaes. Em outras épocas ja escrevi
sobre o significado e o porqué desse dia. Hoje, entre-
tanto, gostaria de singelamente fazer uma homena-
gem a todas a maes painerenses.

De repente, me pego a imaginar e a dar conta de
sua importancia para nos filhos, durante nossas vi-
das. Quando criancas, quantas vezes pedimos aquele
colo gostoso, aquele afago na hora de dormir, aquele
olhar de reprimenda pela traquinice. Entramos em
panico ao nao vé-la por perto ou ao nosso lado no
primeiro dia de aula. Embora, pequenos e confusos,
nao dispensamos jamais a seguranca da sua pre-
senga; o alimento que nos oferecia; as roupas gue
vestir naquele momento; a protecdo da fémea a seu
rebento; e, principalmente, a indicacao do caminho
a seguir em nossas vidas.

Somente, agora, pode-se dar o real valor dessas pe-
queninas obras daquela gigantesca figura materna.
Quantos de nds deixou de trilhar o caminho errado
por causa de nossas maes? Nao muitas vezes, em
nossa vida atribulada da grande cidade, esquecemo-
nos disso. Mas, devemos sempre lembrar que jamais,
em tempo algum, algo ou alguém pode nos separar
do amor de mae. Feliz daqueles que podem com-
partilhar desse amor materno.

Esta homenagem passa pela reproducédo de um

fica nestallha...

-

Conselho Deliberativo

poema de autoria do poeta Sidney Gioielli, que ao
meu ver traduz de forma quase perfeita o que é uma
verdadeira mae, esse ser Unico, iluminado, espiritual.

MAE

Quando te peco socorro,

nao perguntas por que.
Quando te abro minha alma,
nao a devassas.

Quando silencio a teu lado,
nao te constranges.

Quando te falo,

nao receio que me interpretes.
Quando me ausento,

sei que nao me esgueces,
Quando te reencontro,

é tudo tao natural.

Quando erro,

sei que nao me julgas.
Quando acaso te magdo,

ja conto com o teu perdao.
Podias ser minha deusa,
minha santa,

minha irma,

minha amiga.

Mas por uma doce fatalidade da vida
Es minha mae.

Que Deus, o todo poderoso, abencoe todas as maes
painerenses.

Sl de Gomandiatubi
Hotéis Transamérica
Toll Free 0800 12 6060

Representante; lvete 11 9602-6771
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POLO AQUATICO

MARCELLO TORRES E CONVOCADO

PARA A SELECAO BRASILEIRA ADULTA

O atleta paineirense Marcello Torres, que ja vinha
se destacando na selecéo junior, agora vai brilhar
também na equipe brasileira adulta.

No ano passado, teve a oportunidade para jogar
a Liga Mundial, mas por ser ainda muito jovem
participou pouco dos jogos. O Pré-Mundial,
classificatério para o Mundial, € uma prova
durissima. O Paineiras torce pelo bom
desempenho de Marcello.

(na foto acima, com o técnico Eduardo Abla)

COPA SAO PAULO INFANTO-JUVENIL

Na Copa Sao Paulo Infanto-Juvenil, realizada em
margo, a equipe do Paineiras sagrou-se campea
apos vencer o Jundiaf no Gltimo jogo.

A conquista, sempre bem-vinda, foi comemorada
com uma pizzada, que contou com a presenca
de toda a diretoria de Esportes.

Receberam os cumprimentos os atletas: Bruno
Lara de Araljo, Carlos César Lima Piovezanni,
Caué Augusto de Macedo, Eric Wenzel, Fabio
Khouri Arnoldo, Gabriel Tuccille Braga, Gustavo
de Mendonga Jeannetti Coutinho, Henrique Funari
de Castro Parente, Limirio Moreira da Fonseca,
Marcelo Junqueira de Godoy Pereira, Marco
Aurélio Santo Filho, Ramiro Garcia Martorell,
Rodrigo Belleza Bencini, Tiago Michels Munhoz

e Ricardo Cintra Mil e o técnico Alexandre Pflug.

NATACAO

TORNEIOS REGIONAIS

Os torneio regionais precedem os campeonatos
paulistas e brasileiros de natacdo. Sdo nesses eventos
que os atletas conquistam os indices e classificam-se
para participar das principais competicoes

da modalidade durante o ano.

Alem dos indices, os atletas recebem medalhas pelas
trés primeiras colocacoes. Confira aqui os regionais
realizados no més de margo e inicio de abril

e seus respectivos resultados:

TORNEIO REGIONAL ABSOLUTO
12 e 13 de margo — Sport Club Corinthians Paulista
e Caio Serebranik — 12 lugar nos 200 costas,
22 nos 200livre e 3° nos 200 medley
* Marina Oliveira, 1° lugar nos 200 e 400 livre
e 22 nos 200 costas
* Marilia Romeu, 3¢ lugar nos 50 e 200 costas
* Bruno Rodrigues, 3¢ lugar nos 200 costas
e Marcos Capuano, 3° lugar nos 400 livre
e Victor Santos, 3° lugar nos 800 livre

19 de marco - Unisanta — Santos

= Julia Abdu, 3° lugar nos 100 borboleta

» Caio Serebranik, 32 lugar nos 100 borboleta
e 400 medley

* Lucas lacovone, 3¢ lugar nos 100 livre

¢ Victor Santos, 3¢ lugar nos 40 medley

e Felipe Azambuja, 22 lugar nos 50 livre

TORNEIO REGIONAL PETIZ
20 de marco — Sport Club Corinthians Paulista
* Julia Gerotto, 1¢ lugar nos 400 e 800 livre
e 2° nos 100 borboleta
» Jilia Adde, 1° lugar nos 100 peito
e 32 nos 100 livre
* Victoria Salemi, 22 lugar nos 400 livre
e 3%nos 100 livre
* José Governo, 2° lugar nos 400 livre
e 3°nos 100 livre
* Bruna Alvarenga, 2° lugar nos 100 costas
e 32nos 200 medley
* André Pacheco, 3¢ lugar nos 100 borboleta
* Paige Devine, 3° lugar nos 100 costas

TORNEIO MARCELO BIAZZOTO

2 de abril — Sdo Caetano do Sul

» Lucas lacovone, 3¢ lugar nos 50 livre

* Julia Abdu, 32 lugar nos 100 e 200 horholeta

maio | 2005




NATACAO

SUL-AMERICANO NO CHILE

As medalhas conquistadas no Campeonato Sul-
Americano do Chile continuam sendo destaque.
A Federacao Aquatica Paulista publicou no seu
site oficial uma matéria especial com as irmas
Ana Paula e Ana Carolina Azambuja.

Além de dar destaque as medalhas e ao recorde,
a matéria parabeniza o Clube Paineiras

do Morumby e a equipe técnica, coordenada
pelo prof® Wladmilson Ramos Veiga.

HALTERES

HUGUINHO NAO PEGA LEVE

Devido a contusao, o atleta Alexandre Teixeira,

0 Huguinho, mesmo afastado de nossa equipe, foi
convidado pela Federagao Paulista de Powerlifiting para
atuar como arbitro no Campeonato Paulista, que sera
realizado em Leme, nos dias 30 de abril e 1° de maio.

Paineiras

Esporte - Competitivo

CIRCUITO MIRIM
No dia 20 de marcgo, na piscina do
Corinthians, foi realizada a | Etapa do Circuito
Paulista de Mirim. A competicao teve a
participacao de 15 clubes e aproximadamente
150 criangas. (fotos ao lado)
A equipe do Paineiras, com 40 atletas,
conquistou muitas medalhas.
Veja os principais resultados da equipe:
e Ayumi Saito, 1° lugar ns 50 livre

e 22 nos 50 borboleta
* Lucas Lobato, 22 lugar nos 50 borboleta

e 32 nos 400 e 50 livre
* Bruna Primati, 1° lugar nos 50 livre

e 50 borboleta

ETAPA FINAL

No dia 11 de junho, a etapa final do Circuito
Mirim sera realizada na Piscina Olimpica

do Paineiras. O clube conta com a presenca
dos pais e dos associados para torcer

pelos atletas paineirenses.

TROFEU KIM MOLLO

Foram convocados os seguintes atletas
paineirenses para compor a selegé@o

da 12 Regido (Sdo Paulo), no Troféu Kim
Mollo, realizado no periodo de 21 a 23

de abril, na cidade de Mococa:

Petiz: André Pacheco, Felipe Matrangolo,
Julia Parisotto e Julia Gerotto

Infantil: Talitha Adde, Esmeralda Gongalves,
Bruna Matrangolo, Lucas Gerotto, Ricardo
Reis e Sérgio Netto

Juvenil: Caio Serebranik e Pedro Oliveira
Técnico: Guilherme Giorgi

Veja os resultados e mais informagoes

na préxima edicao.




TENIS

DESTAQUE NAS QUADRAS

* André Rebelo Ferreira foi campeao, categoria 13MC,
do Torneio do C. A. Juventus, realizado
no dia 10 de abril. (foto 1)

* Mariana Sonnervig sagrou-se campea, 14 anos,
do Circuito Unimed - Etapa Joinville, realizado
no periodo de 6 a 10 de abril. (foto 2)

* Sérgio Mazzola Poli Figueiredo foi vice-campeao,
na categria 1 LMB, do Terceiro Juventao, realizado
no dia 12 de margo, no Juventus. (foto 3)

MASTER DO CIRCUITO PAULISTA
No periodo de 31 de margo a 3 de abril,

realizou-se o Master do Circuito Paulista de Ténis,

na sede da Federacgao Paulista de Ténis.

A equipe do Paineiras esteve presente com

cinco tenistas classificados para o Master.
Destacaram-se as atletas Bruna Cunha, campea

nos 18 anos feminino, e Mariana Sonnervig

(na foto abaixo, com os técnicos Otaviano e Ronaldo),
vice-campea nos 14 anos feminino.

NATACAO

BOM RESULTADO NO MULTINATIONS

A atleta paineirense Marina Penna Vieira de Oliveira
participou do Multinations Junior Swimming Meet,
realizado no periodo de 2 a 08 de abril,

em Larnaca, Chipre.

Convocada pela Confederacéo Brasileira de Desportos
Aquéticos para compor a Selegdo Brasileira, Marina
conguistou o 62 lugar nos 200m nado medley, numa
competicao que reuniu diversos pafses da Europa.

n maio | 2005




FUTEBOL SOCAITE

PAINEIRAS RECEBE HOMENAGEM

O futebol socaite, nas categorias principal, juniores
e infanto masculino; esteve em festa no ultimo

dia 11 de abril, durante a abertura

do Campeonato Paulista — 2005.

PREMIACAO DOS DESTAQUES DE 2004

Em parceria com a Secretaria da Juventude Esporte e
Lazer do Estado de S&o Paulo, a Federacao Paulista
de Futebol Sogaite realizou o coquetel de lancamento
do Campeonato Paulista da 12 Divisdo e também
premiou os destaques da temporada 2004.
Celebridades esportivas e representantes de clubes
ligados a federacdo estiveram presentes. Entre eles, Lars
Shimidt Grael, secretario estadual, Marcelo F. Portugal
Gouvéa, presidente do Sao Paulo Futebol Clube.

O Clube Paineiras, representado pelo paineirense
Alessandro Maria Pagano, foi homenageado pelo
presidente da Federacéo Paulista, como a equipe
mais bem organizada no Campeonato Paulista
Principal/2004 (veja a placa).

O atleta leeward A. Wang, do Paineiras, também foi
homenageado como destaque da categoria juniores/
2004. 0 evento foi realizado no salao de festas

do Séo Paulo Futebol Clube.

FEDERA(:AO PAULISTA DE FUTEBOL SOCIETY
Fundada em 1988 - Filiada a C.B.F Society
www.fpfs.com.br

| A Federagtio Paulista de e
| homenagear CLUBE PAIN

DO MORUMBY, por ter
izada no Campeonato Paulista
Principal 2004 - 2° Divisa J

FUTEBOL

ESCOLA DO PAINEIRAS

Da escolinha de futebol ao futebol profissional,
venha aprender as taticas, técnicas e todos

os fundamentos especificos, com treinamentos
basicos da modalidade mais popular do planeta.
Quem vocé podera se tornar um craque.

As matriculas estao abertas para a faixa etaria
de 7 a 18 anos.

Procure a Central de Atendimento para mais
informagdes — (11) 3779.2010.

Nao perca tempo, vem af o primeiro campeonato
de futebol de campo da histéria do Paineiras:

o Danone Nations Cup.

Paineiras n

TEMPORADA 2005 DO SAT

No dia 10 de abril, o Paineiras participou da Copa
Acesc, evento que contou com a participagao de muitos
clubes: Clube Atlético Monte Libano, SPAC, Clube
Helvetia, Paulistano, Hebraica, Clube de Campo

Sao Paulo, Esporte Clube Sirio, Alphaville Ténis Clube.
0 evento foi realizado no Monte Libano.
A boa campanha paineirense:

CPM 6 x 2 SPAC * CPM 4 x 4 Helvetia « CPM 2 x 4
Monte Libano

Com esses resultados, a equipe classificou-se e, depois
de vencer o SPAC (5 x 3), conquistou o 3¢ lugar.

Veja na foto acima, a equipe do Paineiras — Em pé:
Rodrigo Cloreti, Eduardo Minozzi, Rodrigo Hagen,
Roberto Yuzo, Marcelo Shalders, Bernardo Ulmo
e o professor Fabio Rogério (professor). Agachados:
Lucas Tufik, Guilherme Romanini, Vitor Matos, Matheus
Marfini, Vitor Sandrin, Haroldo Veiga e Gabriel Grigoleto.

Esporte - Formativo

25 anos de tecnologia g
aplicados em esporte

PISOS ESPORTIVOS

coxport Coxport Engenharia

R. Dr. Estevao de Almeida, 106
(11) 3864.2000
coxport@cox.com.br

www.coxport.com.br




JuDo

CLINICA COM AURELIO MIGUEL

Foi realizada, no dia 9 de abril, a clinica de judd
com o atleta olimpico Aurélio Miguel. Durante

0 evento, o judoca contou um pouco

de sua trajetéria, suas glorias e derrotas.
Participaram cerca de 60 criangas e jovens.

Para o professor Mauro do curso de judd, “essa
experiéncia foi muito importante para as criangas,
que, além das licées de judd, também
conheceram um exemplo de dedicacao

e disciplina, como requer a modalidade para quem
quer ser um campeao em todas as areas da vida”.

NATACAO

FESTIVAL DE OUTONO

No dia 10 de abril, os alunos da Area Formativa (SEFFE/
SAT), da modalidade natacao, participaram do Torneio
de Outono do Clube Banespa.

O Paineiras foi representado por 46 alunos, na categoria
de 6 a 15 anos.

Na opiniao dos professores, a participacao foi excelente,
pois foram conquistadas 21 medalhas de primeiro,
segundo e terceiro lugares. A motivacéo e a alegria dos
alunos foram o maior destaque. (fotos abaixo)

ACAMPAMENTO

492 PAINEIRAS CAMP
A area Formativa do Paineiras vai desenvolver
0 49° Paineiras Camp, no més de julho,

para criancas de 4 a 13 anos.

O evento promete, de novo, muita alegria

e diversao. As Ultimas edigdes foram muito
elogiadas por criancas e pais. O CD de fotos,
com os acampantes, foi um sucesso,

o jornal diario dos grupos foi divertido

e a apresentacao do Corpo de Bombeiros

foi muito apreciada.

Os professores estao elaborando novos
cacas, brincadeiras e atividades para motivar
a criancada a sempre querer mais e mais.

O cardapio esté sendo elaborado com muito
carinho, visando atender as sugestoes
colhidas diariamente pela coordenadora
Débora.

As inscricdes estao previstas para a Ultima
semana do més de maio, na Central

de Atendimento.




O evento foi realizado dia 26 de fevereiro. A parte
tedrica foi ministrada na arquibancada e parte
pratica na pista de atletismo. Apos

a apresentacéo (pratica/tedrica) pelos técnicos,

0 clube ofereceu, ao participantes, um café

da manha no Piano-Bar. (fotos ao lado)

PALESTRA SCORP

CRIADO HORARIO ESPECIAL

PARA O VOLEI MASTER

A Diretoria de Voleibal Master, junto

com o SAT, criou um horario de volei

para associadas entre 18 a 30 anos.

O grupo treina as quartas e sexta-feiras,

das 19h as 21h. As associadas, dessa faixa
etaria, interessadas em participar,

devem procurar o técnico Alexandre,

nos horarios de treino, no Ginasio Velho.

Na foto, da esquerda para a direita: Tatiana,
Joana, Paula, Ligia, Emannuela, Alexandre,
Giovana, Bruna, Mariana, Daniela e Beatriz.
(foto ao lado)

Esporte - Recreativo

CAMPEONATO INTERNO DE SNOOKER

Prestigie as sensacionais partidas do Campeonato
Interno de Snooker. Fique atento ao horario das
partidas: tergas e quintas-feiras, a partir das 20h,
na regra brasileira; e aos sabados, na inglesa.

Na sala de snooker.

CAMPEONATO INTERNO DE BOCHA

No dia 15 de maio, terd inicio o tradicional
Campeonato Interno de Bocha. Os jogos serdo
realizados nos domingos: 15, 22, 29 de maio
e b, 12, 19 de junho.

Inscricoes nos dias de jogos,

as 10h30,

na cancha de bocha.

TORNEIO MAES E FILHOS DE TENIS
DE CAMPO

O dia das maes esta chegando. Nao se
esqueca vocé de homenagea-la

no Torneio Maes e Filhos

de Ténis de Campo.

Inscricbes no dia 7 de maio, a partir
das 12h. Sorteio das duplas as 13h.
Para participar é necessario haver
filiagdo — mae e filho(a).

Paineiras

Shiatsu

Corrente Russa
Gordura Localizada
Rugas, Acne e Manchas

Drenagem Linfatica e U. Som
Tratamento Corporais e Faciais

New Care

Medicina Estética

30% de desconto em todos os tratamentos para sécios do Paineiras

Fone/Fax: (11) 3813-5875 / 3812-1812
curiati@netpoint.com.br

Av. Brigadeiro Faria Lima, 2413 - 5° andar - Jd. Paulistano

Obesidade

Botox, Restylane
Celulite Endermalogia
Massagem Modeladora
Bronzeamento (spray bronza)
Gomage e Hidratagdo Corporal

——




’eefta prox1m0e O3 g A0S

ou se Ga§0u--?conf|ra as

ee/dlgoesﬂesp GraIST| para
aquisicao de titul

A’SSIm—-*VOCE pas Z_ara
" ater ow‘@u%pré‘mlo fitulo
e podera aprovelta\

muitomais
~de tudo o que.ja-conhece

R0 Paineiras! A i
b >

PROMOGAO VALIDA ATE MAIO DE 20058
Informacoes na Central de Atendiménto - 3779.2010




DESTAQUES

Os associados Darci Garcon e Jodo Miranda
conquistaram a terceira e segunda colocacées
em sua categoria na prova de 6 km Corpore
do Exército.

MEIA MARATONA DE SANTIAGO

Darci Garcon retornou da Meia Maratona
de Santiago, onde participou da prova com
o tempo de 1h 55m39s, o que lhe deu

a primeira colocagédo na sua faixa etaria.

INSCRICOES

Procedimentos para as inscricdes tenis recreativo:
* Para associados com 12 anos completos ou a
completar — até 31 de dezembro.

1) Faga sua pré-inscricao na Central de
Atendimento, de 3 a 17 de maio — novos inscritos
(nao inscritos no primeiro semestre de 2005) e
antigos inscritos (matriculados no primeiro
semestre de 2005).

2) Na sala de judd, sera realizado o sorteio para
todos que fizeram a pré-inscri¢do no periodo
acima mencionado, definindo a ordem de
atendimento, da seguinte forma: Novos inscritos —
21 de maio de 2005, as 10h.

Antigos inscritos (matriculados no primeiro
semestre de 2005) - 21 de maio

de 2005, as 11h.

3) Apds o sorteio que definira a ordem de
atendimento nos dias de inscricao (7 de junho,
exclusivo para novos inscritos, e 8 de junho, para
alunos matriculados no primeiro semestre

de 2005), que sera realizada na CAT,

a partir das 8h30.

Caso haja vagas remanescentes, serao
disponibilizadas para todos os associados
interessados, a partir do dia 9 de junho.

A pré-inscricao nao garante vaga!

Esporte - Recreativo

24 COPA PAINEIRAS DE SQUASH

Foi realizada de 8 a 10 de abril, nas quadras

de squash do Paineiras. Os associados sagraram-se
vice-campedes nas respectivas categorias:
 Fernando Mello — 42 Classe

¢ Cassio Lembo — 5 classe.

VEM Ai O TORNEIO SUPER MASTERS DE TENIS
O clube convida os tenistas associados,

com espirito jovem, para o Torneio Super Master
de Ténis Campo.

A competicdo, que reline atletas com idade acima
de 50 anos, sera realizada nos dias 21 e 22

de maio, nas quadras de ténis 7, 8, 9 e 10,

a partir das 13h.

As inscricoes deverao ser feitas na Central

de Atendimento, até 19 de maio. O sorteio

das duplas acontecera nos dias

do evento, a partir das 12h.

Paineiras

GRADES HORARIAS

Estao disponiveis, no site do clube
(www.clubepaineiras.com.br) e na Central
de Atendimento, as novas grades horarias
de ginastica, hidroginastica e bike class.
A grade dos cursos do Setor Recreativo
foram revisadas e podem ser adquiridas
também na Central de Atendimento.

g D *'h L ‘

-\ 4 4 ., . -
Dicich ’m y ] 4
)(;I'C'::n'ﬂ fff{r!lfl(llla oisel o vl Hing 7 Qlll"'hf"
x5 9,80 29,70 g W m Bs16,50 @1620

e | oy - i
Gaﬂhe,g‘anfm‘ %

dﬂc onto

]
S
(=
3
g
=
~
S
) H
B
§
S
:
*

Traga a revista
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DEMONSTRACAO DE AIKIDO

Realizada no dia 9 de abril, na quadra

do Vale 1, com o professor Maruyama (6°
Dan, faixa preta e instrutor do GOI).

No Brasil, sdo 5 mil praticantes dessa
modalidade. Maruyama afirma que

a pratica nao é luta marcial, nao é religiao,
nao ¢ esporte, nédo é filosofia,

nao e competitivo: é apenas a arte
da harmonia do corpo e da mente.

AMISTOSO DE TENIS DO CIRCOLO ITALIANO
Realizado no dia 09 de abril, contou com

a presenca e participacao de 18 duplas.
Foram disputados mais de 30 jogos. O Clube
Paineiras do Morumby sagrou-se campeao,

e o Circolo ltaliano Vice — Campeao. Em seguida
foi realizada uma confraternizacao

entre os tenistas na boate do C.PM

em retribuicéo ao carinho e amizade dispensados
em 2004, quando fomos recebidos na sede do
Circolo Campestre do Circolo Italiano.

Da esquerda para direita: Sérgio Stauffenegger,
Oduvaldo Donnini, Walter Jiro, Francisco Monteiro
(diretor de Ténis Recreativo). (foto 1)

Da esquerda para direita: Francisco Monteiro (diretor
de Ténis Recreativo), Mario (representante do Circolo
Italiano), Ariovaldo Rabello (vice-presidente),
Alessandro Pagano. (foto 2)

RUA DE LAZER
Nos dias 21 e 22 de maio, as criangas

de todas as idades poderao participar de
diversas brincadeiras (perna-de-pau, futebol,
taco, colagem, etc.)

e de oficinas de pipa, de pintura

no rosto, cata-vento e muitos outros.

Basta comparecer na Plataforma Infantil,
das 10h as 15h.




Acao social ganha
destaque no clube

O Departamento de Assisténcia Social do Paineiras
(Dasp) realiza, a cada més, uma série de doacoes
para entidades assistenciais e para pessoas carentes
& promove muitas campanhas beneficentes.

De acordo com a diretora do Dasp, Irene Chaves
Arid, "dando guarida aos menos favorecidos, o clube
cumpre com sua responsabilidade social”. Segundo
ela, “também & importante destacar que todo esse
trabalho € feito sem onerar o clube, gracas a preciosa
participacao dos associados e de empresas e enti-
dades parceiras”.

DOAGOES REALIZADAS

Escolinha Castelinho Forte

Para essa entidade, que é mantida por Manoel Mes-
sias de Oliveira, um dos garcons do Paineiras, fo-
ram doados: pacotes de pirulitos, caixa de doces,
ferro de passar roupas, aspirador de pd e pacotes
de fraldas geriatricas.

Outras entidades

Também foram beneficiadas com doagdes do Dasp,
as seguintes entidades: A Alternativa — Associagao
de Assisténcia ao Excepcional; Associagao Beneficen-
te Imaculada Conceicéo; Centro Comunitéario Ludovico
Pavoni; e Casa Assistencial Maria Helena Paulina.

Paineiras

Casos individuais

* Funcionérios do clube receberam cestas bésicas,
fraldas descartéveis (infantil e geriatricas) e enxoval
para bebé.

Colaboradores terceitizados

Para os funcionarios de empresas que prestam ser-
vigos dentro do Paineiras, o Dasp doou cobertores,
brinquedos e pacotes de pirulitos.

Veja nas fotos o momento das doacdes, que contou
com as presencas de Irene Arid, Ermelinda Jorge e
Marli Lucato.

Outros casos

O setor assistencial do clube também faz algumas
doacOes para pessoas carentes que sdo indicadas
por suas colaboras ou pelos associados. Nesses
casos, foram entregues fraldas descartaveis (tam.
R M e G), cestas basicas, caixa de doces, lencdis e
cadeira de rodas.

Campanhas

Continuam em desenvolvimento as campanhas para
arrecadacao de livros e de agasalhos. Todos os as-
sociados podem participar. Basta procurar pelo Dasp
ou pelos funcionarios da Portaria Social.
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Feijoada do Paineiras

ENTREVISTA

Tudo pelo Social

Festa Junina

Reveillon

O diretor Social do Paineiras, Miguel Garde, conta
um pouco da sua trajetdria como dirigente do clube.
Ele fala especialmente sobre os eventos sociais que
criou ou aperfeigoou, como a Feijoada do Paineiras,
as festas de Aniversario, de Reveillon e Junina, a
Sexta Nobre e as baladas para jovens e adultos.

Revista Paineiras — Como surgiu a Feijoada do
Paineiras, um do eventos mais concorridos do clube?

Miguel Garde — O Paineiras e outros clubes e en-
tidades safam da Falia na Faria, levando seus blocos.
Esse evento tinha como objetivo resgatar os velhos,
familiares e ingénuos carnavais de rua.

Quando a folia cresceu e perdeu suas caracteristicas
iniciais, 0 nosso clube resolveu fazer sua prépria festa.
Aproveitando o entusiasmo dos associados, criamos
um evento com carnaval e feijoada, a exemplo da
famosa Feijoada do Amaral, no Rio de Janeiro.

Os bailes de carnaval nos clubes, do inicio da década
de 90 para ca, deixaram de ser atrativo para os
folides. No Paineiras nao foi diferente, nosso Gltimo
Carnaval foi realizado em 1991.

Para evitar a concorréncia com os desfiles e as
inevitaveis viagens para fora da cidade, resolvemos
fazer da feijoada uma espécie de baile pré-carna-
valesco.

Ela comegou pequena e hoje é um dos nossos even-
tos sociais de maior plblico, que chega a reunir 1.500
pessoas. Com a possibilidade de patrocinios, a festa
agora traz atracOes de primeira linha, como a Estacao
Primeira de Mangueira e grandes interpretes e
compositores de samba.

Revista Paineiras — A Sexta Nobre é outro evento
que tem crescido muito. O que mudou?

Miguel Garde — A Sexta Nobre, que era vista como
um simples jantar dancante, ganhou status de um
programa realmente especial. Além do seu aprimora-
mento e da escolha criteriosa das bandas e artistas
que se apresentam, criamos a Sexta Nobre Especial
que busca ser uma festa tematica, como foi a do
jazz, em marco, e a italiana, em abril. Nesses casos,
sempre apresentamos uma atracaoe de renome e nos
preocupamos muito com a ambientacao do evento,
trazendo mais glamour, requinte e romantismo.

Revista Paineiras — E as festas de aniversario...

Miguel Garde — As festas de aniversario do Paineiras
também ganharam destaque, com um enfoque de
suntuosidade e sofisticacdo dignos do paineirense.
Para essas festas, sao realizados projetos de
decoragao especiais. Aqui, nao posso deixar de citar
a participagao da minha mulher, Silvia Garde, que
desenvolve e projeta os temas e a ambientacao
dessas festas, de forma abnegada e gratuita.

A primeira festa de aniversario que encarnou esse
nova espirito, desenvolvida por nos, teve o cantor e
compositor Toquinho e a Orquestra Jazz Sinfonica.
Essa juncao inédita rendeu bons frutos. O secretério
da Cultura do Estado, Adilson Monteiro Alves, esteve
presente e gostou tanto da idéia que levou o
espetaculo para todo o Estado de Sao Paulo.

Foi dessa festa que nos tiramos os parametros para
a realizacao de todas as demais comemoracGes.
No ano passado, por exemplo, o show do Jorge
Aragao foi muito animada e extremamente agradavel.

Revista Paineiras — Como foi possivel melhorar ain-
da mais o Reveillon do Paineiras, que ja era consi-
derado um dos melhores de Sdo Paulo?

maio | 2005




Miguel Garde — O Reveillon do Paineiras sempre foi
reconhecido como uma festa de primeira qualidade.
Nos procuramos manter essa imagem e buscamos
melhorar o evento a cada ano que passa.
Introduzimos a queima de fogos, a meia noite. O
espetaculo pirotécnico hoje ja é uma referéncia no
bairro do Morumbi. Os vizinhos todos param para
ver a beleza dos fogos. Inauguramos um novo am-
biente para o evento, proximo as piscinas sociais,
além do Sagudo Social e do Saldo Nobre. Assim,
com mais espagos, pudemos criar ambientacdes di-
ferentes e passamos a contratar mais atragoes para
fazer a animacdo musical.

Revista Paineiras — Ndo deve ser facil organizar a
Festa Junina que retine o maior niimero de pessoas,
num evento do clube.,

Miguel Garde — O trabalho é grande, sem ddvida.
Mas temos uma equipe muito competente e dedica-
da, que faz de tudo para garantir o sucesso de cada
evento social do Paineiras.

A nossa Festa Junina que era realizada apenas no
sabado foi ampliada para envolver também o do-
mingo. Para isso, fizemos um significativo upgrade
das atracées musicais e aumentamos o nlimero de
barracas de alimentacéo e recreacao.

Com as melhorias e aprimoramento implementados,
hoje nos orgulhamos de receber na Festa Junina
cerca de 10 ou 12 mil pessoas, entre associados e
convidados.

Revista Paineiras — Recentemente vocés criaram a
baladas, para jovens e adultos, que ja sao sucesso.
E preciso estar sempre criando nova eventos, ndo é?

Miguel Garde — Sem duvida, ndo da para acomodar.
Atendendo a solicitagao dos jovens paineirenses,
nos introduzimos a Balada Paineiras, por intermédio
de uma parceria com empresa especializada nesses
eventos.

Nessa atividade utilizamos Djs e equipamentos de
som e luz de primeirissima qualidade. A nossa ba-
lada esta no nivel de qualquer de Sao Paulo. O suces-
so tem sido téo grande que dos 300 jovens iniciais ja
chegamos a atingir 1.300 pessoas, em abtil, exigindo
que a festa fosse transferida para o Saldo Nobre.
Tudo isso é resultado ao altissimo nivel de qualidade
da festa e da absoluta seguranca que garantimos
aos frequientadores da Balada Paineiras. Em maio,
0 evento vai comemorar seu primeiro ano de funcio-
namento. Os jovens associados podem esperar uma
grande balada de comemoracao.

No rastro desse sucesso, acabamos de langar a Bala-
da para Maiores também com grande sucesso e sig-

Paineiras

oCla

nificativa aceitacao pelos paineirenses.

Revista Paineiras — Um fato marcante que percebe
em todos esses eventos sociais séo as atracoes ao
vivo.

Miguel Garde — Realmente. Em todos os eventos é
importante ressaltar que as atragées sempre sdo ao
vivo. Isso valoriza os artistas e musicos brasileiros.
Nao é por acaso que o Paineiras é considerado o
clube que mais prestigia o musico. Atualmente,
apresentamos de 20 a 30 artistas ao vivo por semana.

Revista Paineiras — Resuma sua atuacdo em car-
gos diretivos no clube.

Miguel Garde — Eu me associei ao Paineiras em 1985.
Trés anos depois, fui eleito conselheiro. Em 1989,
atuei como diretor de Esportes Recreativos. No ano
seguinte, eu fui convidado para assumir a diretoria
Social. Em 1998 e 1999, atuei como diretor Socio-
cultural. E, em 2002, assumi novamente a diretoria
Social, ja na gestao de Waldyr Arid.

Fundag¢do Vanzolini

T Sem o selo do Inmetro a sua empresa
néo tem garantia de estar de acordo
w com o Sistema Brasileiro de
Avaliago de Conformidade (SBAC).

Departamento 3 aparts \v. Paulista, 967
Alto da Lap: 2 Conde sa0 Miguel - Bela Vista - C 311-100
b 0 lo - SP - Tel.: (1 8




' SEXTA NOBRE

Noites muito
especiais no clube

SEXTAS-FEIRAS — 21H — RESTAURANTE DAS CUPULAS

Animado e descontraido jantar dancante que apre-
senta bandas com o melhor da musica popular
brasileira e internacional. Nos intervalos das bandas,
o DJ Luigi toma conta da programagao musical e
atrai todos para a pista de danca.

0 servico de bar e cozinha oferecido inclui cardépio
a la carte, com diversas opgdes de petiscos, saladas,
carnes, coguetéis e bebidas.

As reservas (mesas para casais, grupos € aniversa-
riantes) podem ser feitas pelo telefone (11) 3779-

Observacao: Desisténcia de reserva deve ser comu-
nicada até as 12 horas do dia do evento, caso con-
trario o valor sera debitado no boleto mensal do
associado responsavel. Convidados de socios des-
contam o valor do ingresso ao clube na consumacao.

ATRACOES DE MAIO

Dia 6 — Banda Sucesso

Dia 13 — Banda Feeling's

Dia 20 - Sexta Nobre Especial — Botequim do Pai-
neiras, com o Grupo Sabor de Samba (ven-
das no Estande da Portaria Social, a partir
do dia 7 de maio)

Dia 27 — Grupo Talisma

2052 ou diretamente no Departamento Sociocultural.

As quintas-feiras de abril, & noite, a Boate funciona das
20h a 1h, com um excelente cardapio de bebidas e
petiscos e uma animada rodada de videoké. Aproveite
essa descontraida noite com seus amigos e convidados
cantando e se divertindo num dos lugares mais agradaveis
do clube.
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SEXTANOBRE ESPECIAL

Botequim do
Paineiras faz

apologia

20 DE MAIO — RESTAURANTE DAS CUPULAS
— 21H30

Venha participar de uma verdadeira roda
de samba que acontecera na Sexta No-
bre Especial, no dia 20 de maio, no
Paineiras.

Venha curtir o samba raiz de grandes
compositores do passado, como As
Rosas ndo Falam (Cartola), folhas
Secas (Nelson Cavaquinho), Palpite
infeliz (Noel Rosa), e as mais belas mu-
sicas dos sambistas atuais, como Gru-
po Fundo de Quintal, Zeca Pagodinho,
Beth Carvalho, Joao Nogueira e Jorge
Aragao.

Como se isso nao bastasse, o evento
especial da Sexta Nobre também vai cair
na batucada dos sambas-enredo da
Mangueira, Portela, Vila Isabel, Gavides
da Fiel e outras tantas escolas.

Tudo isso faz parte do repertério do Gru-
po Sabor de Samba, que se apresentara
no Botequim do Paineiras. E tem mais:
junto com os sambista vem também o
malemolente gingado de belas mulatas.

Os ingressos estarao a venda no Es-

tande da Portaria Social, a partir do dia
7 de maio.

Paineiras

ao samba

Reservas: 3726-2299

SulAmeérica
associada a0 ING S

Seguro Saude

www.monicacostaconsultora.com.br
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Atendimento Nacional

Coberturas adicionais a lei 9656/98

Reembolso em todos os planos
Desconto de até 60% para todos os planos

Ménica Costa - 5575-0943 / 8224-2296
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% Contratos dos mese

MARGO

Convénios

* Fornecimento de medicamento e demais produtos mani-
pulados ao Clube Paineiras do Morumby. Contratado:
Pharmactiva Farmacia de Manipulacdo. (CNPJ 60.808.
524/0001-35)

« Desconto nas parcelas mensais em que é dividida a
anuidade, exceto a primeira, nos Cursos de Educacéo In-
fantil a Ensino Médio. Contratado: Sistema Integrado de
Educacédo e Cultura Sinec Ltda. S/C. (CNPJ 43.144.138/
0001-77)

¢ Desconto de 5% para o Curso de Direito e 10% para os
demais cursos. Contratado: Centro Universitario das Fa-
culdades Metropolitanas, FIAAM-FAAM, Centro Univer-
sitario, Faculdades Integradas de Sao Paulo (Fiesp).

Prestacao de servigos

Locagdo de equipamentos de som mecanico e apresentagao
de DJ, para a Sexta Nobre. Contratado: Luiz Claudio do
Nascimento. (RG 23.472.139).

Apresentacao da banda musical Tito Matino Jass Band.
Contratado: Truth - Producées Visuais, Artiticas e Afins S/C
Ltda. (CNPJ 04.091.693/0001-26).

Cessdo de Brinquedos Inflaveis. Contratado: Spettacolo
Mondiale Comercial Ltda. (CNPJ 03.248.480/0001-00)

Apresentacao Musical de Vania Bastos, na Quarta Cultural.
Contratado: Curio Producgdes Artisticas S/C Ltda. (CNPJ
04.889.082/0001-28)

Apresentacdo Musical de Joyce, na Quarta Cultural. Con-
tratado: Partituras Producdes Artisticas Ltda. (CNPJ 00.
195.548/0001-34)

Apresentacao Musical de Jair Rodrigues & Banda, na Quarta
Cultural. Contratado: J.R.c Produgdes S/C Ltda. (CNPJ 03.
309.310/0001-80)

Apresentacdo Musical de Guilherme Antunes, na Quarta
Cultural. Contratado: Agéncia Producdes Eventos Ltda.
(CNPJ 06.180.748/0001-08)

Recebimento, tratamento e distribuicdo, em domicilio, em
ambito nacional, de objetos relativos ao servigo de Impresso
especial. Contratado: ECT (CNPJ 06.180.748/0001-08)

Apresentacao Musical de Natan Marques, na Quarta Cul-
tural. Contratado: Natan Marques e Productes Ltda. (CNPJ
58.108.770/0001-32)

Apresentacao do Grupo Musical em Mi, no dia 4 de margo.
Cantratado: Musical em Mi Promocées Artisticas S/C Ltda.
(CNPJ 04.918.735/0001-50)

Apresentacao do Grupo Musical Feeling's, no dia 11 de
margo. Contratado: Monica Falconi producoes Artisticas
Ltda-Me (CNPJ 53.249.140/0001-64)

.

Locagéo de Equipamentos de Som Mecénico e Apresentagao
de DJ, evento a ser realizado nos dias 04, 11 e 18 de
marco. Contratado: Claudio Nascimento (RG 23.472.139).

Locacdo de Equipamentos de Sonorizagdo. Contratado:
Carcos Felix dos Santos Eventos-ME (CNPJ 05.909.334/
0001-04).

Termo de compromisso
« Desconto de 20% sobre o valor das parcelas mensais.

]

Contratado: Sistema Integrado de Educacéo e Cultura SINEC
Ltda S/C. (CNPJ 43.144.138/0001-77).

Desconto de 20% sobre o valor das parcelas mensais em
que é dividida a anuidade. Contratado: Sistema Integrado
de Educacao e Cultura Sinec Ltda S/C (CNPJ 43.144.138/
0001-77).

Cessao de area

e

Exposicdo Raffaell Sanzio e suas Obras. Contratado: As-
sozione Marchigiani Nel Pagano. (CNPJ 69.270.684/
0001-48).

Aulas de Culinaria - Ovos de pascoa e Bombons. Contratado:
Maria Shirley Sbrana. (RG 5.337.218-9).

Cessao parcial da area localizada no piso 3S para a ins-
talacdo de B.D.N e PA.E. Contratado: Banco Bradesco S.A.
(CNPJ 60.746.948/0001-12).

Cessao de area para a venda de chocolates, no perfodo de
17 a 24 de margo de 2005. Contratado: Fachga Ind. e
Com. de produtos Alimenticios Ltda. (CNPJ 48.401.000/
0001-04).

Cessao de area para a venda de chocolates, no perfodo de
17 a 24 de marco de 2005. Contratado: Camarra Com. de
Géneros Alimenticios Ltda. (CNPJ 64.855.935/0001-32).

Cessdo de area para a venda de chocolates, no perfodo de
17 a 24 de margo de 2005. Contratado: Rajas Com. e
Participacdes Ltda. (CNPJ 02.036.082/0001-50).

Cessao de area para a venda de chocolates, no periodo de
17 a 24 de margo de 2005. Contratado: Atelié da Gulas
Induistria e Com. de Géneros Alim. Ltda. (CNPJ 00.454.
450/0001-54).

Cessao de area para a venda de chocolates, no periodo de
17 a 24 de margo de 2005. Contratado: Mariole Comercial
Ltda (representante Kopenhagen) (CNPJ 64.555.188/
0001-17).

Cessdo de area para a venda de chocolates, no perfodo de
17 a 24 de margo de 2005. Contratado: Padaria e Con-
feitaria Flor do Castelo Ltda. (representante Dina Choco-
lates). (CNPJ 45.947.140/0001-00).

Cessao de parcial para Exposicao e VYendas de Livros.
Contratado: Grecco & Melo Itda. (CNPJ 61.294.146/0001-
81).

Cessao de parcial para a Exploracéo de Aulas de Artesanato.
Contratado: DP2 — Comunicacao e midia Ltda. (CNPJ 05.
207.405/0001-19).

Patrocinio

Patrocinio de bolsas de estudo. Contratado: Angulo
Vestibulares. (CNPJ 60.893.138/0001-99).

Patrocinio do evento denominado Quarta Cultural. Contra-
tado: Beneficiéncia Médica Brasileira Hospitalar e Mater-
nidade Ltda. (CNPJ 60.811.759/0001-86).

Patrocinio de duas mini-semanas de hospedagem no hotel.
Contratado: Cia. Transamérica de Hotéis — Nordeste. (CNPJ
13.423.810/0001-69).

Patrocinio de 01 Ambulancia UTI, para a Prova Pedestre.
Contratado: Assisténcia Médica de Sao Paulo S/A.. (CNPJ
52.639.572/0001-19).




* Patrocinio da Quarta Cultural - Show Joyce. Conlratado:

0 d
Rota Brasil Hotelaria e Servigos Ltda. (CNPJ 01.631.222/
0002-56).

»

Patrocinio da Quarta Cultural - Show de Guilherme Arantes.
Contratado: Fidelidade Viagens e Turismo Ltda {TAM Via-
gens). (CNPJ 04.649.907/0001-37).

Patrocinio de duas bolsas integrais e uma hoisa de 50%
nes cursos da UNIP Contratado: Sociedade Unificada Pau-
lista de Ensino Renovado (Supero). (CNPJ 43,144,880/
C001-82).

ABRH.

Convénios

* Desconto nas mensatidades para funciondrios gfou cola-
boradores do clube. Contratado: Universidade Santo Amaro.
{CNPJ 62.277.207/0001-65).

Prestacdo de servigos

Descontos em cursos realizados no exterior. Conlratado:
Las Associados Viagens e Turismo Ltda. (CNPJ 004.257.
443/0001-13).

.

Workshop e Espeticule de Danga Encenas Flamenca.
Contratado: Raies Danca Teatro S/C lLtda. (CNPJ 02.411,
325/0001-92).

-

Apresentacdo do Grupo Feeling's. Contratado: Monica
Falconi Producdes Artisticas Ltda-Me. (CNPJ 53.249.140/
0001-64)

Apresentacdo de Grupo TALISMA. Contratado: Monica Fal-
cont Producdes Artisticas Lida-Me. (CNPJ 53.249.140/
0001-64)

-

Apresentacde do Grupo Musical Banda Mana San, no Danc-
ing Night - Balada Painairas. Coniratado: Carlos félix dos

Santes Eventos - ME. (CNPJ  05.909.334/0001-04)

Apresentacdo do Grupo Sucesso. Contratado: Faixa Nobre
Produgdes e PromogSes Artisticas Ltda. (CNPJ 65.659,
336/0001-06)

»

Apresentacéo da banda Carisma 3 & CIA. Contratado: Musi-
cal Forca Nobre de Sandro Steibi Zagaro. (CNPJ 03,534,
438/0001-48)

* Locagdo de Equipamentos de Som Mecdnice e Apresentacao
de DJ. Contratade: Luiz Claudio do MNascimento. (RG 23.
472,139)

-

Apresentacdo da banda Para Todos. Contratado: Carlos
Félix dos Santos Eventos - ME. (CNPJ 05.909.334/0001-
04)

Apresenlagao do Espeticuio Infantil Mané Pipoca. Contra-
tado: Reai Cine Produgdes Cinematograficas Lida. (CNPJ
04.983.857/0001-20)

+ Apresentacio do Espetaculo Infanti! Pedro Paulo Pedregulho.
Contratado: Real Cine Produgdes Cinematograficas Lida.
(CNPJ 04.983.857/0001-20)

*

Apresentagéo Musical Johnny Alf. Contratado: Solasi-Pro-
dugdo, Promogao e Realizagao de evenios Lida. (CNPJ
06.071.082/0001-41)

» Apresentacdc do Grupe Musical Fred Rovella, no dia 29 de

(CNPJ 63.059.117/0001-60)

Paineiras

de marco e abril

+ Apresentacdo Musical de Os Incriveis. Contratado: Rosset
Produgdes Ltda. {(CNPJ 67.179.457/0001-86),

» Operagdo Técnica e Montagem de Equipamentos de Sono-
rizagdo. Contratado: Sistema Soncro Amplisom ltda.
{CNPJ 47.280.383/0001-62}.

* Locagao de Equipamento de Sonorizagdo, Contratado:

Carlos Felix dos Santos Eventos - ME, (CNPJ 05.909.334/
0001-04),

+ Espetaculo Trair e Cogar é 56 Comegar. CONTRATADO: Jorge
Tarciso Aboud. (RG 12.543.881).

Termo de compromisso

+ UtilizacBo do Restaurante das Clpulas para a reatizagdo
do evento denominado Balada Paineiras. CONTRATADO:
Cia Paulista de Som. (CNPJ 004.444.338/0001-93),

Utitizagdo do Restaurante das Clpulas para a realizagéo
do evento denominade Balada Paineiras. Contratado: Cia.
Pauiista de Som. (CNPJ 004.444 .338/0001-93).

* Palestra Auto-estima do Fracasso ao Sucesso, da Felicidade
ao Sofrimento Psicoldgico, a Conguista da Motivagdo. Con-
fratado: Marco Antonio de Tommaso. (RG 3.290.187).

.

Palestra Compulsde Alimentar. Contratado: Marco Antonio
de Tommaso. (RG 3.290.187).

Venda e apoio para a montagem de skates. Contratado:
Crail Indlstria e Comércio de Arfigos Esportivos |tda. (CNPJ
62.730.205/0001-80).

Descontos nos pacotes rodovidrios. Contratade: D'lla Ro-
che operadora de Turismo Lida, (CNPJ 05.442 453/
0001-91).

Desconto em hespedagem. Contratade: Pousadinha da Fa-
zenda Santa Rita Ltda. (CNPJ 01.458.183/0001-56).

Cessao de area
* Aulas de skate. Contratadg: Thiago de Arruda Costa, (RG
33.562.438-8).

Expesicéo de Arte reaiizada pela Academia Latino-ame-
ricana de Arte (ALA), com obras de Carlos Péaez Vilard e
outros artistas convidados. Contratado: Fabio Porchat (RG
2.762.362).

Aulas de Artesanato. Centratado: DP2 - Comunicagdo e
Midia {CNPJ 05.207.405/0001-19)}.

Aulas de Tard. Contratadg: Christiane Carlier. (RG7.983.
366).

Venda de Roupas, Sangrias e Acess6rios de Danca Fla-

782.595-4},

Cessao de Area para a vendz de chocolates, no periodo de
22 a 24 de margo de 2005, Contratado: Sylvia Regina S.
Garde. {RG 5,594.802).

Cessao de uso
* Fornecimento de Lista de Mala Direta. Contralado: O Estado
de Sdo0 Paulo. (CNPJ 61.533.949/0001-41),

Termo de Adesfo
* Assisténcia Médica. Conlratado: Blue Life. (CNPJ 52.639,
572/0001-19).
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Duas belas
opcoes de passeio

BARILOCHE
Tida como a estacdo turistica mais charmosa do
continente, Bariloche, além da neve, tem paisagens
deslumbrantes, com lagos, montanhas nevadas e
bosques.

Esquiar (ou tentar) é fundamental. Na alta tem-
porada, em julho, a temperatura pode descer a 10
negativos, o que pede o tradicional chocolate quente
que é feito artesanalmente.

Ha muitas atracoes, como o Cassino, 0s museus
Icticola e o da Patagonia, o Centro de Salmonicultura
e a Casa de Artesanato Mapuche. A noite também é
muito agitada e com mdltiplas opgbes de casas
noturnas e restaurantes.

M W
A B N e .

BUENOS AIRES

A capital argentina, além do espirito europeu exalado
pelas suas ruas e avenidas, se revela uma cidade
com muitas e deliciosas atragoes.

Durante o dia, os passeios podem incluir visitas aos
pontos turisticos da cidade, como a Casa Rosada,
a Livraria El Ateneo, o Puerto Madero (aqui vale ver
um pdr de sol), o Gran Café Tortoni (uma verdadeira
instituicao portenha, com mais de 100 anos) e a
famosa avenida Nove de Julho.

A noite, as seducdes sao outras: um espetaculo no
Teatro Colon, um tour pelos bares e restaurantes,
que sdo muitos e de excelente qualidade, um show
de tango nao pode nem deve ser descartado.

Promocao 2005 — Buenos Aires com Agaxtur
Para associados que viajaram coma Agaxtur, desde janeiro de 2003

[ o o e o s e T T T RS T T T T T T ) P e S ST
| Preencha o cupom e concorra a um final de semana em Buenos Aires, com acompanhante. O prémio inclui |
| passagens aéreas, transfer e hotel com café da manha. Central de Atendimento |
i Nome: |
D%. Tel.: Titulo: |
:_Ultima viagem pela Agaxtur: Quando: J
r S6 & valido para viagens adquiridas na propria loja Agaxtur (Av. Europa, 884 - tel.: 3067-0900) i
oo SR Sl £ro O sortelo serd realizado no dia 19/9/2005. _ ;

maio | 2005




Banheiros do clube

estao de visual novo

Os banheiros do clube receberam um novo
tratamento visual digno de um clube como o
Paineiras, que buscou a valorizacdo e a
requalificacdo de varios aspectos.

Adaptacao para deficientes fisicos, torneiras com
sensores temporizadores, vasos sanitdrios com
vélvulas de controle de vazéo sdo alguns dos recursos
implantados que reduzem consideravelmente o
consumo de agua.

As novas cores utilizadas e o novo sistema de
iluminagao deixam o ambiente moderno e mais

agradavel. A insercao de novos dispensers, como
papeleiras, saboneteiras e refil de assento higiénico
para vasos também contribufram para o
aprimoramento do espaco.

De acordo com o arquiteto Ailton ..... , gerente de
Manutencao e Obras, o clube e seus associados
ganharam muito com esse trabalho: “Além a melhoria
do visual e a otimizagdo do usa da agua, a reforma
também tem minimizado consideravelmente os atos
de vandalismo nos banheiros, reforgando o conceito
de valorizagéo desses ambientes”.

Manutencao e Obras

A agua no clube:

pura e com qualidade

Segundo dados da Organizacdo das Nacoes Unidas
(ONU) apenas 0,007% da 4gua disponivel no pla-
neta € propria para consumo humano, sendo pro-
veniente de rios lagos e pantanos.

£
£
=
i

No Brasil, pals que detém cerca de 15% da agua
existente no planeta, o desperdicio alcanca nimeros
expressivos. A ONU recomenda 120 litros/dia por
pessoa. No entanto, em Sao Paulo, por exemplo, o
gasto médio é de 200 litros/dia por pessoa.

Sensivel a essa questdo, o Paineiras desenvolve
diversas iniciativas que visam conscientizar asso-
ciados, funciondrios e terceirizados em relagao ao
uso racional da agua.

Além disso, para garantir 4gua de excelente qualidade
e na quantidade adequada para todos os usuarios
de suas instalagoes, o clube também conta com
infra-estrutura e equipamentos como pogos artesia-
nos de alta profundidade, um dos melhores sistemas
de tratamento, filtragem e rede de abastecimento de
agua existentes no mercado.
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cultoial

SO sucesso!

Sofisticacdo harmdnica e
melédica de Johnny Alf

Situagoes hilarias
da peca Trair

e Cocar é

so Comecar

Fotos: Andréa Ribeiro

Os Incriveis: uma viagem
ao rock dos anos 60
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Busca por melhor qualidade
de vida faz o sucesso de casas

em condomini

Estrategicamente localizado, Solares de Cidade Jardim & um complexo
que redne 3 condominios horizontais independentes: Vila Europa, Vila
América e Vila Paulistana. Com projeto de seguranca da Hagana,
uma das mais respeitadas empresas especializadas em seguranga
patrimonial, todos contam com recursos que incluem sistema elétrico
de automac&o dos portdes de acesso, guaritas com vidros blindados
e WC, circuito fechado de TV com distribuigdo das imagens das
cameras até as guaritas e protegao de sensores em toda a extenséo
dos muros de divisa. £ o !ugar ideal para quem quer esquecer a cidade
I fora e aproveitar seu espago com
toda a tranqtilidade.

Sala intima do Solar das Avencas,
com iluminagéo zenital
(perspectiva artistica).

Paortaria da Vila América, em Solares de Cidade Jardim,

os fechados.

Enquanto Sdo Paulo cresce, multiplicam-se as familias
que buscam solugBes para melhorar sua qualidade de
vida. Uma delas é reduzir o tempo perdido no trénsito,
morando num local que ofereca fécil acesso ao trabalho
& que seja, ao mesmo tempo, proximo da escola, do
comércio, do lazer, da academia, enfim, de tudo o que faz
arotina mais confortavel. Outra é cercar-se de sosseqo e
procurar reviver pequenos prazeres, como o de ter o
prdprio quintal e poder deixar as criangas livres para brincar
na rua, sem que isso implique menor seguranga. Daf a
tendéncia, que comegou anos atrds, apontando para as
casas de vila, e que hoje evoluiu para a procura por casas
em condominio fechado.

Se por um lado a demanda aumenta, por outro os espagos
urbanos adequados para condominios de casas tornam-se
cada vez mais escassos nas areas privilegiadas da
cidade. O empreendimento da Company Solares de
Cidade Jardim parece ter acupado um dos Gltimos desses
eSpacos.

Alto padrao com mais privacidade, t;anqullldade e seguranca.

Foto do living decorado do Solar das Paineiras, na Vila Paulistana.

= Parque Volpi

4 suites, 4 ou 3 vagas e todo o conforto
que a familia moderna deseja.

Releitura arquitetdnica dos melhores tempos da cidade, Solares de
Cidade Jardim teve sua concepgéo inspirada na sobriedade e na
elegancia de um estilo revisitado pelo arquiteto Roberto Candusso,
na sensibilidade do paisagista Benedito Abbud e no perfeccionismo
que caracteriza a incorporagdo e a construgéo da Company.

Ao lado da localizagdo e da seguranga, o projeto de cada casa foi
fator fundamental para o sucesso do empreendimento.

Suite master com hidromassagem, living com terraco,
sala de jantar, ambiente de estar com lareira, sala intima,
escritorio, sala de almogo, lavabo e dependéncias de servigo.

Péao de Lero
Ponte , Agucar Decatlon Merlin R. Pedro . y
Morumbi || u n [ Avancine Marginal Pinheiros ! u Jockey Club
(== j[ 3 F‘ sEES
Av, das Nagoes Unidas Futura = om " Ponte
Shopping Market Place m ponte Shopping D&D Villa Daslu Cidade Jardim
Morumbi Shopping = Av. Luiz Carlos Berrini Croqui ilustrativo de localizagdo, sem escala.

Pronto para morar, iiltimas unidades a venda
(pregos a vista a partir de R$ 530.000*),

Solares de Cidade Jardim ja estd pronto para morar, mas sua familia
ainda conta com algumas poucas oportunidades para mudar de vida.
Conhega o local, visite a casa decorada e analise as 6timas cond igGes
de pagamento em até 100 meses, direto com a construtora.
A comercializagao estd a cargo da Lopes:
www.lopes.com.br/solaresdecidadejardim

% LoPES |

Informagdes: 3067.0000

“prego ref. & casa 15 da Vila Paulistana

Company SA.

www.company.com.br
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Arte flamenca
e show do

Srupo

No dia 9 de abril, aconteceu no Clube Paineiras o
| Encontro de Arte Flamenca. Uma iniciativa do
Setor Cultural e do Grupo de Danca e Teatro Raies.

0 evento reuniu cerca de 120 alunas de diferentes
niveis do curso de flamenco, que é ministrado pe-
los professores Eduardo Ramirez e Deborah Ne-
fussi. Também participaram quase 100 convi-
dados de outros clubes e escolas de danga, inclu-
sive de outras cidades,

Raies

Foram desenvolvidos seis opgdes de workshops:
Colombianas, Guajiras e Bulerias, com a professora
Deborah Nefussi; Consciéncia Corporal, com Eduar-
do Ramirez; e Ritmos Flamencos (Niveis | e II),
com o professor Luciano Khatib. As atividades fo-
ram desenvolvidas no Salao Nobre, na Sala de
Dancas e na Sala de loga.

A noite, no Cine-Teatro completamente lotado, foi
apresentado o espetaculo Escenas Flamencas, pela
equipe de bailarinos do Grupo Raies.

maio | 2005
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VIl Encontro
de Sapateado

O Clube Paineiras do Morumby convida
pais e alunos para participar do VII
Encontro em Comemoragao ao Dia
Internacional do Sapateado, com o
objetivo de integrar as alunas, valorizan-
do e incentivando o sapateado.

O encontro sera realizado no dia 14 de
maio de 2005 com a seguinte progra-
macao:

* Espetaculo Da corda pro pé, de Chris-
tiane Matallo e Gilberto de Syllos, as
19h, no Cine-Teatro.

* Workshops ministrados pela sapatea-
dora internacional Christiane Matallo,
com duragéo de 1h15, em trés niveis:

Nivel | - Iniciante, das 13h as 14h15
(exposicao de estilos variados do sapa-
teado como Flash, Rythm e Power Tap,
através de exercicios especificos)

Nivel Il - Intermedidrio, das 14h30 as
15h45 (melhoria da técnica de limpeza
e clareza dos sons através de exercicios
especificos)

Nivel IIl - Avancado, das 16h as 17h15
(baseado na vivencia musical do sapa-
teador serdo trabalhadas dindmicas
diferentes para a rapidez).

As inscricbes para os workshops serdo
gratuitas para sdcios e deverao ser feitas
em sala de aula com sua professora.

Os ingressos para o espetaculo Da cor-
da pro pé sao limitados e serao vendi-
dos no perfodo de 2 a 12 de maio, no
Estande de Vendas da Portaria Social
por R$ 10,00.

Outras informacdes, com a professora.

Paineiras

*Seguranca Patrimonial
+Sistemas de Alarmes
*Seguranca Pessoal
*Servicos de Portaria
*Servigos de Limpeza

0 Grupo IMPACTO se preocupa em manter a sua
familia e seu patrimdnio bem protegidos.

Para isso, conta com os mais capacitados
profissionais e equipamentos de liltima geragéo.

D& mais tranquilidade para quem vocé ama.

Impac1O
grupo
PABX.: 11 3507-0333

e-mail:impacto@impactogrupo.com.br
www.impactogrupo.com.br

Datas especiais merecem
presentes originais!

;l AN, (e j

@ Decoragao e design

© Jardinagem e acessérios

© Ceramicas

© Cristais

© Velas e lumindrias

© Méveis personalizados

© Churrasqueiras e acessérios

Fotos:René Lentino




Jussara Miranda

10 A 15 DE MAIO — 9H AS 22H — SAGUAO SOCIAL
A pré escultora explica o seu trabalho:
Com o desenrolar do meu trabalho, senti

necessidade de percorrer outros corredores
das artes plasticas.

|
Meu trabalho, como o de todo artista, € um esforgo
de expressdo, cujo sucesso depende do tanto de
comunicagao com o seu tempo ou com o futuro.
Através da linguagem escultérica, despojada

. de qualquer adorno, optei por tornar visivel

i minha poética, que tem por esséncia

! a observacao das formas, entranhas e ocos.

As esculturas sao suscetiveis a dupla interpretagao,
associada quer a linguagem mental, quer

a linguagem imaginativa, levam o observador

a uma interpretacdo mais profunda.

Com essa alquimia, busco sintetizar a
complexidade das sensacoes dos sentimentos.

PALESTRA

Compulsao
alimentar

12 DE MAIO — 20H — SALA DO CARTEADO — COM DR. MARCO ANTONIO DE TOMMASO

A compulsdo alimentar é o grande problema das pes- O palestrante é o dr .Marco Antbnio de Tomma-
$0as (JUE querem emagrecer e nao conseguem se man- so, psicélogo e psicoterapeuta, formado pela
ter fiéis a uma reorientagao alimentar, por mais equi- Universidade de Sao Paulo (USP). Ele atuou
librada e personalizada que seja. A ansiedade € o no Ambulatdrio de Ansiedade do HCUSP. E cre-
grande vildo e pde por terra qualquer tentativa de ema- denciado pela Associacéo Brasileira para Estudo
grecimento, além de ocasionar de outros riscos para a da Obesidade e é psicdlogo das Agéncias Elite
salide. Segundo estudos recentes, ela esta presente e l'Equipe de Modelos.

em até 56% das pessoas que fazem dieta.

Entre em contato através do telefone +11
A palestra definira a compulsdo alimentar, identifi- 3887-9738, pelo site www.tommaso. psc.br ou
cando-a e propondo alternativas de tratamento para e-mail: tommaso@terra.com.br

esse grave problema.
E maio | 2005
e ——
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Salvador Cordaro

24 A 29 DE MAIO — 9H AS 22H — SAGUAO SOCIAL para se dedicar a pintura.
Estudou pintura com Salvador Rodriguez

Nascido em Guaira, interior de Sao Paulo, Junior, por onze anos. Aprendeu
Salvador Cordaro veio para a capital em com o seu mestre a arte de olhar.
1956, aos sete anos de idade. Pinta figuras humanas, flores, animais
Formou-se em Publicidade, em 1974. Foi e paisagens procurando captar olhares,
executivo em varias empresas até o ano de movimentos e formas, transmitindo
2003, quando resolveu abandonar a carreira com tintas e pincel esses sentimentos.

BIBLIOTECA

CONCURSO LITERARIO Marta Alice Sabino A. Silva, Myriam P. V.
Participe do concurso literario em Marx, Roseana Rodrigues Bressane Cruz,
homenagem as maes. Informagdes e Simone Andrade L. C. Ferreira e Simone
inscricbes na Biblioteca, até dia 18 de maio. Cristina S. Blanco Lopes.

Género literario — Frase
Tema — O que vocé gostaria
de dizer a sua mae.

DOAGOES DE LIVROS
O Clube Paineiras agradece aos
associados as doacbes efetuadas
a Biblioteca do Paineiras no més
de margo: Alcina Marques
Schincarioliryam Baptista
Junqgueira, Alessandra Veltrini
Del Cistia, Bruna La Regina
Matrangolo, Cinthia Costa, Daniélla
Camargo de B. Doro, Encarnacion
Lopez Garcia, Fernanda Louise
Martinho, Jodo Carlos R. Casari,

Paineiras




CURSOS

CAPOEIRA
O curso é ministrado pelo Grupo Caifazes,
sob a coordenacao do mestre Marcos
Verissimo e auxiliado por Vinicius Sanches.
Agora, as turmas séo separadas por idade
e nivel de especializacdo, garantindo
a qualidade do aprendizado.

Aproveite os

Horarios

Tercas e quintas-feiras

Nivel | (6 a 12 anos), das 17h as 18h
Nivel | (a partir de 13 anos),

das 18h as 19h/ 19h as 20h

Nivel Il (a partir de 13 anos),

das 20h as 21h30 (*)

(*) Necessario teste de habilidade.

AULAO DE CAPOEIRA
Aberta a todos que se interessarem.
Sera no dia 14 de maio (sabado),
das 14h30 as 16h, na Plataforma Infantil.
Venha participar da aula e se encantar
com a magia do berimbau.

BOLOS DECORADOS
Atendendo a pedidos das associadas que

o i participaram do curso de Ovos de Pascoa,
TRICO E CROCHE o Setor Cultural lanca o curso de bolos

O curso € desenvolvido decorados em homenagem ao Dia das Maes.

pela professora Jovelina,

as tercas e quintas-feiras, Programacgao e informagoes

das 13h as 16h. 12 Aula: Bolos de aniversério decorado

com cocadas de fita e bolo meu presente.

Concursos
da Acesc

BANDAS A final do concurso sera realizada no Clube
Sera no dia 4 de junho, as 16h, no Cine-Teatro, a Atlético Monte Libano, no dia 20 de agosto,
selecdo da banda que representara o Clube Paineiras as 16h.

no Concurso da Acesc.
O regulamento e a ficha de inscricdo podem ser

Podem participar bandas de estilo livre. E obrigatério retirados no Estande de Vendas ou no site do
que, pelo menos, um dos integrantes do grupo seja Paineiras (www.clubepaineias.com.br).
associado do Paineiras.

MPB VOCAL
As inscrices devem ser efetuadas no Estande de Venda No dia 9 de junho, as 21h, no Cine-Teatro, serao
de Convites da Portaria Social, no periodo de 1° a 20 selecionados os associados (quatro homens e
de maio, nos seguintes horarios: de terga-feira a sébado, quatro mulheres) que representarao o Paineiras
das 8h30 as 17h, domingos, das 9h as 13h. no concurso da Acesc.

ﬂ _maia_| 2005




rsos do Cultural

22 Aula: Mini bolinhos com papel arroz,
pasta americana, bem casados

e pao de mel decorado.

O curso seréa realizado nos dias 3 e 4
de maio (terca e quarta-feira), com a
professora Shirley Sbrana, das 14h as 16h,
no Espaco Cultural. Valor: R$ 20,00
pagos no ato da inscricao, no Estande
de Vendas de Convites.

Observacao: O curso s6 acontecera
com o minimo de 12 alunas inscritas.

BALE CLASSICO E SAPATEADO:

Aula aberta do Dia das Maes
Em maio, serdo realizadas aulas abertas
nos cursos de balé classico e sapateado,
em comemoragao ao Dia das Mé&es.
As mamaes poderdo conferir tudo
0 que sua filha aprendeu no curso
e ainda tirar dividas com as professoras.
As aulas acontecerao nos dias 5 de maio,
para as alunas de balé classico das
professoras Thélia, Glaucia e Débora,
e no dia 6, para as alunas das professoras
Silvia e Georgia, do balé cléssico,
e da professora Ménica, do sapateado.

ultura

VIOLAO
Um instrumento muito antigo que sempre
estd na moda. Quem nao curte uma roda
de amigos, com aquele violdo para cantar
0s sucessos do momento.

Horarios

Terca-feira:

Nivel | — 14h as 15h
Nivel Il — 15h as 16h (*)
Nivel Ill = 16h as 17h (*)

Quarta-feira
Nivel | — 9h as 10h/ 14h as 15h
Nivel Il - 10h as 11h/ 15h as
16h (*)

(*) Necessario teste de
habilidade

BALE CLASSICO
O curso se destina a criancas nascidas
até o ano de 2000. Obtenha mais
informagoes na CAT ou no Setor Cultural.

Periodo de inscrigdo no Paineiras: de 15 a 30
de maio, no Estand de Venda de Convites.

Eliminatoéria Paineiras:
9 de junho, as 21h, no Cine-Teatro.

Eliminatorias da Acesc:

1# Eliminatéria — 21 de agosto, as 19h,
no Cine-Teatro do Paineiras

2* Eliminatéria — 28 de agosto, as 19h,
no Clube Monte Libano

32 Eliminatoria — 4 de setembro, as 19h,
no Clube Sirio

Final do concurso: Theatro Sao Pedro,
no dia 27 de setembro, as 20h.

[ MOSTRA DE PORCELANA, FAIANCA E BAIXO ESMALTE

Inscricdes e entrega das obras, de 12a 15 de maio,
no Estande de Venda de Convites. Nao serao

Paineiras

recebidos inscrigdes e trabalhos apds esse periodo.

Os regulamentos estarao disponiveis no site
do Paineiras e no Estand de Venda de Convites.

A exposicao sera realizada nos dias 2 e 3 de junho,
no Clube Sirio.

VI CONCURSO DE FOTOGRAFIA

Tema: Gente de Séao Paulo

Periodo de inscricdo: 12 a 15 de maio, no Estand
de Venda de Convites da Portaria Social.
Categorias: Juvenil (de 12 a 17 anos)

e Adulta (acima de 18 anos).

Modalidades: Colorido e preto e branco

(sem manipulagéo) e colorido ou preto

e branco (com manipulacéo).

Exposigdo: 17 e 18 de junho, das 14h as 22h,
no Clube Atlético Monte Libano.




TEATRO INFANTIL — DEPOIMENTOS

Pequenos atores
falam sobre

O curso de teatro

Acompanhe aqui os depoimentos de dois alunos
de teatro do Paineiras, que atestam a qualidade e
importancia do curso:

ANDERS RINALDI

Eu freqliento as aulas de teatro porque acho que é
muito importante praticar alguma atividade cultural.
Tem sido muito bom para mim, porque deixei de
ser timido e fiz muitos amigos.

Aprendo projecao de voz, improvisagao e caracte-
risticas de personagens, por intermédio das aulas,
exercicios e pequenas pegas, sob a coordenacao
da professora Ana Grecco, que € uma pessoa bem-
humorada e, ao mesmo tempo, séria e calma.

Espero que a pega que vamos apresentar no final
do ano seja muito legal e bem feita, pois estamos
fazendo grandes avangos durantes as aulas.

MARIANA CABRAL

Comecei a fazer teatro ha uns dois anos e nao parei
mais. Gosto da forma como o curso é desenvolvido
e adora as apresentacoes das pegas de fim de ano.

A aula é bem legal. Fazemos alguns exercicios e
improvisagdes. O curso € bem sério, apesar de le-
varmos na brincadeira.

Além disso, tenho a oportunidade de conhecer pes-
soas e de fazer novas amizades. Freqlientar essas
aulas me ajudou até na escola. O professor de por-
tugués disse que eu melhorei a minha leitura (esta
mais alta e clara).

Estou ansiosa para saber gue papel vou fazer na
apresentacao do final deste ano. Ja estamos come-
cando a conhecer o texto da peca.

historias infantis.

as tercas e quintas-feiras.

COMO SERAO AS APRESENTACOES DE 2005
Neste ano, os alunos do Curso de Teatro Infantil Nivel |, para criancas de
8 a 10 anos, apresentardo a pega O Fantastico Mundo da Feiurinha.

O texto de Pedro Bandeira conta a histéria da Feiurinha, heroina dos
contos de fadas que pode desaparecer, explorando toda a magia das

A turma do curso de Teatro Infantil Nivel ||, para criancas de 11 e 12 anos,
apresentara o espetaculo Aurora da minha vida, que € uma adaptagdo do
texto de Naum Alves de Souza, sobre a trajetoria de uma turma de criangas
que esta no perfodo escolar, mostrando que a escola oferece, além de
conhecimentos técnicos, os ensinamentos para a vida.

Os cursos de teatro infantil sdo ministrados pela professora Ana Grecco,




TEATRO INFANTIL

Pedro Paulo
Pedregulho ou

Olha o Nariz Dele!

7 DE MAIO — 11H — CINE-TEATRO

Escrito e dirigido por Cintia Alves, a peca é
uma deliciosa comédia infanto-juvenil premia-
da que ganha nova verséo, concebida para a
crianga do século XXI, com cenario virtual e
linguagem pop.

Coloca em cena o cléssico Cyrano de Bergerac,
de Edmund Rostand, incentivando a leitura e 0
conhecimento e também fala sobre aceitacéo
das diferengas abordando o comportamento de
criangas e adolescentes que humilham e ofen-
dem colegas os por seus comportamentos ou
aspectos fisicos.

Unidade Higien6polis
Rua Bahia, 764 Higienopolis)
Tel.: 3661-7640

Unidade Itaim
Rua Dr. Alceu de

Campos Rodrigues. 174
Itaim Bibi Tel.: 3845-3006

Duas criangas com personalidades e estilos de vida
opostos véo parar em uma sala de castigo com o
garoto mais estranho e temido da escola: Pedro Pau-
lo Pedregulho (o Pepa), que é dotado de um nariz
imenso e tem a fama de bater em todas as criancas
que falam mal de sua aparéncia. Na misteriosa e
enorme mala que carrega, dizem estar os restos
mortais de suas vitimas.

As criangas abrem a mala de Pepa onde encontram
apenas livros e, entre eles, o Cyrano de Bergerac,
que conta a histéria de um soldado muito valente
provido de um estranho nariz. Suas diferengas co-
mecam a ser resolvidas quando os trés resolvem brin-
car de fazer a peca.

Unidade Jardins
Rua Manuel da Nabrega, 498
Jardins Tel::/3051-7828

Unidade!Moema:
AviMoema, 414
MoemalTel’:'5051-1818

Criamos
Lembrancinhas
Personalizadas




PROGRAMA INFANTIL

PIQUENIQUE
Dia 14 de maio, das 14h as 16h30. Para participar,
as criancas, a partir de 4 anos, devem se inscrever
no Seart, com tia L0 ou Michelle.

PROGRAMA DO SEART
Dias Atividades
3e4 - Confeccdo de leque 17 e 18 — Confeccdo de pasta
5e6 — Trabalhos com contas 19e 20 - Trabalho com argila
7 - Oficina do Dia das Maes 21 — Dia de culinaria
10e 11 - Pintura de pegas em gesso 24 e 25 — Sucata livre
12 e 13 - Confecgao de mascara 27 — Construcao de maquete
14 - Trabalhos com guache (das 28 — Confeccdo de maébile
8h30 as 14h) e Piquenique (apos 14h) il - Confeccao de bolsa

BRINQUEDOTECA PASSA POR MANUTENGAO

A Brinquedoteca vai dar um tempo nas suas
atividades para voltar melhor ainda. No periodo

de 9 a 16 de maio, o espaco preferido das criancas
estara em manutencao. Aguarde!

[I CAMPEONATO DE CAN CAN: 21 DE MAIO

O jogo sera realizado em duplas, nao sendo
necessario que o par seja da mesma familia.

As inscricdes padem ser feitas por telefone,
informando-nome dos participantes, titulo,
telefone para contato e nome de um responsavel.
As inscrigoes estarao abertas a partir do dia

3.de maio, na Brinquedoteca.

CIRCUITO DE BRINCADEIRAS: 28 DE MAIO

Com o objetivo de resgatar

as diversoes de antigamente,

sera realizado um circuito para

que as criangas conhegam quais
eram as brincadeiras que eram feitas
pelos seus pais. O objetivo € sair da
rotina dos jogos computadorizados.

Programacgao

10h - Corre Cotia
14h30 - Escravos de J6
11h30 — Batata quente
16h— Pula corda

CINEMA — AVISO
No més de abril, por questoes técnicas, nao havera
programacao de cinema (adulto e infantil).

maio | 2005




Almoco especial
do Dia das Ma3es

8 DE MAIO — 12H AS 16H — RESTAURANTE DAS CUPULAS E SALAO NOBRE

Alimentos e Bebidas

O Departamento de Alimentos e Bebidas do clube a partir do dia 2 de maio, das 8n30 as 17h, e estaréo

vai preparar um cardapio muito especial para co- confirmadas apds o pagamento.

memorar o Dia das Maes. Afinal, elas merecem isso

e muito mais! Bebidas e Sobremesas serao cobradas a parte con-
forme consumo. A taxa de convidados estara libera-

As reservas para o Restaurante das Clipulas deverao da para pais e avés. N&o havera reservas para o

ser feitas no Departamento de Alimentos e Bebidas, Salao Nobre.

Promocao Dia das Maes
Paineiras e Hotel Transamérica

;_ Recorte, preencha todos os itens e deposite na urna na Central de Atendimento —i
| Concorra a uma mini-semana (quinta-feira a domingo) no Hotel Transamérica — Ilha de Comandatuba, com acompanhante! |

: Nome: _i
dk,* Tel.: Titulo: |
! E-mail: |

|

0 sorteio sera realizado no dia 23 de maio. O prémio nao inclui passagem aérea e transfer.

- O pao com manteiga acompanhado
- por uma xicara de café com leite é um
2 classico da Saint Germain. Saboreado no sd-
" bado ou domingo bem cedo, revela uma curiosidade.
“Explica porque o paulista gosta tanto de tomar café da
- manhd na padaria. Mas saiba que o café da manha estd
virando um ponto de encontro de amigos, amigas e
Jamiliares. Traga as pessoas de quem vocé mais gosta
jpara uma padaria que, além do mais, com seu jeito
ancés de panificar, dd aos clientes a impressio de
estar num pedacinho da Europa.

e vivo
Mus!Cge(zemana

finais

Uy Jeizo-francés de panificar

: Sao Paulo ¢« R. Manoel Guedes, 110
cure 3167°5400 Itaim Bibi Tel'! 3167 5400

. o \ Esquina a R, Jeronimo da Veiga perto da
e f aricec  Abrimos todos os dias do ano das 6 as 22 h. i 3?};.1:.0{;::’;. Jodo Caonbi

e . . . Curitiba « Al. Princesa Isabel, 1347 Telt1 233 9048
REDE . R (O )
Shor TN ) [

| ?’, wmu.saintgmnain. com. b?“ * R. Padre Anchieta, 2075 Tel*! 335 2499

IS RETT, com. by




FACA USO DE SUA CARTEIRA SOCIAL
A carteira social possibilita acesso as dependéncias
do clube de forma rapida e sem ter de aguardar pela
identificagao do sistema de imagem da Portaria.
Evite transtornos, passe na Central de Atendimento e
faca a sua, em poucos minutos.
A carteira social e de uso pessoal e intransferivel,
portanto ndo deve ser cedida a terceiros, sob pena de

aplicacao de normas disciplinares.

ESTACIONAMENTO

algumas normas basicas i nt
* O posicionamento para entrada de veiculos nos
estacionamentos do clube, quando houver fila, devera
obedecer ao sentido da avenida Morumbi para o tunel
Sebastido Camargo. Com isso, evita-se risco de
acidentes e preserva-se a ordem de chegada.
* Caso ndo haja fila, fica liberada a entrada nos dois
sentidos. Os segurancas estdo sempre a sua
disposicao para ajudar e orientar.
* Os usudrios deverdo estacionar seus veiculos
respeitando rigorosamente a demarcacdo das vagas.
* A velocidade maxima dentro do estacionamento e
demais dreas de circulagdo é de 10 kmfh, de acordo
com o artigo 38 do Regulamento Interno.
* O uso dos estacionamentos é regido pelo capitulo VIl
do Regulamento Interno.
Por favor, colabore!

TRANSITO E SEGURANGA
Para a seguranca de todos, a CAT solicita aos
associados que, depois de passar pela area de
desembarque da Portaria Social, quando forem
acessar a avenida novamente, evitem fazer a
conversao a esquerda. Além de proibida, essa
manobra e perigosa, ja que alguns veiculos
(automoveis e motocicletas) costumam trafegar na
contramao, favorecendo a ocorréncia de acidentes.
A sugestao é: entrar a esquerda para rua Ulisses
Doria, que fica a uns 50 metros do ponto de saida, e
oferece melhores condicoes para o retorno. Respeite a
sinalizacao de transito, seré bom para todos.

ACHADOS E PERDIDOS
Objetos perdidos devem ser entregues aos funcionérios dos
vestidrios ou aos segurancgas. O associado(a) que perder
algo deve procurar a Seguranca ou a Central de
Atendimento.
Né&o deixe seus pertences em locais impréprios, utilize os
guarda-volumes dos vestiarios.

INGRESSO DE CONVIDADOS
A taxa de ingresso de convidados é de R$ 17,00. Néo é
permitida a entrada de convidados no clube as segundas-
feiras.
O convidado poderd adquirir o ingresso mediante
identificacdo (RG) e autorizacdo pessoal ou por escrito de
um sécio maior de 18 anos.
Os convidados ndo poderdo praticar atividades esportivas
nem ulilizar as dependéncias fora dos servicos de bar,
boate e restaurante, conforme Regulamento Interno.
A partir das 19h, para acesso de convidados
exclusivamente as dependéncias do Piano Bar, Pizzaria ou
Sexta Nobre (normal), devera ser adquirido convite
especifico (R$ 17,00), valor que poderd ser descontado do
total da consumacgdo na respectiva dependéncia. O
desconto é valido somente na mesma data de acesso do
convidado.

VENDA DE TiTULOS COM NOVAS CONDICOES
PROMOCIONAIS
O Clube Paineiras do Morumby colocou titulos a venda em
condicbes promocionais especials, principalmente para
filhos de sécio. Informe-se sobre os detalhes, valores e
novas formas de pagamento na Central de Atendimento.

LIVRO DE OCORRENCIAS
Para dar sugestoes, fazer reclamagoes e elogios solicite o
Livro de Ocorréncias, na Central de Atendimento. Todas as
observacoes sao importantes para o aprimoramento do
atendimento.

FALE COM A CENTRAL DE ATENDIMENTO
(11) 3779-2010, 2012, 2013 ou 2017
atendimento@clubepaineiras.com.br
Pessoalmente: De terca a sexta-feira, das 8h15 as 20h;
sdbados, das 8h15 as 17h; e domingos e feriados, das
8h15 as 13h.

guarda-volumes dos vestiarios.

principalmente, na rua.

CUIDE BEM DAS SUAS COISAS
A Central de Atendimento e o setor de seguranca do Paineiras se preocupam com todos os
associados e, por isso, trabalham incessantemente para garantir a sua integridade. No entanto, é
preciso que cada paineirense também colabore cuidando adequadamente de seus pertences.
Nao deixe bolsas, mochilas, roupas e outros objetos em locais inapropriados. Utilize sempre o

Lembre-se sempre de fechar os vidros e trancar os veiculos dentro do estacionamento e,
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SO para associado

CENTRAL DE INTERCAMBIO — MORUMBI

4% - passagens aéreas; 5% - cursos no Exterior
e seguros medicos internacionais; 10% -
carteirinha de estudante; Colegial no Exterior
(desc. U$ 80). Tel.: (11) 3743-5538 —
morumbi@ci.com.br

ITU SAN RAPHAEL HOTEL

10% (casal) e 50% (filhos até 17 anos, no
mesmo apartamento dos pais). Exceto feriados.
Até dez/05. Tel.: (11) 4813-8877 / 8862 -
www.sanraphaelcountry.com.br

HOTEL TRANSAMERICA — ILHA DE COMANDATUBA

10% nas diarias, com café da manha e jantar.
Até dez/05. Exceto feriados. Tels.: (11) 9602-
6771 e 3743-4053 (lvete),

Myriam S. Duwel

|
| Autora do método “Teclado Facil”, |
editado pela Fermata. |
| Leciona piano (classico e popular), |
teclado e violdo - sistema inédito. |
‘ Para todas as idades.
Tel.: (11) 5542-0013

Psicéloga

Especializada na USP em atendim. \

p/ adultos, criancas e orient. a pais.| |
\Desc. de 40% para sécios e colabor.
Luzia Winandy - Fone: 3743-0090|
1. Rua Rio Azul, 309 - Morumbi-SP
2. Av. Faria Lima 1572, 110. Andar

Residencial Parque das Flores

- Acompanhamento Médico
- Enfermagem 24h

- Fisioterapia

- Terapia Ocupacional

Beatriz / Edna
Telefone: 5521-1438

r-parquedastlores@uol.com.br

ICIOS

7

OBJETIVO

20% nas mensalidades (exceto na primeira): cursos
de educacao infantil, ensino médio e pré-vestibular.
Até dez/05.

Benef

AGAXTUR
5% em pacotes de viagem da Agaxtur. Exclusivo para
aloja da Avenida Europa, 884. Tel.: (11) 3067-0900.

POUSADINHA DA FAZENDA SANTA RITA
10% na hospedagem (exceto alimentacao e pas-
seios), até 30/09/05. (11) 5574-1242

D’LLA ROCHE OPERADORA DE TURISMO
8% nos pacotes rodoviarios adquiridos na D’lla
Roche, até 30/08/05.

Aulas de Inglés

Desconto de até 50%
o Aulas Particulares ou em Grupos
le P/ Adultos, Adolesc. e Criangas
o Na Residéncia ou Escritério
o Preparacdo p/ Viagens
|® Reforgo Escolar, Msicas e Jogos
Tel.: 9275-6133 ¢/ Marta

HERBALIFE

Eliminacdo de Peso segura e definitiva.

Avaliagao IMC
(Indice massa corporal)
personalizada e gratuita.

Solicite a sua:6747-6394/9790-6703
d.dalmasi@uol.com.br

Ligia Maria Belmonte

Psicopedagoga e Psicomotricista

Atandlmunto a criancnl e adolecentes com

ificuldade de ap
Orientagfio de estudos
Dificul de di e dificuld

motora
Orientagiio a pals

Rua Augusto dos Anjos, 55 - Brooklin
Telefones: (11) 5535 4495 5e (11) 9900—4155
email: esp: gog

\ CLfNICA pDSTUFIA \/ITAL

FISIOTERAPIA

Dr. AdrianaHime-CREF: 19499F
-RPG (Reeducagao Postural Global)
-Pré/PdsOperatorio

Avafiaqao -Atendimento Domiciliar
Gratuita para -Reabilitagao para32idade
Sécios ¥ A pare .

-FisioPilates

Telefone: (11) 3726-3759 - ahime@globo.com
Rua José Jannarelli, 199 - Cj. 15 - Morumbi (préx. & Av, Jorge Jodo Saad)

asses in E"G";‘h

TARDES
&
NOITES

Terapia Alimenta

Rejuvenescimento Interno
Revitalizagdo
Renovagao Celular
Emagrecimento

Dra. Marta A. S. A. Silva
Nutrologia Médica - cRM 34.601

Tel.: 3722-2554
Rua José Janarelli, 199 - Cj. 72

']l Rua Nelson Gama de Oliveira 439
Vila Andrade -Sao Paulo/SP - Tel. 3742 7000

Alameda Santos 880 Loja 1
(esquina ¢/ Al.Joaquim Eugenio de Lima)
Jd. Paulista-Sao Paulo/SP - Tel. 3266 9026

0]

Rua Andre Ampere 150
(esquina ¢/ Rua Arandu)
Brooklin Novo Sao Paulo/SP - Tel. 5506 2838

tf




20h — Campeonato Interno de
Snooker

13 - sexta-feira

9h as 22h — Exposicédo de Arte:
Jussara Miranda (Sagudo Social)
21h — Sexta Nobre: Banda Fee-
ling's (Restaurante das Cuipulas)

14 - sabado

9h as 22h — Exposicao de Arte:
Jussara Miranda (Saguao Social)
VIl Encontro de Sapateado (diver-
sos horarios, veja na pagina do
Cultural)

18h — Balada do Paineiras — 1¢
Aniversario (Saldo Nobre)

20h — Campeonato Interno de
Snooker

15 — domingo

9h as 22h - Exposigao de Arte:
Jussara Miranda (Saguéo Social)
10h30 - Campeonato Interno de
Bocha (Cancha de Bocha)

17 —terca-feira
20h — Campeonato Interno de
Snooker

18 - quarta-feira
21h — Quarta Cultural: Leila Pi-
nheiro (Restaurante das Clpulas)

19 - quinta-feira

20h - Videoké (Boate)

20h — Campeonato Interno de
Snooker (Sala de Snooker)

20 - sexta-feira

21h — Sexta Nobre Especial: Bo-
tequim do Paineiras, com o Grupo
Sabor de Samba (Restaurante das
Clpulas)

21 - sabado

10h as 15h — Rua de Lazer (Pla-
taforma Infantil)

13h - Torneio Super Master de
Ténis (Quadras 7, 8, 9 e 10)

20h - Campeonato Interno de
Snooker (Sala de Snooker)

22 - domingo

10h as 15h - Rua de Lazer (Pla-
taforma Infantil)

10h30 - Campeonato Interno de
Bocha (Cancha de Bocha)

13h - Torneio Super Master de
Ténis (Quadras 7, 8, 9 e 10)

24 —terca-feira

9h as 22h - Exposicao de Arte:
Salvador Cordaro (Saguao Social)
20h - Campeonato Interno de
Snooker (Sala de Snooker)

25 - quarta-feira

9h as 22h — Exposicdo de Arte:
Salvador Cordaro (Saguéo Social)
21h - Quarta Cultural: Traditional
Jazz Band (Restaurante das Cu-
pulas)

26 — quinta-feira

9h as 22h - Exposicdo de Arte:
Salvador Cordaro (Saguéo Social)
20h - Videoké (Boate)

20h — Campeonato Interno de
Snooker (Sala de Snooker)

27 - sexta-feira

9h as 22h - Exposicao de Arte:
Salvador Cordaro (Saguao Social)
21h - Sexta Nobre: Grupo Talisma
(Restaurante das Clpulas)

28 - sabado

9h as 22h — Exposicao de Arte:
Salvador Cordaro (Sagudo Social)
20h - Campeonato Interno de
Snooker (Sala de Snooker)

29 - domingo

9h as 22h — Exposicédo de Arte:
Salvador Cordaro (Saguao Social)
10h30 - Campeonate Interno de
Bocha (Cancha de Bocha)

31 - terca-feira
20h — Campeonato Interno de
Snooker (Sala de Snooker)
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Abra sua Conta
Universitaria Bradesco.
Aquivocéjaé
pré-aprovado e tem um
Banco completo.

SALLES NORTON

PUBLICIS

*Sujeito a aprovacao.

..;g_, -',”,J 5_

www.bradescouniversitarios.com.br

Um Banco completo tem que estar com vocé em todas as etapas da sua vida. Por isso a Conta Universitaria Bradesco e
ideal para vocé que esta na faculdade. Confira as vantagens: Tarifas diferenciadas com 6 meses de isencao. Cartao de
crédito* com primeira anuidade gratis. Um taldo de cheques* gratuito por més. Limite de Crédito Especial* a partir

de R$200,00 sem comprovagao de renda. Cursos on-line gratuitos. Portal exclusivo. E ainda toda a conveniéncia do Bradesco.

Bradesco @

Bradesco




Centro de Reabilitacao Cardia

Pulmonar e Metabolica HCor.

Uma academia completa,
sob prescricao médica.

O HCor criou um servico especial para as pessoas que precisam de controle médico para se exercitar.
Especialmente indicado para quem apresenta doencas cardfacas ou pulmonares, hipertenséo, diabetes, obesidade,
dores ou perda de forca, 0 Centro de Reabilitacdo Cardfaca, Pulmonar e Metabodlica do HCor oferece programas
individualizados de reabilitacdo e condicionamento fisico, com o objetivo de lhe devolver as condigdes necessérias
para retomar a vida normal. Com equipe multidisciplinar altamente especializada e tecnologia de Ultima geracéo,
recebe pacientes encaminhados por clinicos, cardiologistas ou pneumologistas, e desenvolve a programagéo de
exercicios com base em uma série de exames e avaliagdes. A seguranca ¢ garantida pela monitoracdo constante
e supervisdo detalhada, e o éxito dos resultados ja foi comprovado com diversos tipos de paciente. Agora, quem
precisa melhorar a capacidade funcional, diminuir a massa gorda, aumentar a auto-estima e a qualidade de vida
ja pode contar com os recursos de um dos mais importantes centros de exceléncia médica da América Latina.

Hospital do
Coracao

i
Informacoes e agendamento: (11) 3889-8811. "’ H G)r

Rua Desembargador Eliseu Guilherme, 147 — Paraiso — Séo Paulo — SP
- (proximo a Praga Oswaldo Cruz) — tel. (11) 3053-6611 — www.hcor.com.br Askociacho do
Responsével técnico: Dr. Luiz Carlos Bento de Souza — CRM 12.567. Sanatorio Sirio




