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Clube Paineiras do Morumby

lemos o ambiente certo para fazer de
seu evento um grande sucesso!
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Um Clube vibrante.

Finda-se o més de setembro e
inicia-se a primavera, com suas flores
e seus perfumes. As chuvas iniciam
sua jornada, tornando os campos e os
jardins floridos. A vida reinicia seu
ciclo em toda a sua plenitude.

A exemplo da natureza, o Clube
fervilha em suas atividades; nossas
festas acontecem com beleza e ale-
gria e sobretudo com a participagio
cada vez maior de nossos associados.

O préximo grande espeticulo serd
a apresentagdo da Orquestra Filar-
monica Bachiana SESI —SP, dia 2 de
outubro, com a regéncia do maestro
Jodo Carlos Martins; estamos apre-
sentando no teatro, a pega O Santo
e a Porca, continuamos com a sexta
dangante no restaurante das cipulas
e o sibado musical no piano bar.

Encerramos no dia 26 de setem-
bro a copa de Nike Juanior’s de ténis,
com a participagio de 170 atletas; o
departamento de esportes realizou,
dia 18 de setembro, a abertura do
XXV Festival de Escolas de Esportes
e proporcionou uma ampla gama de
atividades em todos os seus setores.

Dia 16 de outubro préximo, inau-
guraremos um novo espago, que foi
totalmente reformado, amplo e ade-
quado para abrigarmos, no prédio
da antiga escola infantil, o departa-
mento Sociocultural. As festividades
da semana da crianga estio sendo
planejadas com o carinho e o desvelo

que nossas criangas merecem.

Encontra-se em fase final de re-
forma, o novo local para o judd e
karaté, ao lado do vestidrio feminino.

Concluimos a construgio de um
viveiro para plantas.

Estio em obras, dentre outras, a
reforma do vestidrio masculino, do
quiosque do campo de futebol, do
elevador panorimico do vale, o bar
temdtico das cupulas, as quadras de
ténis, a laje de cobertura do gindsio
velho e muitas outras.

Enfim, enumerar tudo o que estd
sendo feito, ocuparia todo o espago
que me ¢ destinado para o editorial.

No setor de Marketing, reformu-
lamos nossa revista dando-lhe nova
configuragio grifica, nossos funcio-
ndrios estdo recebendo um informa-
tivo mensal sobre diversos assuntos
de seu interesse e estamos em fase
final de construgdo de um novo por-
tal, que ird interagir com nossos as-
sociados permitindo que vérias agoes
sejam feitas pela internet, tais como,
marcar cursos, receber informagoes
sobre eventos e atividades, segunda
via de boletos bancirios, etc.

Estamos dando andamento 2
identificagdo biométrica, adquirindo
software e equipamentos para con-
clusdo da primeira etapa do projeto
que envolve a portaria social. In-
cluiremos no or¢amento do préximo
ano, a fase final que se estendera aos

demais setores do Clube, tais como
piscinas, fitness, etc.

J4 estamos trabalhando no or-
camento para 2011, colhendo da-
dos e priorizando obras e a¢bes que
contribuirdo para que tenhamos um
Clube que nos oferega sempre o que
h4 de melhor.

Com o trabalho de todos, asso-
ciados, diretoria executiva e conselho
deliberativo, construiremos o Clube
de nossos sonhos.

Obrigado, pelo carinho e apoio que
tenho recebido.

José Miguel Spina %

O PRESIDENTE RECEBE NOSSOS ASSOCIADOS MEDIANTE PREVIO AGENDAMENTO NA SECRETARIA DA PRESIDENCIA. TEL. 3779-2001
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Dia Gestor Ramal
03.10.2010 Ciro Fonseca Fernandes 3779-2042
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12.10.2010 José Ailton Da Silva 3779-2080
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24.10.2010 Jefferson Gutierrez Cajaiba 3779-2059
31.10.2010 Celso Henrique B. lapechino 3779-2077



Mesa Diretora do Cons€lho Deliberativo - Gestao
2009/2011

Presidente: Edgard Mansur Salomao
Vice-Presidente: Luis Augusto Bulcdo Carvalho

Secretdrio: Luis Sérgio de Campos Vilarinho

Caros Amigos Paineirenses,

oi realizada no ultimo dia 20
F de setembro de 2010, reuniio
extraordindria do Conselho
Deliberativo, para discussio e deli-

beragio dos temas abaixo descritos,
e que tiveram as seguintes decisoes:

a) Discussio e deliberagio sobre
Proposta da Diretoria Executiva de
Realocagdo Orgamentiria para o
Exercicio de 2010;

12 Emenda - Aditiva apresentada
pelo Cons. Alessandro Pagano + 4
Conselheiros.

22 Emenda - Aditiva - apresen-
tada pelo Cons. Alessandro Pagano.

Presidente em Exercicio- Sergio
Stauffenegger solicita a retirada da
proposta da pauta da reuniio.

Deferido pelo Presidente.

b) Discussio e deliberagio sobre
Parecer da Comissio Temporiria
n° 04/2009 designada para apreciar
Proposta de Constitui¢io de Conse-
lho Editorial;

Emenda Supressiva/Aditiva apre-
sentada pelo Cons. Edoardo Guglielmi.

Comissdo encampa a emenda.

Em votagdo Parecer da Comissdo
encampado da Emenda.

Votagdo nominal - 53 votos Sim;
15 votos Nio - Aprovado

¢) Discussio e deliberagio sobre
Parecer da Comissio Temporiria n°
01/2010 designada para deliberar e
dar Parecer sobre “Existéncia de Pa-
trocinio no Clube”.

Emenda de Redagio apresentada
pelo Cons. Oswaldo Graziano + 10
Conselheiros.

Comissdo encampa a emenda.

Em votagdo Parecer da Comissdo
encampado da Emenda.

Vota¢io nominal - 59 votos Sim;
09 votos Nio - Aprovado

Cabe, ap6s as informagdes pres-
tadas, um voto de louvor 2 atual Di-

retoria Executiva que, ao apresentar
ao Conselho Deliberativo proposta
de realocagdo orcamentdria, mostra
transparéncia em seus atos e confian-
¢a no trabalho dos Conselheiros.

Esperamos que essa primeira
consulta inaugure um procedimento
que passe a ser obrigatdrio a todas as
Diretoria Executivas.

Saudagdes Paineirenses. %
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ascida em Santana de Par-

naiba, a encarregada Sil-

vana Aparecida Leite (48)
entrou para o departamento de con-
tabilidade do Clube Paineiras do
Morumby em maio de 1988. For-
mada em contabilidade (bacharel)
pela faculdade Campos Salles/Lapa,
nossa funciondria do més se dedica
ha 22 anos ao Paineiras.

Dona de uma voz mansa, Silvana
diz que sempre perguntam sobre seu
sotaque: “Muitos ji me perguntaram
se sou do Rio Grande do Sul, pois
dizem que tenho o sotaque dessa re-
gido. Particularmente acho que nio,
sou caipira de Santana do Parnaiba
mesmo’, completa.

Silvana chegou ao Clube através
da Maridalva, uma ex-colaboradora,
que na época, era a atual contado-
ra do departamento. Elas eram vi-
zinhas e quando surgiu uma vaga
para o setor, Maridalva a indicou.
Naquela época, a contabilidade era
mais simples, nio existia toda essa
tecnologia: “Tinhamos apenas um
computador. Os outros colabora-
dores faziam toda a documentagio
manualmente, em planilhas, e pas-
savam para eu digitar. Os backups

DO

eram feitos naqueles disquetes
enormes e levava em torno de meia
hora para ser feito. O pior, era quan-
do caia a energia e tudo necessitava
ser feito novamente. A impressio
dos relatérios duravam o dia todo
e a impressora, matricial, gerava um
barulho infernal”, se diverte Silvana.

Através do Clube, Silvana conhe-
ceu seu marido, o Nelson Pereira da
Silva Filho. Por volta do ano de 1996,
Nelson era o motorista do 6nibus fre-
tado que conduzia os colaboradores
do Paineiras todos os dias. Em uma
dessas idas e vindas, eles acabaram ge
conhecendo: “Sempre comento que o
principe encantado vem em um cava-
lo branco. O meu veio em um 6nibus
cinza”, sorri Silvana.

Fruto desse amor nasceu o vidrado
por PlayStation, Gustavo Luiz: “Nos-
so filho é um amor de crianga. Até
hoje nunca deu trabalho, vai super
bem na escola e em casa ¢ um doce.
O principal divertimento dele para
variar é o PlayStation Il e a televisao”.

Silvana ressalta que adora traba-
lhar no Paineiras, local onde passa a
maior parte do tempo. Com o que
sobra, aos finais de semana, procura
ir ao cinema com o Gustavo assistir a

filmes infantis, passear no shopping
e visitar lojas que vendem bugigan-
gas, que ela se diz fa. Também cos-
tuma receber a visita de seu irmio
mais velho, o Reinaldo, que quando
nio esti trabalhando, estd fazendo
bagunga com o Gustavo.

Muito querida por todos, Sil ja viu
durante esses mais de 20 anos de ser-
vi¢o em prol do Paineiras, muita gen-
te chegando e também indo embora
do Clube, gerando sempre um lago
forte de amizade e muitas saudades:

Desenvolvi ao longo desses anos
o respeito e confianca de todos os
colaboradores. Hoje sou procurada
para resolver grandes e pequenos
assuntos que as pessoas por ventura
venham a ter” %



Aprendiz nas
Quadras de Ténis

Um beneficio a vocé associado, agora

também durante o seu lazer

Desde 2005, o Projeto Aprendiz no
Clube Paineiras, aléem de proporcionar
melhor atendimento aos associados nas
quadras de ténis, vém oferecendo a deze-
nas de jovens a oportunidade de inser¢do
no mercado de trabalho e dentre outras
abordagens, fortalecendo sua Cidadania.

m busca de melhorias, a Di-
retoria do Paineiras, em par-
ceria com os Departamentos
de Recursos Humanos e Esportes, ao
longo de 2010 iniciou o processo de
reformulagio do Projeto, com a am-
pliagdo da jornada para 6 horas didrias
e atendimento de segunda a sexta-feira
das 06h as 22h e aos finais de semana
das 7h as 15h, permitindo, desta for-
ma, a disponibilidade de aprendizes
também durante o periodo de lazer
dos associados.
Esse processo de reformulagio
absorveu os aprendizes que vinham
se destacando no Projeto, propor-

cionando oportunidades a outros jo-
vens, devido a parcerias com escolas
da regido. Tivemos mais de 80 jovens
inscritos e os selecionados passaram
por testes praticos, apresenta¢io do
projeto aos responsdveis, visita as
instalagdes do Clube, etc.

Essa proposta amplia os servi¢os
aos associados e motiva o interesse
desses jovens, que tem a oportuni-
dade de entrar no mercado de traba-
lho, participarem de aulas teéricas de
disciplinas corporativas e comporta-
mentais, recebem saldrio e beneficios
como assisténcia médica, seguro de
vida e refeicdo, entre outros. Desta
forma, os aprendizes nio precisam
receber dos associados pelos servigos
prestados nas quadras de ténis du-
rante os treinos, aulas ou lazer, pois
ja sdo remunerados pelo Clube. %




=
‘.-Q_.

Praticas

om o objetivo de treinar e

capacitar os manipulado-

res de alimentos dos con-
cessiondrios do Clube Paineiras, o
projeto “Manual de Boas Préticas”
visa implantar recursos de qualida-
de para controlar a parte higiénico
sanitdria, inserir o Procedimento
Operacional Padronizado (POP),
além de preservar o atendimento ao
associado Paineirense.

Com a elaboragio do Manual,
ficardo marcadas as operagdes reali-
zadas pelo referido estabelecimento,
incluindo os requisitos sanitdrios das
edificagdes, a manutengio, higieni-
zagdo das instalaces, o controle de
qualidade da 4gua, o controle inte-
grado de pragas urbanas e a garantia
de qualidade do produto final.

Incluso neste manual, o POP ¢
o procedimento escrito de forma
objetiva que estabelece instrugoes
sequenciais, para a realiza¢io de ope-
ragdes rotineiras especificas na pro-
dug¢do, armazenamento, distribuigio
e transporte de alimentos.

Serdo ministrados treinamentos
mensais a todos os manipuladores
de alimentos e seus supervisores,
tendo como contetido programaiti-
co: higiene pessoal do manipulador,
contaminantes alimentares, doengas
transmitidas por alimentos, mani-

Implantacao do
Manual de Boas

pula¢do higiénica dos alimentos e
boas priticas.

Para que tudo isso funcione, a
nutricionista do Clube Paineiras e
idealizadora do projeto, Silvia Var-
gas, enfatiza a importincia do ma-
nual: “Nosso objetivo ¢ garantir uma
alimentagio saudédvel e atender os
principios da exceléncia da nutrigio,
garantindo a seguran¢a alimentar,
atendendo os processos de higiene
dos alimentos e dos manipuladores,
surpreendendo positivamente nossos
associados”, explica.

No dia 29 de setembro, nas de-
pendéncias do Piano Bar, o primeiro
treinamento foi realizado em duas
turmas, ndo alterando a rotina dos
associados nos estabelecimentos,
atingindo 100% dos concessiondrios.
A execugio dos trabalhos deverd du-
rar aproximadamente 24 meses.

O fator de maior importincia do
projeto, além de superar a expecta-
tiva do cliente, é estabelecer regras
concretas para o cumprimento das
legislagbes especificas regidas pela
ANVISA (Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitdria), cujo nio cumpri-
mento das mesmas poderd acarretar
sangbes administrativas aos conces-
siondrios, sob pena de multa ao Clu-
be, além da perda de credibilidade da

imagem perante os associados. %
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Noite das Arabias

Os Mistérios do Oriente Enfeiticam

a “Noite das Arabias”

conteceu no dia 24 de se-
tembro, no Restaurante
das Cupulas, a encantadora

Noite das Aribias. Em um ambien-
te exoético, cheio de velas, cores e
aromas caracteristicos, além de um
rico carddpio tipico. O evento reu-
niu cerca de 350 convidados ao me-
lhor estilo Mil e Uma Noites, para
nenhum Ali Babi botar defeito.
Durante a festa, foram apresenta-
das atracoes corporais como a Danca

do Ventre e ritual Dabke. A Danga

do Ventre ¢ uma danga milenar, na
qual as mulheres evidenciam seu re-
nascimento no universo através da
magia natural, proporcionado pela
danca. O Dabke, por sua vez, traz o
tom masculino do evento.

A noite proporcionou aos asso-
ciados e seus convidados, um mo-
mento diferenciado, cheio de mis-
térios, num ambiente apropriado e
decoragio caracteristica. %

Clicks
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"~ MPB Vocal f

ais um evento recorrente
da XII Maratona Cultu-
ral ACESC, o XI Con-

curso MPB Vocal reuniu diversos
competidores, cantando o mais rico
e diversificado repertério da musica
popular brasileira. Somente nas se-
mifinais do concurso, participaram
21 concorrentes dos clubes filiados
da ACESC.

Com cinco representantes, o Clu-
be Paineiras do Morumby apresen-
tou cangdes de Chico Buarque de
Holanda, Ivan Lins, Milton Nasci-
mento, Oswaldo Montenegro e Tom
Jobim. Os cantores foram: Daniela
Grandeza Navarro, Kayser da Silva

Abadessa, Gabriel Alonso, Maria

Jimena Llanos

O setembro, a Mezzosoprano

peruana, radicada na Itdlia, Jimena
Llanos, acompanhada do pianista Ja-
vier Stnico Raborg, numa apresen-
tagdo marcante.

Ap6s o recital, foi servido um co-
quetel em comemoragio ao Cinquen-
tendrio do Paineiras e como prévia
para o lancamento do projeto 2011
— Ano da Itélia no Brasil. %

Cineteatro do Clube Pai-

neiras recebeu no dia 14 de

Cristina Bertolucci Keese e Silvio
Luiz Bergamo Prado.
Na final que ocorreu no dia 19 de

setembro, no Esporte Clube Sirio,

participaram Kayser Abadessa, com
a musica “Recado” de Gonzagui-
nha, Gabriel Alonso, com a musica

“Agonia” de Oswaldo Montenegro,
Maria Cristina Bertolucci Keese,

com a musica “Outra Vez” de Isolda
e Silvio Luiz Bergamo Prado, com
a musica “A flor da Pele” de Chico
Buarque de Holanda.

O show que finalizou o evento,
enquanto os juizes escolhiam os trés
melhores de cada categoria, foi de

Renata Ribeiro de Carvalho, vence-
dora da ultima edi¢io do MPB Vocal

pelo Clube Paineiras. Todos foram
acompanhados pelo conjunto Passa-
porte, contratado pelo Clube.

O evento final contou com a
participagdo de 5 representantes do
Paineiras, entre os 13 que se apre-
sentaram, mostrando a qualidade dos
associados que, tdo bem, souberam
representar o Clube.

O vencedor serd conhecido em
dezembro, durante o encerramento
da Maratona 2010 da ACESC. In-
dependente deste resultado, o im-
portante foi estar presente na final.
Parabéns a todos. %




Grupo “Arte in Cena”, do
Clube Paineiras do Mo-
rumby, apresentou a diver-

tidissima pega: “O Santo e a Porca”,
dirigida por Moisés Miastkwosky.

Esta grande comédia, escrita em §

1957 por Ariano Suassuana, narra a

histéria de Eurico Arabe, um velho *

avarento devoto de Santo Antonio,
que esconde em sua casa uma por-
ca cheia de dinheiro. Promovendo a

mistura do religioso e do profano, a §

peca engloba os costumes nordesti-
nos, ligados a literatura de cordéis e
dos folguedos populares da regido. %
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Elenco:
Luiz Prezia
Edih Longo

Robson Raga

8 Jacy Musa

Paulo Camilo
Mariangella Carnevale

Werter Astolfi

501




16

Paineiras | outubro/10

. (
A -‘f_"' oy
L - - )
I wa—t
1 —
‘.“_‘ |
II
; >

— - L\
7 (R

ol
_,—o-_'.lr'-.

/1) "/u..- )
g
.

o

H’ -
> e

XV Salao de Artes
Plasticas do
Paineiras

Evento integrante da Xll Maratona Cultural da ACESC 2010,
o XV Saldo de Artes Plasticas do Paineiras decorou o Saguao
Social do Clube com belissimos quadros, esculturas e
desenhos feitos por seus associados.

articiparam deste evento, 24

artistas Paineirenses que se

dedicaram de corpo e alma
para expressar através de tinta, es-
culturas, gravuras, telas e papel, seus
sinceros sentimentos.

Decisdo dos Jurados:

Na quarta-feira, 1° de setembro, a
comisso julgadora da ACESC com-
posta por: Izabel Garcia, Osni Bran-
co e Suzana Meyer Garcia, avaliou
os trabalhos seguindo os conceitos e
critérios necessarios. Apds indecisoes
devido ao excelente nivel das obras,
os jurados entraram em consenso e
escolheram os classificados.

Desta avaliagio, foram seleciona-
das 23 obras para representar o Pai-
neiras na Fase Interclubes, que serd
realizada no Clube Atlético Monte
Libano, de 1° a 3 de outubro.

Coquetel de Premiagdo:

Na noite de 2 de setembro, veio a
noticia tdo esperada por parte dos ar-
tistas. As diretoras do setor Sociocul-
tural, Jacy Abs Musa, Ana Emilia de
Almeida Prado e Silvani Rodovalho,
chamaram os classificados, presente-
ando-os e entregando seus certificados.

Composigdo de obras premiadas do evento.

Os finalistas classificados para gran-
de final foram:

Pintura Académica:

12 lugar @

Vera Bizzarri, com a obra “Amor de
mae na tribo Himba”.

22 lugar
Mariangela Gdes, com a obra
“Protecdo”.

32 |ugar
Olga Beltrao, com a obra “Fifi”.

Pintura Figurativa:

12 lugar
Olga Beltrao, com a obra “Orquestra”.
22 lugar
Viviane Zimmermann, com a obra
“0 feminino através do tempo”.
32 ugar
Claudete Rocha Galhardo Guerra,
com a obra “Seducdo”.



Pintura Abstrata:

12 lugar @

Simara Bergamo, com a obra “En-
caixar de Vidas”.

22 lugar
Marlene iris Martins Teno, com a
obra “Sem Titulo”.

32 |lugar
Adoracao Cliquet, com a obra
“Sem Titulo”.
Mencao Honrosa — Silvana Ten, com
a obra “Sem Titulo”.

Desenhos:

12 lugar
Josephina Amante Teixeira, com a
obra “Africana”.
22 lugar
Anita Colli com a obra “Penumbra”.
32 |lugar
Aline Wanderley, com a obra
“Menina”.

Suzane Meyer Garcia
Jacy Abs Musa

Osni Branco

Izabel Garcia

Ana Emilia de Almeida
Prado

Jacy Abs Musa

Olga Beltrao

Silvani Rodovalho

Jurados do evento, premiacdo de Olga Beltrdo e ambiente.

Aquarelas:

12 lugar @

Alice Fernandes Lauletta, com a
obra “As Andorinhas”.

22 lugar

Vera Bizzarri, com a obra “Amazo-

”

nas”.
32 |ugar

Sérgio Lemos de Oliveira, com a
obra “Jardim da Aclimacgao 1”.

InstalagOes e Expressdoes Contem-
poraneas:

12 lugar @

Anita Colli, com a obra “Meus Neu-
ronios”.
22 ugar

Edna Zimbres, com a obra “Signo
Tribal”.
32 |ugar

Cleusa M. Felix Teixeira, com a obra
“Liberdade e Cuidados Sempre”.

Esculturas Figurativas:

12 lugar
Cleusa M. Felix Teixeira, com a obra
“Esperando Vocé”.

Esculturas Abstratas:

12 lugar
Anita Colli, com a obra “Molecular”.

Gravuras:

12 lugar
Alice Fernandes Lauletta, com a
obra “O menino no Sol”.
22 lugar
Edna Zimbres, com a obra, “A Cave”.
32 lugar
Anita Colli, com a obra “Olhar
Vermelho”.
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Exposicao
Olga Beltrao e
Gabriele Leozzi

Sagudo Social do Clube Paineiras rece-

beu, de 13 a 19 de setembro, a exposi¢io

dos renomados artistas: Olga Beltrio e
Gabriele Leozzi. O local ficou repleto de belas
obras e contou com a participagdo dos nossos as-
sociados e vérios convidados.

Olga apresentou seus trabalhos abstratos e Ga-
briele, seus quadros compostos por imagens em
cores bésicas e formas geométricas, e este contra-
ponto foi justamente o que deu nome a exposi¢io,
“Contrastes”.

Quem esteve presente, pode conferir a qualidade
de vérias obras premiadas, a expressio marcante de
Olga e os tragos fliidos e ritmicos de Gabriele, numa
composi¢do super harmonica. %

Ocorreu no dia 24 de setembro, as
14h, no Piano Bar, uma aula espe-
cial do curso de “Atualizacdo Cultu-
ral”. Tendo o pais da Espanha como
tema, foram debatidos os temas
principais dessa regiao, seguido
por um belo espetaculo de Danga
Flamenca.
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Teatro Infantojuvenil

Os Doze Trabalhos de Hércules

conteceu nos dias 11 e 12 de
setembro, no Cineteatro do
Clube Paineiras, a reflexiva

peca: “Os Doze Trabalhos de Hércu-
les”, encenada pelo Nucleo II Infan-
tojuvenil do Grupo Arte In Cena.

Escrita por Christian Grenier e
adaptado por Anna Grecco, profes-
sora de teatro do Clube, a histéria é
baseada em Hércules, heréi mitols-
gico que precisa enfrentar doze tra-
balhos para aprender um pouco mais
sobre sua vida e seu periodo de for-
magio como jovem her6i. %

Atrizes (Associadas):

Ana Cordani Tourinho Dantas
Beatriz Ussami Sallowicz
Carolina Fernandes Paris
Clara De Biase Vicari

Fabiana Abate Guglielmi
Fernanda Gamboa Junqueira
Fernanda Piraja Figueiredo
Giovanna Hallage Coltri
Giovana Monteiro De Oliveira
Marina Sabin De Souza Lima
Maryan Borcsik Marum
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29° Expoflora Passeio

a Holambra

cidade de Holambra, inte-
rior de Sdo Paulo, recebeu
no dia 16 de setembro um

grupo de 27 associados Paineirenses
para acompanhar a 292 Expoflora
2010. A cidade, de colonizagio ho-
landesa, representa parte do comér-
cio brasileiro de flores e plantas, além
de ser rota turistica e possuir o maior
moinho da América Latina.

Por volta das 8:30h, o animado
grupo organizado pelo Departa-
mento Sociocultural, deixou as de-
pendéncias do Clube em diregio a
Holambra. Eles acompanharam de
perto uma grande festa com comidas
tipicas, desfiles, shows, chuvas de pé-
tala, exposi¢oes e vendas de diversos
tipos de flores. %

eJial ] auer *8u3 10104




Sociocultural
'
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Espeticulo “Ensina-me a

Viver”, que emocionou mais

de 200 mil pessoas em todo Glﬁria Menezes e Arli"dﬂ lnpas

Brasil, convida os associados Painei-
renses para acompanharem essa im-

provavel historia de amor. Saida:

Com os renomados artistas Gl6-
ria Menezes e Arlindo Lopes, “En- B [Ie UutUhrn (sexta-feira)
sina-me a Viver’ narra o encontro 2Uh (da portaria social)

amoroso entre Harold (Arlindo Lo-
pes), um senhor de quase vinte anos
obcecado pela morte, e Maude (Gl6-

inteira: R$ 45,00
% entrata: RS 30,00

ria Menezes), uma menina de quase FICHA TECNICA
oitenta anos apaixonada pela vida. Texto: Colin Higgins s & T OONS Specs
“Ensina-me a Viver” é uma to- TraducSo: MillAr Fernandes Ingressos: |
Q 2.0 ireca a0: Jodo Falcd
cante e bem-humorada histéria de tiregdo s Adaptasso: Josa Felcda venda no estande da CAT
descobertas, que leva o espectador ELENCO:
a acreditar que simplificar a vida é o Gléria Menezes

melhor caminho e que o amor conti- Arlindo Lopes

e Stella Maria Rodrigues
nua sendo o melhor remédio. .
Fernanda de Freitas

Antonio Fragoso

Local: Teatro Tuca, Rua Monte Alegre, 1024, Telefone: 3670-8453

O Despertar da Primavera

Vamos ao Teatro Estréia nos dias 13 e 14 de novembro,

no Cineteatro do Clube Paineiras, a
envolvente e encantadora peca tea-
tral: “O Despertar da Primavera”, es-
crita por Frank Wedekind e dirigida
por Moisés Miastkwosky.

Nesta linda histdria, passada na Alema-
nha do século XIX, Melchior, um jovem
brilhante e rebelde, e Wendla, uma jo-
vem integrante de uma familia de classe
média alta, protagonizam a descoberta
do amor e das amarguras que uma pai-
xdo reprimida pode provocar.

Quer ir ao teatro, mas nao quer se
estressar?

O departamento Sociocultural do
Paineiras compra os ingressos, re-
serva o transporte e leva vocé com
comodidade e seguranga.

Confira a programacao na CAT ou no
nosso blog: http://programacaosocio-
culturaldopaineiras.blogspot.com.

Venha conferir!




NUdeo Juvenil de Teatro
Arte In Cena do Paineiras apresenta:

ODespertar .
da Primavera

de Frank Wedekind.
Direcdo de Moises Miastkwosky

13 de Novembro:
16:00h ¢ 19:00h

|
14 de Novembro: ! ‘
19:00h | 5(

| | 501
(Sébado e Domingo) €ntrada Franca *

Cineteatro |
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Curso . Data |

Rematricula dos alunos do Setor Cultural em sala de aula com o professor.* 03a19/11

Alunos que freqiientaram regularmente o curso em 2010, deverado procurar a
. . .. 10e11/12
Central de Atendimento se desejarem trocar de hordrio.

Matricula para alunos novos para todos os cursos do CULTURAL - na Central de

Atendimento.* LHE U
Término das aulas do CULTURAL 27/11
Término das aulas de Tapecaria e Coral 08/12
Término das aulas Teatro Adulto 09/12
Término das aulas - Consciéncia Corporal Prof2 Eugenia 10/12
Término das aulas Tai Chi Chuan e Yoga 11/12

*As vagas ndo serdo preenchidas por ordem de chegada.
*Se 0 numero de alunos for maior que o nimero de vagas disponiveis, o sistema informatizado
realizard sorteio aleatério para preenchimento das vagas disponiveis.

Horario de funcionamento da central de atendimento: de 22 a 62 feira das
08:00 as 20:00, sdbados, domingos e feriados das 08:00 as 17:00.

1° Semestre de 2011: Inicio dos Cursos do Cultural: 31 de Janeiro

WWW.CLUBEPAINEIRAS.COM.BR

Cursos 2° Semestre Matricule-se Ja!

Dia 16 de outubro. Flauta Pedagogica

1. O que remete ao tema. Sua utilizagdo proporciona a crianga diversos estimulos sensoriais e proprio-
2. Criando o clima no ambiente. ceptivos, que favorecem a aquisi¢do da letra cursiva, pois é fabricada em
3. A mesa. madeira assim como o |apis grafite.
4. Comidinhas. E um método que eleva a auto-estima das criangas, ja que os resultados sono-
5. Confecgdo de morcegos em ros sdo rapidos. Eles se sentem capazes de “fazer musica”, de “ler musica” e
papel para decoragdo de canu- de “fazer parte de um grupo”.
dos. Conteudos:
Curso gratuito. - Atividades globais que antecedem a utilizagdo da flauta.
Horario: das 9h as 12h. - A percepgao auditiva: jogos.
Local: Espago Cultural. - O método propriamente dito: vivencial.
- Exercicios psicomotores de digitagao.
Inscri¢Ges na Central - Exercicios de respiragdo nasal.
de Atendimento. - Repertério aplicado a flauta.

32s feiras das 13:40 as 14:20.
Podem participar os associados nascidos entre 2001 e 2003 - Inscri¢des na CAT.

Feriado da Nossa Senhora Aparecida:
Devido ao feriado da Nossa Senhora Aparecida, dias 11 e 12 de outubro, nao
havera aulas nos cursos do setor Cultural.




Teste de habilidade para novos alunos dos Cursos do Setor Cultural

CRONOGRAMA DETESTE DE HABILIDADES PARA NOVOS ALUNOS

Curso | Data

22Ano - 10/11as1%h
22Ano - 11/114s15h
Ballet P Ano - 11/11as16h
- . 42Ano - 11/11as17h
Classico SoAno - 11/113s1gh
6°Ano - 11/11as1%h
Danga Contem porﬁnea Avancado - 10/11 as 19h30
Danca de Salao Nivelll - 11/11as21h40
Nivelll - 11/11as1%h
Danca do Ventre Nivellll - 11/11 3 20h
Nivelll - 11/11asShe18h
Danca Flamenca Nivelll - 11/11 35 10he 17h
Guitarra Nivelll - 10/11as 16h
Adulte - 10/11as8hel7h
Jazz Nivelll - 10/11as15h
Nivel Il - 11/11 as 18h
. - r g Nivelll - 09/11 as 18h30
Patinacao Artistica Nivelll - 12/114as17h30
Mivelll - 11/11as 10h e 15h30
H H 13/11 as 10h50
Tai Chi Chuan Nivellll - 11/11 s 08h30 e 16h30
13/11 as%h
Teclado Nivel IV - 09/114s14h

Violao Nivelll - 09/114s15h



Pianos Fritz Dobbert. Qualidade
internacional. Feito no Brasil.

FRITZ
. DOBBERT
e o




Sextas Dancantes

Venha confraternizar com os amigos, comemorar a convivéncia
coletiva do Clube e festejar seu aniversario conosco.

departamento Social do
Clube Paineiras do Mo-
rumby promove todas as

sextas-feiras, o projeto “Sexta Dan-
cante”. Com um carddpio musical
variado, o DJ Paineirense, Dalvo
Pascolato, apresenta ao vivo uma se-
lecdo de lindas musicas que passam
por virios estilos da danga de saldo.

Comemore seu aniversario nas
Sextas Dangantes

Fuja do tradicional “bolinho” com
amigos no sofd de sua casa. Come-
more seu aniversdrio conosco. Em
um ambiente agraddvel, com musica
a0 vivo, aulas de danca de saldo e DJ
especializado, o associado Paineiren-
se pode comemorar seu aniversario
de uma forma muito especial.

27§““‘6‘§
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Convide sua familia e seus amigos.
Se o aniversariante reservar 20 lugares
e fechar o carddpio com antecedéncia
no A&B, ganha duas entradas vip e
uma garrafa de espumante Salton.

Informagdes sobre cardapio pelo
telefone: 3779-2122. Reserva de lu-
gares: 3779-2053 ou 2050. %

Sabado Musical no Piano Bar

Projeto: O Associado faz o Show!

m comemora¢io ao Cin-
quentendrio do Clube Pai-
neiras do Morumby e em

continuidade as apresenta¢oes musi-
cais do Clube, o projeto, langado pelo
departamento Sociocultural, retne
os amantes da musica em apresenta-
¢oes surpreendentes.

Recheado por uma programacio
especial no Piano Bar, mesclando
musicos profissionais e amadores, na
maioria associados Paineirenses. Se

Coral do Clube Paineiras
do Morumby, sob a regén-

O cia da maestrina Ana Yara,

se apresentard no dia 23 de outubro,
as 18:30h, no “XII Encontro de Co-
rais ACESC 2010”. O evento acon-
tecerd no Esporte Clube Pinheiros e
a entrada serd franca. Mais informa-

¢oes na CAT. %

vocé associado, participa de algum
grupo musical com o perfil do Piano
Bar, envie release de seu trabalho, re-
pertério, formagio de grupo e foto em
alta resolu¢io no e-mail: anita.socio-
cultural@clubepaineiras.com.br.

Para sua comodidade, as reser-
vas de lugares poderdo ser feitas no
departamento  Sociocultural pelo
telefone, 3779-2052, até as 17h, da
sexta-feira que antecede ao dia pre-
tendido. A reserva serd mantida até

as 20h45. Apés esse hordrio, as re-
servas serdo disponibilizadas para o
publico em geral.

Consulte o regulamento do pro-
jeto no blog: http://programacao-
socioculturaldopaineiras.blogspot.
com. %

Coral do Paineiras

Xl Encontro de Corais ACESC, no
Esporte Clube Pinheiros




GARCIA MUSIC SHOW

Anos 60, 70, atuais, MPB, PopRock Nacional, country e
baladas internacionais, sGo apenas alguns estilos musicais
que compdem o repertério do eclético grupo: “Garcia
Music Show”.

Composta por misicos conceituados, regidos pelo Maestro
Garcia, a banda passa por diversas formacdes que vao de
quinteto até a mais completa e arrojada banda com metais.
Venha dancar os maiores sucessos e assistir a uma apre-
sentacdo cheia de alegria, misica e diverséo.

BANDA KOISA NOSSA

A Banda Koisa Nossa faz uma viagem musical pelos mais
diversos estilos e épocas da misica: Anos 60, 70 e 80,
bolero, samba, grandes nomes como Frank Sinatra, Liza
Minelli, Billy Paul, Ray Conniff e Glenn Miller.

Nos momentos em que a banda néo estiver se apre-
sentando, a pista ficard sob o comando do DJ Dalvo
Pascolato.

QUINTETO OLDIES:MOBILE

NOITE DO ROCK IN ROLL

Cinco musicos profissionais e dmigos de longa data se
rednem para apresentar o melher da'mésica pop nacional
e internacional.

Com étimos arranjos vocais e ritmos dancantes, o quin-
teto traz grandes criacdes dos anos 60 e 70, passando
por nomes como Mamas & Papas, Ray Charles, Trini
Lopez, Peter, Paul & Mary, Johnny Rivers, Plgatters, Elvis e
Simon & Garfunkel, além dos grandes monientos da

1
“BRO musica italiana e francesa, e dos inesquediveis classicos
“‘ da Jovem Guarda e Beatles.

Restaurante das Copulas
Hordrio: 21:30h as 02h



THISIANI MATSUMURA MARTINS

Especialista em canto lirico e vencedora do concurso de
canto da Maratona ACESC 2004, defendendo as cores do
Paineiras, Thisiani apresenta um repertério que engloba
muUsicas de géneros variados, transitando pelo jazz, bossa
nova, sambas e baladas.

ANDREA SMITH DE VASCONCELLOS

Com nove anos dedicados ao canto lirico, Andrea amplia
seu repertério utilizando vertentes inspiradas em MPB e
canto contempordneo.

SONIA COSTA

Com um belissimo repertério, Sénia Costa apresentard
muUsicas nacionais e internacionais, interpretando os
maiores_sucessos de renomados artistas como Elis Regina,
Gal Costa, Tom Jobim e pecas classicas de The Carpen-
ters, Bee Gees e Natalie Cole, entre outros.

s R @ Ny T 16 DE OUTUBRO
GRUPO ALPHA JAZZ

COM CLERIO SANT 'ANNA & CORAL DO PAINEIRAS

O grupo apresentard algumas cancdes americanas famo-
sas, interpretadas por um dos maiores cantores de todos
os tempos: Nat King Cole. Sucessos como Tenderly, Smile;
Candy e Unforgettable, compdem uma apresentacdo rica
e cheia de harmenia.

Além do jazz, esse magnifico passeio musical passaraipor
dancdes que marcaram a-bossa nova, tais como Vocé e
Eu, O Negécio é Amar, Garota de Ipanema e Samba de
Verdo, entre muitas outras.

N 3 DE 0UTyBR,
Aberiura do PIANO BAR: 20h
Hordario dos shows: 21:30h as 23:30h




Uma Noite de Inspiracao
no Restaurante das Cupulas

05 de I\Iovembro (sexta)

ZI BOh e

\/enda de Ingressos Trio Jogando Tango
Estaﬂgjg d?!g’}#}%@? CAT Ricardo Pesce (Acorde;)m)
Informac&es na CAT Juan Pablo Ferrero (viclzo)

Vinicius Pereira (Contrabaixo) |
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Show de Tango com o “Trio
Jogando Tango”

Uma noite de inspiragdo no Restaurante das Cupulas

Trio Jogando Tango nasceu

em mar¢o de 2009, com o

intuito de pesquisar, estu-
dar e difundir a musica argentina no
Brasil. O trio é composto por Ricar-
do Pesce no acordeom, Juan Pablo
Ferrero no violdo e Vinicius Pereira
no contrabaixo.

Nos anos 60, a maioria das or-
questras tipicas foi reduzida a pe-
quenas formagdes. Sextetos, quinte-
tos, quartetos e até duos, comegaram
a compor a noite musical de Buenos
Aires, como por exemplo, o Sexte-
to Tango, Sexteto Mayor, Quinteto

Real, Cuarteto Tipico Troilo-Grela,
Duo Troilo Grela e etc.

O trio procura interpretar as ma-
sicas que fazem parte das raizes mais
profundas do tango, visando a adap-
tagdo dos grandes arranjos de quar-
teto para formagdo de trio, retirando
o guitarrén, mas utilizando um con-
trabaixo de 5 cordas e adaptando um
instrumento brasileiro, o acordeom,
ao som tdo particular do bandoneén.

Grandes nomes do estilo influen-
ciam e inspiram hoje o tango jovem:
Anibal Arias, Anibal Troilo, Rober-
to Grela, Osvaldo Montes, Horicio

Sexta Dancante;
Crarcia Music Show.

Salgan, Leopoldo Federico, Osvildo
Pugliese, Julio De Caro, Juanjo Do-
minguez, Nestor Marconi e Astor
Piazzolla, entre outros.

O trio Jogando Tango faz parte
do coletivo brasileiro de tango instru-
mental El Arrastre, através do qual se
apresentou no Centro Cultural Sio
Paulo, Museu da Casa Brasileira, Me-
morial da América Latina, festival la-
tino americano de Corumb4 e festival
de inverno de Amparo, entre outros.

A noite serd completada com o re-
pertério dangante do D] DALVO. %

01 02

21:30h
Sabado Musical:
Thistani Matsumura
Martins ¢ Andrea
Smith de Vasconcellos,

21:30h

15

21:30h
Sexta Dancante:
Banda Koisa Nossa

21:30h
Show de Tango,
com Trio jogando
Tango.

16

9h - Curso: a arte
de Receber:
Organizando um
Halloween
21:30h
Sabado Musical:
Sonia Cosla.

1{th
Dia Legal das Criangas.

22
21:30

Sexta Dancante:
Chunteto Oldies Mobile

06 ¢ 07

08

2h
Teatro Ensing-me
{4 viver
Local: Teatro Tuca

23

1 8:30h X1 Encontro
de Corais ACESC™.

21:30h - Sibado

Musical: Grupo

Alpha Jare, com
Clério Sanl anna ¢
Coral do Painciras.

11e 12

Devado ao ferado
de nossa Senhora
Aparccida. nio havera
aula nos cursos
do setor cultural.



Mais de 562 alunos se apresentardo no cine-teatro em novembro e dezembro no Festival Danca
Paineiras 2010. Sao dez dias de espetaculos para um publico de 4500 expectadores.

DATAS DA VENDA DE CONVITES DO FESTIVAL DE DANCA:

Retirada de Senha

Modalidade

Venda com senha
(protocolo)

Venda sem retirada
de senha (protocolo)

~

Dia 02/10/2010,
sabado, das O%h as 17h,
ou
no decorrer da semana,
de 04 a 09 de outubro

Ballet Classico
Elenco A

Dias 04, 05 e 04 de outubro,
das 9h as I7h

Ballet Classico
Elenco B

Dias 07, 08 e 09 de outubro,
das ?h as I7h

Ballet Classico

Dias 04, 05 e 06 de outubro
para espeticulo A ;

Dias 13 e 14 de outubro,
das %h as 17h, por ordem
de chegada, para todos
os espetaculos do
Ballet Classico

Elenco AB Dias 07, OB e 9 de outubro
para espetaculo B

Dia 16/10/2010,

sabado, das %h as 17h, Dias 18, 19, 20 e Dia 22 de outubro,
ou Sapateado 2| de outubro, das ?h as I7h,

no decorrer da semana das O%h as I7h por ordem de chegada
de 18 a 21 de outubro

Dia 23/10/ 2010,
sibado, das $h as 17h, Contemporaneo Dias 25, 26, 27 e Dia 22 de novembro,

ou
no decorrer da semana
de 25 a 28 de novembro

Jazz Juvenil e
Danca do Ventre

28 de novembro,
das O%h as I7h

das 9h as 17h,
por ordem de chegada

.

Dia 30/10/2010
Das %h as I7h,
ou
no decorrer da semana
de Ol a 04 de novembro

Jazz Adulto,
Danca de Saldo e
Danca Flamenca

Dias 01, 03 e O4

de novembro,
das O%h as I7h

Dia OS5 de novembro,
das $h as 17h,
por ordem de chegada

i
=



Réveﬂlo_x
do Paineir

O Réveillon é um momento magico em*gue a
confraternizagdo pelo encerramento de um ano se
une aos planos e expectivas em relacdo ao novo
ano que vai iniciar. E tempo de celebrar as
conquistas de um periodo e de planejar o que esta
por vir. E epoca de festejar os sucessos dos tltimos
365 dias e de acordar para um novo comego.
O Réveillon do Paineiras oferece muito mais do
que uma deliciosa ceia. O evento comega as 22h,
com coquetel no sagudo Social e Piscinas.

A meia noite, durante cinco minutos, acontece a
queima de fogos de artificio e morteiros
coloridos de grande impacto visual.

Cinco ambientes diferenciados, dois musicais
(na piscina e no Saldo Nobre). Atividades
monitoradas para criangas

Diversdo garantida para toda a familia.

Condigdes especiais de compra de convite.
Informag¢des na CAT (Central de Atendimento).

Paineiras

50:

Comemore em grande estilo e comece bem
o ano de 2011, com alegria e comodidade.




PROMOCAO IBERO CRUZEIROS

TEMPORADA 2010 | 2011

CRUZEIROS SAGAXTUR

A melhor escolha para navegar

e O melhor atendimento;

e Confirmacdes imediatas;

® Ponto de apoio no
porto de Santos;

® Reservas ON-LINE.

Q" (l:er (<]

@Q
WeRas yas LoS®
Minis 3 e 4 noites Natal 8 noites Prata 8 noites Nordeste 7 noites
Grand Mistral Grand Mistral Grand Mistral Grand Mistral
Saidas: 21, 28 Nov | 5, Saida 20 Dez Saidas 4,19 Jan | 3,18 Fev | Saidas 27 Jan | 11, 26 Fev
9,12 Dez e 13, 24, 28 Mar A partir de US$ 959 ou A partir de US$ 789 ou A partir de US$ 729 ou
A partir de US$ 307 ou
10x R$ 56 10xR$ 175 10 x R$ 144 10x R$ 133
(28/Nov Cabine Interna cat F) (Cabine Interna cat C) (3/Fev Cabine Interna cat B) (27/)an Cabine Interna cat B)

Mini cruzeiros, cruzeiros tematicos, Natal, Réveillon, Carnaval.
Escolha a opcao que mais combina com vocé.

Consulte outras opcdes de navios acessando nosso site.

11 3067.0900

SP: Av. Europa, 884 - ]Jd. Europa

Condigdes Gerais: Pregos por pessoa, somente parte maritima, em cabines duplas nas categorias indicadas. Valores em Reais convertidos ao cdmbio referencial de RS 1,82/USS do dia 27/08/2010, sujeito a varia¢do na data do
pagamento. Ndo inclui taxas de porto e de servigos. Pregos promocionais sujeitos a alteragdes sem prévio aviso. Saidas do Porto de Santos. Lugares limitados sujeitos a disponibilidade. Consulte seu agente de viagens.

WWW,agaXtur,Com,br SP: Shopping Cidade Jardim - 11 3759.7900 ‘
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Nike Junior Tour volta ao Brasil pelo
terceiro ano consecutivo e tem o Clube
Paineiras do Morumby como sede

Torneio que revelou alguns dos maiores icones do Ténis mundial,
levara os campedes as Bahamas em dezembro.

Clube Paineiras recebeu no 12 Anos Feminino
O periodo de 22 a 26 de se-  jylia Charlotte Schoch
tembro, a seletiva brasileira

do Nike Junior Tour 2010. O torneio

é disputado por jovens tenistas das

categorias Masculina e Feminina

de 12 e 14 anos. O circuito retne a

incrivel participagio de tenistas de Victor Bertoni Muratorio

30 paises, incluindo o Brasil, valen-  Alec Riki Yokochi

do pontos para o ranking brasileiro  Phillip Reller

como torneio de nivel G2. André Teixeira Ribeiro
Lan¢ado hd 14 anos, o torneio

tem em seu quadro de campedes ido-

los como Rafael Nadal, tricampedo

do evento (1998, 1999 e 2000), Juan

Martin Del Potro, Maria Sharapova 14 Anos Feminino

e Tomas Berdych, entre outros. Os  Gabriella Angelin Alves

campedes da seletiva irdo represen-  Sophia Inaimo Chow

tar o Brasil no Mundial do evento, Ana Cordani Tourinho Dantas

programado para os dias 8 a 15 de

dezembro, no Club Med Columbus

Isle, nas Bahamas.

12 Anos Masculino
Renato S. de Souza Lima
Felipe de Santis Carvalho

Jodo Felipe Ferreira Hueb
Pedro Kodja Barbosa

Renato Souza Lima

14 Anos Masculino

O Paineiras disputou as seletivas Caio Pedro Niel
com 17 tenistas, destaque para Re- ~ LucasS. Margara Santos
nato de Souza Lima e André Roma-  Alejandro Rivieri Padilha
nello, semifinalistas do torneio. Con-  André Romanello

fira a lista dos participantes: Rodrigo Alcazar Barreto

Sophia Inaimo Chow André Romanello

Pedro Barbosa



Campeonato Paulista

Interclubes
de Ténis

isputado desde 1904, e
considerado um dos prin-

cipais eventos da FPT
(Federagio Paulista de Ténis), o
Campeonato Paulista Interclubes
movimenta anualmente mais de 40
clubes em diversas categorias.

Esse campeonato reflete realmen-
te o amor que cada atleta sente ao
vestir a camisa de seu clube. O Inter-
clubes promete jogos emocionantes
e disputas acirradas entre as equipes
durante todo o ano. Confira abaixo
alguns resultados do 2° semestre.

Resultados:

Na categoria 22 Classe Masculina,
acima de 35 anos (2M2), entraram
na disputa 85 tenistas, totalizando 19
equipes. O Paineiras foi vencedor de
cinco fases antes de chegar 4 final. Por
ter feito uma melhor campanha du-
rante todo o campeonato, os tenistas
Paineirenses ganharam o direito de
disputar o segundo jogo da final em
casa, no dia 12 de setembro.

Composta pelos tenistas: Arnal-
do Augusto Curvello, Richard Jones
Treial, Sergio Stauffenegger ¢ Wal-
ter Costa Neto, a equipe disputou
em dois jogos (casa e fora) a grande
decisio contra o Esporte Clube Pi-
nheiros.

Com um placar de 4x0 no total,
vencendo dentro (2x0) e fora de casa
(0x2), o Paineiras sagrou-se campedo
desta categoria.

Pela categoria 4* Classe Mascu-
lina, até 34 anos (4M1), o Paineiras
competiu com duas equipes em meio
a um total de 99 inscritos e 23 equi-
pes participantes.

Os tenistas Paineirenses foram:
Alejandro Riviere Padilha, Alexan-
dre Marcondes Sambi, Bruno Man-
delot Russo, Bruno Riviere Padilha,
Caio Pedro Niel, Lucas de Silos
Santos, Pedro Hiro Nagao Nagaya-
ma, Renato Schreurs Lima e Vini-
cius Martinez. Guiados pelo treina-
dor Alexandre C. Alves.

Com vitéria da equipe A, o Pai-
neiras conquistou essa categoria em

2010
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Da esquerda para a direita Arnaldo Augusto
Curvello, Carmen Ribas e Walter Costa Neto.

Da esquerda pra direita Luiza Adas, Técnico
Danilo Navacinsk, Sophia Chow e Gabriella
Angelin Alves.

uma emocionante final, novamente
contra o Clube Pinheiros, mas agora
pelo placar de 3x2.

Na categoria 32 Classe Feminina,
até 34 anos (3F1), o Paineiras dispu-
tou a final contra o Club Atheltico
Paulistano com as tenistas Luiza
Ferrari Adas, Gabriella Angelin Al-
ves e Sophia Inaimo Chow, com o
técnico Antonio Carlos Oliveira.

Apés empate no primeiro jogo
e vitéria nas duplas no segundo, o
Paineiras bateu a equipe adversdria
em um final emocionante por 3x2
no total. %

Torneio de Ténis Sub 400

As inscricdes estdo abertas para ¢
Torneio de Ténis Sub 400, que sera
realizado no dia 16 de outubro no
Paineiras. Ndo fique de Fora! Mais
informagées no Departamento de
Esportes Competitivos do Clube.




Procedimentos para pré-inscricbes 1° semestre 2011

Para associados acima de 12 anos (completos ou a completar até dia
31 de dezembro de 2011).

Alunos novos (que nao participaram da atividade no 2° semestre de
2010) devem fazer pre-inscricao diretamente na Central de Atendi-
mento, no periodo de 29/09 a 29/10, mediante apresentacao do
"teste de nivel" realizado pelos professores.

Sorteio eletronico para alunos novos: dia 03/11/2010 (quarta) as
11hs na Central de Atendimento.

Apos o sorteio, a matricula serd automatica.

Para consultar o resultado do sorteio, entre em contato com a Cen-
tral de Atendimento ou através do Portal do Clube, a partir do dia
04 de novembro.

As aulas do 1° semestre iniciam em 24/01/2011.
Lembramos que a pré-inscricao nao € garantia de vaga.
Vagas remanescentes a partir de 02/12/2010.

Testes de nivel serao realizados somente de sequnda a sexta, das
07h as 22h.




Atletismo

Exemplo de
superacao:
Darci Gargcon

m seu recente giro pela Euro-
E pa, o Paineirense Darci Gar-
¢on de 72 anos participou
de duas provas de atletismo no velho
continente. Esbanjando muita satde

e disposi¢do, Gargon fechou as corri-
das nos seguintes tempos:

252 Meia Maratona de Budapest,
no dia 5 de setembro, em 2:03.

10km em Cardif, Pais de Gales,
no dia 12 de setembro, em 52min e
17seg.

Parabéns ao associado Darci Gar-
¢on por ser um exemplo positivo de
saide e qualidade de vida. %

Da esquerda para direita Yagoh Kubagawa, Bianca Avella, Giovanna Diamante, Bruna Primati Luiza Radaic
R
e
Gy’

A 4

e Nicole Ladeira.

Troféu Chico Pi&cina

e 7 a 10 de outubro sera rea-
lizado na cidade de Mococa,
interior de Sdo Paulo, 0 XVI

Troféu Chico Piscina Internacional,
em disputa ao XVI Campeonato In-
ternacional Infantojuvenil. Participam
do torneio as selegdes estaduais e algu-
mas delegacdes internacionais.

Com transmissdo ao vivo pelo
canal Sportv, o tradicional torneio
¢ considerado como um “divisor de
dguas” na carreira dos atletas, visto
que muitos jovens que disputam

este campeonato logo chegam a se-
le¢do brasileira.

Cinco atletas do Clube Paineiras
representardo a selecdo paulista no
campeonato: Bruna Primati, Giovana
Diamante e Yagoh Kabagawa (reser-
va), todos da categoria Infantil. Na
Juvenil foram chamadas Nicole La-
deira, Luisa Radaic e Bianca Avella.

A selegio paulista terd quatro
treinadores, dois deles do Paineiras:
Rogério Nocentini (“Mixirica”) e

Wiladmilson Veiga. %
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Campeonato
Brasileiro de
Supino

os dias 21 e 22 de agos-
to, na cidade de Ribeirdo
Preto, aconteceu o Cam-

peonato Brasileiro de Supino 2010.
Essa competi¢do foi dirigida pela
Confederagio Brasileira de Levan-
tamentos Bdsicos e serviu como
treinamento para o Campeonato
Sul-americano de Supino, em no-
vembro na Colémbia.

O Clube Paineiras do Morum-
by foi representado por dois atletas:
Rolf Stauffenegger e Lucas Ribeiro
de Oliveira. Rolf, que se encontrava
com uma epicondilite (inflamagio
dos tenddes) no cotovelo direito,
mesmo lesionado, lutou e realizou
suas trés tentativas para levantar os
185kgs necessdrios. Ja Lucas, cam-
pedo do Sul-americano de Supino
Janior obteve o 4° lugar. %

Venha ser um judoca
Paineirense

O Judo vem ai com forga
total, fique atento. Mais

informagGes no Departa-
mento Esportivo Compe-
titivo do Clube.
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NATACAO

Clube Paineiras do Morumby investe nos futuros destaqu

es

As categorias de base da natagdo
do Clube Paineiras estdo sendo de-
senvolvidas com a missdo de formar
verdadeiros campedes. Gragas a pri-
vilegiada infra-estrutura que o Clube
possui, as categorias Mirim e Petiz
vio crescendo cada vez mais, sempre
conquistando excelentes resultados.

Os responsaveis por essa missdo
sdo os treinadores Carlos Cesar Cos-
ta, da categoria Petiz, e Felipe Santos
Silva, da categoria Mirim. Nesta fase
inicial, o atleta estd em periodo de
formagdo e comega a disputar suas

primeiras competi¢des (Mirim) e os
primeiros Campeonatos Paulistas
(Petiz): “Acredito muito no potencial
desses pequenos atletas. Todos os
dias nés trabalhamos e sonhamos em
formar grandes competidores, ensi-
nando e treinando exaustivamente
as técnicas da modalidade”, explica o
treinador Cesar.

A nata¢io diminui o risco de
doengas cardiovasculares, fortale-
ce os musculos e ajuda no sistema
respiratério do atleta. Outro pro-
veito da nata¢io é o aumento da

auto-estima. As criangas, principal-
mente, sentem-se mais seguras e em
geral, mais independentes: “Ireino
natagio desde os 6 anos e isso me
serve de incentivo em todas as dreas
da minha vida. Na escola por exem-
plo, quando tenho uma prova, sem-
pre penso em superar minhas notas
anteriores e atingir melhores resul-
tados”, explica o ji multi-campeio,
Mauricio Nasri de 11 anos, catego-
ria Petiz 2. %

Da esquerda para a direita Ana Luisa, Maria, Carol Chalita, Ludmila, Katia, Ana Clara, Carol
Diamante, Rebecca, Juliana Toniolo, Fernanda Pini, Mauricio, Rafael, Diogo e Pedro. Deita-
da: Giullia. Agaixados: Julia, Marcos Souza, Alexandre, Eduardo, Guilherme, Gustavo, Felipe,
Marcos Alvarez, Philipi, Pedro Serafini. Professor: Carlos Cezar.

Da esquerda para a direita Alexandre Carvalho, Frederico
Benite Neto, Arthur Schulze de Souza, André Rediger, Francesca
Vignolli, Isabela Brito, Ana Beatriz Fraga e Victoria Hernandes.

Professor: Felipe Santos Silva

""*&
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Trofeu Joseé Finkel de
Natacao

Paineirense Caio Serebranik conquis-

tou a medalha de bronze nos 1500 Li-

vre do XXXIX Campeonato Brasileiro

Absoluto - Troféu José Finkel — Taga Correios.

Fruto de anos de treino e dedicagio, Caio vem

nadando muito bem na competi¢io, baixando
suas marcas e tempos.

Ainda no Finkel, a Paineirense Julia Gerotto

subiu ao pédio conquistando a medalha de Prata

na competi¢io, com o tempo nos 400 Medley. %

Bau da Natacao

'I arlos Eduardo da Costa Novaes, o Cadu, entrou

para o Clube Paineiras no ano de 1994 e aprendeu

a nadar por brincadeira nas escolinhas do Clube. A
brincadeira virou coisa séria e Cadu logo passou das catego-
rias de base para o competitivo.

Nas categorias de base, desenvolveu sua maior especialida-
de, 0 nado peito, através da qual obteve expressivos resultados
com o Paineiras, dentre eles, o Campeonato Sul-americano
em 2001, o Torneio Chico Piscina, assim como diversas etapas
de campeonatos nacionais e paulistas.

Formado em Design Grifico, Carlos trabalha atualmente
com animagio tridimensional (3D) e sente-se bem encami-
nhado em sua profissio: “Da natagio, trago principalmente
disciplina, for¢a de vontade para encarar as dificuldades da
vida e o espirito de equipe, que pauta minha vida até hoje”.

A natagdo ¢ tio importante para o Cadu, que ele almeja
voltar ao esporte em breve, visando o convivio com os amigos
e o grande retorno que a natagio oferece a saide dos atletas. %
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Clube Paineiras do Mo-
rumby participou no dia 18
de setembro em Londrina,

interior do Parand, da XVII Copa
Brasil Master de Natagdo. Foram
47 entidades participantes, somando
um total de 398 atletas entre idades
de 20 a 85 anos.

Conquistando o 3° lugar na classi-
ficagdo geral da competigio, o Painei-
ras participou das Equipes Médias,
com, 13 atletas, somando 690 pontos
e eficiéncia de 49,28 pontos por atle-
tas. Foram conquistadas 9 medalhas
de ouro, 8 de prata e 14 de bronze. %

Veja os atletas em destaque:

Anete Guisard: 12 lugar 200 livre,
19 Jugar 50 borboleta, 12 lugar 200
borboleta, 12 lugar 4x50 estilos
misto.

Marion Vita: 22 lugar 100 medley,
32 |ugar 50 costas.

Helena Castro: 32 lugar 200 livre, 22
lugar 200 borboleta.

Paulo Galhanone: 32 lugar 200 livre,
32 Jugar 50 costas, 32 lugar 50 livre.

José Armando Abdalla Junior: 32
lugar 200 medley.

Vivien Lantieri: 22 lugar 50 peito,
32 |lugar 200 medley,22 lugar 200
peito.

Douglas Alpino: 12 lugar 200 cos-
tas, 22 lugar 100 medley, 12 lugar
50 costas, 12 lugar 4x50 livre mas-
culino, 19 lugar 4x50 estilos misto.

Nelson Campello Filho: 22 lugar 200
costas, 32 lugar 50 costas, 32 lugar 50
livre, 12 lugar 4x50 livre masculino.

Raul Kelvin de Thuin: 32 lugar 50
borboleta, 32 lugar 50 peito, 12
lugar 4x50 livre masculino.

Luciana s. Mesquita: 32 lugar 100
medley, 12 lugar 50 livre, 12 lugar
4x50 estilos misto.

Atletas classifcados de 42 a 82 luga-
res: Marcia de Thuin.

Da esquerda para a direita: Elena Castro, Marcia de Thuin, Prof. Ines Corbetta e Luciana Mesquita
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Torneio Primavera de

SQUASH 2010

Chegou ao fim mais uma edi¢io do Torneio Primavera de Squash. O campeonato foi disputado no periodo de 9 a
19 de setembro e contou com a participagio de 30 associados, divididos em trés categorias: A, B e C.
O torneio contou pontos para o ranking interno do Clube e, apés as finais, houve um merecido churrasco de

confraternizagio realizado na churrasqueira do Ténis. %

Confira os resultados abaixo:

(6/11,11/5,11/8 e 11/2)

Primavera 2010.

2) Pedro Riviere - 234
3) Jurgen Reller - 229

5) Eduardo Massad - 191

6) Mario Antonio - 180

7) Eduardo Kamigauti - 178

8) Paulo Rocha - 177

9) Fernando Mello - 174

10) Sérgio Carvalho - 172

11) Flavio Bevilacqua - 172

12) Daltro Morandini - 171

13) Marcelo Pereira - 167

14) Rodrigo Maynard - 166
15) Fernando Beck - 165

16) Fernando Augusto - 163
17) Jan Freundt - 158

18) José “Zeca” Leite - 156

19) Fabio Ferraz - 150

20) Paulo Resstom - 146

21) Artur Luiz Dieguez - 146
22) Carlos Roberto Gaeta - 145
23) Alceu Costa Jr - 140

24) Vitor Ramos Silva - 139
25) Rui Pastor - 136

26) André Palmier - 134

27) Paulo Richter - 133

28) Leandro Batagiotti - 130
29) Paulo Enrique Jimenez - 129
30) Ivandro Luiz Vannetti - 126

SQUASH

Ranking Interno atualizado de Squash
Confira abaixo, apenas os 30 primeiros colocados
no Ranking Interno do Paineiras apds o Torneio da

1) Luiz Renato Jimenez “Jema” - 248

4) Luis Felipe H. Martins Costa - 210

N 14T 108508 atletas!

Categoria A: Jema 3x1 Jurgen (11/1, 7/11, 11/7 e 11/7)
Categoria B: Fernando Augusto 3x1 Rodrigo Maynard

Categoria C: Tito Livio 3x0 Olavo (11/7, 11/6 e 12/10)

orneio Aberto de Squash da
Federagao Paulista

O Paineiras Open, serd realizado
no periodo de 18 a 21 de novem-
bro, em nossas quadras de Squash,
e contard com as categorias: la,
2a, 2a, 5a e 6a Masculino e 1a, 2a
e 3a feminino. Master 45 anos.
As inscrigbes serdo feitas no pro-
prio Paineiras.

Venha participar, torcer e presti-
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Clube Paineiras cede atletas para
representar o Brasil no Nado
Sincronizado

Nado Sincronizado bra-
O sileiro competiu neste 2°

semestre de 2010, em trés
importantes campeonatos: Mundial
Junior em Indiandpolis — USA, Cam-
peonato Brasileiro de Nado Sincroni-
zado em Belém do Pard e o Campeo-
nato Mundial na China. %

Mundial JUnior:

Disputado nos Estados Unidos,
dos dias 11 a 15 de agosto, o nado
sincronizado brasileiro terminou o
12° Mundial Junior da modalidade
com duas finais conquistadas, resul-
tado muito positivo devido ao alto
nivel das selegbes participantes. Uma
na prova de equipes em que o Brasil
terminou na 122 colocagio (148,137
pontos), e a outra na Rotina Livre
Combinada (Combo), em que ficou
em 11° lugar (76,770 pontos).

As finalistas brasileiras em equi-
pe livre e rotina livre combinada,
contaram com a participagio das
Paineirenses Raquel Fares e Adria-
na Bitiati, juntamente com a técnica
Shirlei Montanari. As atletas trei-
naram durante meses para obter os
grandes resultados: “Nés treinamos
muito para esta competi¢do. Entra-
mos no campeonato bem focadas,
atrds de grandes resultados. O mun-
dial foi bastante cansativo mas fiquei
impressionada com a estrutura da
cidade e do local das competicdes”,
explica Raquel.

O Paineiras teve 4 atletas selecio-
nadas para compor a Selegio Brasi-
leira Junior 2010, mas por motivo de
lesdo, Beatriz Rossello e Jaade Fon-
seca ficaram de fora.

Campeonato Brasileiro:

No Campeonato Brasileiro, dis-
putado em Belém do Pard dos dias
26 a 29 de agosto, a competi¢io con-
tou com cerca de 120 atletas e apre-
sentou o Paineiras como campedo
nas seguintes categorias: Infantil A
com 120 pontos, Infantil B com 259
pontos e Juvenil A com 491 pontos.

Na categoria Infantil A, desta-
que para as atletas Vitoria Casale
(camped na prova de solo e dueto)
e Isabela Rigby (camped de dueto).
Na Infantil B, o destaque foi para as
atletas Vitoria Casale, Isabella Rigby,
Isabela Sampaio, Aline Gongalves ,
Ana Luiza Paulino, Monique Ru-
pitsch e Victoria Mussa. Jd na cate-
goria Juvenil A, o Paineiras contou
com a participagdo de duas equi-
pes, compostas pelas atletas Jaadi
Fonseca ( camped de Solo e dueto),
Adriana Bitiati ( camped de dueto e
da prova de figuras), Sabrine Lowe,
Paula Miranda, Juliana Marques,
Mariana Giorgi, Rebecca Nogueira
e Joana Moraes. A outra equipe foi
composta por Luiza Gomes, Vic-
toria Mussa, Taynd Caldas, Sofia
Costa e Rafaella Costa. Na categoria
Junior, contamos com a participagio
do dueto Fernanda Marques, Jaadi
Fonseca e Adriana Bitiati (reserva),
campeds de suas categorias. A atleta
Isabela Moura foi camped na prova
de solos da categoria Sénior Nivel A.

Copa do Mundo:

A Selegio Brasileira viajou para
Changshu, na China, para compe-
tir na Copa do Mundo, organizado
pela FINA (Federagio Internacio-
nal de Natag¢io), dos dias 16 a 19
de setembro.

A competi¢do ¢ a principal dis-
puta internacional do ano e contou
com a presenca de 24 delegacoes,
entre elas, as maiores poténcias
mundiais, como Russia, Espanha,
China e Japio.

O Paineiras foi representado nes-
te Mundial pela atleta Nayara Leite,
que juntamente com Lara Teixeira,
treinadas pela Paineirense Andrea
Curi, disputaram as provas de Dueto
Técnico e Livre, além da Rotina de
equipe Técnica e Livre.

Com o 7° lugar no Mundial, so-
mando 88,125 pontos com a coreo-
grafia “Ying e Yang”, o dueto obteve
um resultado inédito para o nado
sincronizado brasileiro, confirmando
a evolugio de nossas atletas.

Na competi¢do por equipes, a
selecdo brasileira ficou com um ex-
celente 9° lugar cravando a pon-
tuacdo total de 86.350 pontos. *
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S . ] e
Equipe infantil B do Paineiras a, Andrea Curi e Lara Teixelr

Nayara Figueira,

eCORODOVIAS

LEI DE INCENTIVO
AO ESPORTE

)Parabens)NadolSincronizado)

L | I?“Lugnr Mundial Sénior

{8 164 19/09 em Changshu/China
=

| Alletas: Nayara Figueira e Lara Teixeira
Técnica: Andréa Curi

e 12° Lugar Mundial Junior &

12 a 15/08 em Indiandpolis/EUA
Atletas: Raguel Fares e Adriana Bitiati g

O Técnica: Shirlei Mantanari
57:‘:*
T
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Polo Aquatico
Confira alguns resultados do 2° semestre
do Clube Paineiras do Morumby

Paineiras é prata no Brasileiro
Sub.19 feminino de Pélo Aquatico

A equipe sub-19 feminina do Pai-
neiras ficou com a medalha de prata
no Campeonato Brasileiro da cate-
goria, disputado entre os dias 30 de
junho a 4 de julho. A campanha foi
de superagio, ji que haviam perdido
para o Botafogo na fase classificatéria
por 10x7 e na semifinal bateram as
botafoguenses por 13x10. %

Parabéns as atletas:

Giovana Monteiro Mariana Duarte
Luiza Pesoa Julia Janssen
Viviane Bahia Gedrgia Cardenuto
Victoria Muratore Mirella Coutinho
Thaina Braz Gabriela Mantellato
Carolina Moretti Isabela Mantello

Sara Larissa

Torneio Santa Cruz - California

Paineiras conquista o ouro em tor-
neio de Pélo Aquatico nos EUA Intercambio California

Cumprindo a dltima etapa da | Paineiras é bronze no Campeonato Brasileiro Jinior Feminino:
viagem de intercimbio, o Clube Pai-

neiras participou de um torneio em

Santa Cruz (Califérnia), nos dias 17 e
18 de Julho, e sagrou-se Campedo. O Apés uma campanha brilhante, perdendo apenas para a equipe camped, as

torneio organizado por Marcelo Adas = meninas derrotaram a equipe do Botafogo por 13x7 e conquistaram o bronze.

ex atleta do Paineiras e hoje atuando Com 4 gols na partida e 17 no campeonato, a Paineirense Mirella Coutinho

como técnico nos EUA, contou com | levou o troféu de artilheira da competi¢ao. Sara Larissa, também do Paineiras,

20 equipes divididas em 03 categorias foi a vice com 16 gols marcados.

(2 masculinas e 1 feminina). No masculino, com uma equipe formada por uma mescla de jovens e ex-
O Paineiras competiu na categoria | perientes atletas, nossa equipe goleou o Flamengo, donos da casa, por 14x4

“16 anos Gold” e conquistou o 1° lu- obtendo assim o quinto lugar na competi¢io. %

Otimos resultados marcaram disputado Campeonato Brasileiro Junior no Rio
de Janeiro entre os dias 4 e 7 de setembro.

gar vencendo todas as partidas. A final

. . t ] Parabéns aos atletas:
foi emocionante e, apés ficar atrds no

placar até o 3° quarto, nossa equipe Giovana Monteiro Mariana Duarte
mostrou sua for¢a, virando o jogo e Luiza Pesoa Giula loro
vencendo por dois gols de diferenca Viviane Bahia Georgia Cardenuto
(Paineiras 06 x 04 Lamorinda). % Victoria Muratore Mirella Coutinho

Carolina Moretti Aline Meireles

Sara Larissa
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Paineirenses conquistam a medalha de bronze no Panamericano de
Pélo Aquatico:

oyurno) ejjaIA
Ipjouly oiqed
01B||21UBIA B[3LIGED

Entre os dias 10 e 16 de agosto as seleges Masculina e Feminina Junior em-
barcaram para Boca Raton, EUA, para participar do Campeonato Panamericano.

Mostrando sua forga, o Paineiras cedeu 3 atletas: Mirella Coutinho, Fabio
Arnoldi e Gabriela Mantellato. Nesta edi¢do, a equipe Feminina goleou o Mé-
xico por 16 x 4 ficando com o 3° lugar e a Masculina também subiu ao Podium
com o 3° lugar, vencendo Porto Rico por 15 x 8.

O campeonato ¢ disputado de dois em dois anos e a Gltima edigéo, em julho
de 2008, foi realizada em Sdo Paulo, com o Brasil conquistando a medalha de
bronze entre os homens e ficando na 42 posi¢do entre as mulheres. %

Finais do Campeonato Paulista Juvenil e Junior
Masculino de Pélo Aquatico no Paineiras!

Categoria Juvenil (nascidos a partir de 95): dias 16
e 17 de outubro — a partir das 14h

Categoria Junior (nascidos a partir de 93): dias 4 e
6 de outubro — a partir das 20h

O Paineiras vem com tudo na disputa pelo Ouro.

Confira os participantes:

Paineiras é representado no JOs de
Pélo Aquatico (Califérnia - EUA):

Nossos atletas Gabriel Salgado e
Raffael Faria partiram no més de julho
para Califérnia, Estados Unidos, para
disputar o badalado campeonato Junior
Olimpics (JOs) pela equipe de Mo-
desto-Stanislaus. Esse torneio ocorre
entre Julho e Agosto, e conta com mais
de quarenta equipes no masculino. Ga-
briel e Raftael, disputaram as categorias
sub.16 (94) e sub.18 (92). %

Errata:

“Atletas paineirenses sdao convocados
para o Pan Jr. e Pré-Mundial
Masculino e Feminino”

Na revista do més de agosto/2010
(pig.58) deixamos de citar nosso golei-
ro Marcelo Manfrini, pré-convocado em
julho para o Pan Junior e Pré Mundial de
Pslo Aquatico.

Pedimos desculpa pelo ocorrido.

Paineiras sera sede do
Campeonato Brasileiro
Juvenil Masculino

O campeonato sera
realizado, no periodo de

Equipe Juvenil Masculina: Equipe Junior Masculina: 19 a 24 de outubro, em
Luca Slerca Gabriel Pocci  Marcelo Manfrini Felipe Roge nossa piscina olimpica.
Victor Chafick Guilherme Marrani  Luca Slerca Lucas Schiavetti Nossa equipe masculina, _
Victor Bianco Caio Ribas  Bruno Bonfin Victor Pesoa ViSEambEs da nga Bra§|l
Pedro Allievi Eric Nascimento ~ Gabriel Salgado Victor Bianco dlsputat.:la em maio, no Rio
Gabriel Faria Filipe Duarte ~ Mauricio Lima Caio Ribas de Janeiro, vem com forca
. . . . . . total na luta pelo ouro.
Victor Pesoa Lucas Schiavetti Rafael Faria Guilherme Marrani
Adrian Grecco Jo3o Bahia Isra}el Santana Pedrg AIIieyi Venha torcer e prestigia
Guilherme Mussa Gabriel Faria

nossos atletas!

Texto de Alejandro Sartori
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XXV Festlval de Escolas de

os dias 18, 19, 25 e 26 de
( setembro, foi realizado o
! tradicional Festival de Es-

colas de Esportes do Clube Paineiras
do Morumby. Com o Clube lotado,
cerca de 1500 criangas e jovens de
diversos clubes da capital se diverti-
ram “disputando” 15 diferentes mo-
dalidades esportivas.

Sucesso absoluto desde o inicio
do festival, a 252 edi¢do contou um
belo desfile de abertura, realizado
nas quadras do Complexo do Vale,
contando com a presenga de jovens e
criangas de 3 a 18 anos nas categorias
masculina e feminina. %
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02 04 a 10
12 Etapa Gircuito Copa GTCde
Mirim de Natacao, Tenis.
07 alo 09 al2 11al17 106 15 a1
Circuito Unimed Il Liga Nacional Londrina Open - Tomeio Regional Festival Sudeste
&4 Etapa de Ténis. Masqllina de Palo Circuito Sul-Americano Infantil de Natacdo. Petiz de Natagdo.
Aguatico, de ténis.
17 19 a 24 21 a4 22 a 24 28 a 31
Campeonato Paulista Campeonato Brasileiro Campeonato Brasileiro Campeonato Paulista Campeanato Paulista
de Piscina Longa - Juvenil de Pélo Absoluto de Nado lunior e Senior de de Verdo de Nado
Matagdo Master. Aguatice, Sincronizado. Matagdo, Sincromizado.
02 17
X Torneis intermniveis Campeonato Paulista
de Ténis " 50 anos FAF Masters
Paingiras ", de Natacio,
25 23 24
| Desafio de Corrida: ¥l Circuito Fitness. 12 Passeio ciclistico:

Scorp.

do Paineiras 50 anos.
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Frequentemente apoiamos projetos sociais
a pedido de amigos ou conhecidos, mas nem sempre
eles correspondem as nossas expectativas.
Muitas vezes, nossas doag¢des acabam fragmentadas

€ sem f(](?(} no l'ﬂSlllti:ld{J.

O Instituto Azzi é uma organizag¢io sem fins
lucrativos que oferece a pessoas como vocé
a possibilidade de atuar de forma consistente na édrea

social, de acordo com a causa de seu interesse.

Descubra como suas
melhores inten¢ées podem

se tornar ainda melhores.

ara isso, o Instituto Azzi identifica organizagoes

p Instituto Azzi identifica org

e projetos sociais de exceléncia relacionados a causa
que o sensibiliza, fazendo também todo

o monitoramento do investimento realizado.

Através da prestacdo de contas e mensuracgio
do impacto gerado, garantimos a transparéncia
e seriedade quanto ao uso dos recursos. E toda essa

assessoria é feita sem custos para o investidor.

Instituto | Azzi

Criando Valores

Para saber mais: (55 11) 5539-3949 - www.institutoazzi.org.br - institutoazzi@institutoazzi.org.br
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Centro Médico do Paineiras
implanta novo sistema eletronico
de atendimento e preserva o
meio ambiente

ensando sempre na melhoria

do atendimento ao associado,

o Clube Paineiras implantou
um novo processo que facilita o re-
gistro de todas as atividades que o
Centro Médico do Clube realiza para
seus associados. Sem necessidade de
armazenar pilhas de papéis, o aten-
dimento, agora digital, inclui o regis-
tro de exames médicos para acesso as
piscinas, tratamento de fisioterapia,
acupuntura, avaliagbes fisicas para o
fitness, atendimentos ambulatoriais e,
em breve, testes ergométricos, ergo-
espirométrico, eco cardiograma, ava-
liagGes cardiolégicas e nutricionais. O
meio ambiente agradece.

Para que isso funcione, serd im-
plantado o Prontuirio Eletronico do
Paciente (PEP). Esse prontudrio serd
um elemento crucial no atendimento

A saude dos associados, reunindo in-
formagoes indispensaveis para a con-
tinuidade dos tratamentos. O PEP

reunird todos os diferentes tipos de
dados produzidos em épocas diferen-
tes, com a finalidade de historiar todas
as informagdes dos servigos prestados.

Com esse novo sistema,
desenvolvido pelo Departamento
de Tecnologia do Clube, a equipe
médica poderd registrar e compor
um histérico médico dos associados
através do registro da ficha de
anamnese. O sistema comegou a ser
utilizado pelo departamento no dia
13 de setembro: “Estamos ajustando
e instrumentalizando a equipe ao
novo sistema’, explica Jefferson
Gutierrez Cajaiba, gestor de Higiene
& Saude do Paineiras.

E comum na alta temporada o
aumento da procura dos exames de
piscina, principalmente aos finais
de semana. Evite filas renovando
seus exames antes do inicio da nova
estacdo. %

v

25 AN 1F DEDCACAD
EXCLISIVA A TABCTICD

Painerenses vocés ja podem contar
com uma drogaria especializada
em diabetes no bairro.

« Insulinas
« Fitas @ Monitores de glicemia

« Canetas e aplicadores de insulinas

+ Produtos Diet e Light especializados
« Medicamentos Orais

» Espago Orientador

Entrega am domicilio, venda par
telefone, compra progamada.

Traga sua carleirinha do Painairas e

receba de desconlo em loda

a linha Accu-Chek da Rocha

TUDD PARA O DIABETICO

Unidade Morumbi

Rua Dr. Luiz Migliano 1110 1 17
580 Paulo - SP
Tel.: 2609-6410 / 2609-6411
morumbi@diaadia.com.br




SEJA CORAJOSO. SEJA DIFERENTE.
SEJA EXTRAORDINARIO.
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Participe da acdio de seus filmes e programas de TV favoritos no parque temdtico Universal Studios Florida®. Encontre mitos, lendas e
personagens de hlsTorlus infantis e desenhos animados no parque femdtico Universal’s Islands of Adventure®, onde vocé também pode descobrir
o magia e o emogiiodo The Wizarding World of Harry Potter”, JA ABERTO. Tudo isso somente em Universal Orlando® ResorT "

Com dois incriveis parques temdticos, vida noturna non-stop e trés sofisticados hotéis no complexo,
. Universal Orlando® Resort é um universo sem igual de adio, aventura e emogdo.

PARA MAIS INFORMACOES SOBRE INGRESSOS E PACOTES
DE FERIAS, LIGUE AGORA PARA A AGAXTUR TURISMO:

AV. EUROPA, 884 - JD. EUROPA  TEL: 11.3067.0900
m SHOPPING CIDADE JARDIM e TEL: 11.3759.7900
OU VISITE WWW.AGAXTUR.COM.BR

HARRY POTTER, characters, names and related indicia are trademarks of and © Warner Bros. Entertainment Inc. Harry Potter Publishing Rights © JKR.

(s10)
Hard Rock Hotel ® Hard Rock Cafe International (USA), Inc. Marvel Super Hero character names and likenesses: TM & © 2010 Marvel © 2010 Universal Studios. THE SIMPSONS RIDE TM Twentieth Century Fox Film Corporation. The Simpsons TM & © 2010 Twe_T_lelh Century Fox

film Corporation. M rights reserved. Universal elements and all related indicia TM & © 2010 Universal Studios. © 2010 Universal Orlando. All rights reserved 246757/0810/AW

. .






F - | -1_

Outubro é o més da crianga e para comemorar 5
esse meés super divertido, o Sociocultural T R
preparou um presente para a garotada: dois & oo
dias de programacdo, na plataforma infantil, gt
onde elas vdo pintar, recortar, montar e se e
divertir pra valer com a piscina de bolinhas, I ST

tobogd inflavel, cama eldstica e tombo legal

Dias 06 e 07 de Outubro, quarta e quinta-feira,
das 10 as 16h, na Plataforma Infantil.

(Em caso de chuva, as atividades serdo transferidas para o Sagudo Social.)



O Teatro Infantil

aseada na obra da autora

e ilustradora Eva Furnari,

“TRUKS: A BRUXINHA?,
foi o primeiro trabalho da Cia. Truks,
ultrapassando a marca de 1.200 ses-
soes realizadas, tornando-se fendme-
no do teatro infantil.

Bruxinha, que se diverte inventando
midgicas e conhecendo novos amigos,
com quem partilha suas aventuras:
Um engragado Ledo, o Dragio e, é
claro, seu admirador secreto Gregé-
rio. O show, porém, é interrompido
pela chegada de um Monstro muito
desajeitado, que deseja “testar” a va-

O espeticulo é o préprio Show da

1!
M: eg
Talent Show

27110 - 4a. Feira as 20Hrs

Clube Faineiras do Morumby |

Dudit Franco e sua anda,
Nowsor alunosy do Coral do Tnstituto Baccavelli
E oy tnlentosoy cantores:
Carol Furguiny, Fernanda Moveno; Flavia Cardose, IzaLuna
Lucila Mangold, Marcoy Nader, Martin Arniten,

Oliver Cunninghan, Pacla Maluf, Paulo Nwenes, Ricarde
Amorim, TalianaSotori Tomay Marting e Vind Nolre

How! Convites a-vendad RS 120,00 com

jantowr + bebidase; é clars, Couvert artistico inclucdeos!
= e L (™
Contatos:

Admghefall.org.br ou flapcardoso@yahoo.com.br-
11-3032-0413

16 de Outubro
11h
Cineteatro

'-'5?]"1*

| [Entrada Franca

rinha de condio da Bruxinha. Com
muita simplicidade e momentos poé-
ticos,a Bruxinha nos cativa € encanta
com suas pequenas manias, gestos e
jeitos. Nos revela uma outra face da
realidade: Carregada de fantasia.

s, Pedagogos, Psicopedagogos, Psicolog

ncial ww

com Manobr¥

Unidade Itaim
Rua Dr. Alceu de

Campos Rodrigues, 174
3845-3006

Itaim Bibi Tel.:

I. (11) 3841-9465

.espacopotencialsp.com.br

Prof. Elfrida Takats

27 anos de experiéncia pedagogica.
19 anos lecionando p/ alunos do Porto Seguro.

Espago de aulas no Centro Empresarial Morumbi,
proximo ao Condominio Portal.

Tel.: 9600 4194 - 3744 2474

enu Jape
Menu Arabe
e outros...




Afiuidades

08 ¢ 0V

Confecgiio de dedoche
{canectinha, gliter,
cola¢ papel cartdo),

20e2l

Trabalhos ¢om caixa
de leite (papel
espelho, caixa de leite,
cola. papel cartio.
colorset e canetinha),

W —

Trabalho com argila
(argila ¢ farinha),

22¢e 23
Trabalhos com
prendedor (prendedor,

colorset. colu, durex
colorido ¢ canctinha).

01 ¢ 02

Confeegdio de vaquinhia
(CD, papel cartio,
canetinha e cola).

13 e 14

Oficing do Diy
dns Criangas
(Conleceio de ledo),

25 € 26

Confeccito de lfantoche
{palito de churrasco.
papel cartio, cola,
carioling ¢ 1esoura).

04 ¢ 05

Jogo da memaria
com tmpinha
(tampinha, papel,
colorset. papel cartio
e cola).

5el06

Confeccio de rei
¢ rainha (garrala
de danone, 13, papel

carfio, papel laminado,

bola de 1sopor).

27 €28

Confecgiio de imd
(EVA. colae
canetinha).

Horario do SEARTI

2aaba-

8:20 a2s 17h

Domingos e feriados: fechado

Programacao:

Dia 1010 -
Dia 11/10 -
Dia 12710 -
Dia 1610 -
gignnte,

srinquedoteca

Hora da historia: Dias 5,12 e 26 de outubro, as 16h.

=06 ¢ 07

Confeccdo de chaveiro
(retalho de tecido,
algodio, argola
de chaveiro),
Programagio Especial

das Criancas.

18¢ 19

Confecciio de palhiaco
ipapel espelho, cola,
cartolina, canetinha,

papel cartio, 1
¢ rolo de papel).

29 e 30

HALLOWEEN NO
SEARTI —A crinngada
deverd vir faniasiada,
Confeccio de bruxa
{caixa de leile; papel
de presente. cala.
lii, e papel cartio),

@

Domingo as 15h: Corrida com baldes, tato misterioso e esconde balao.
Scgunda-feira as 15h: Engole bola, circuito do pinos ¢ a bomba,
lerga-feirn s 15h: () lapis e u garrafa ¢ jodo de pistas,

Siabado as 15h: Danca da laranja, telefone sem fio. morto vivo e jogo da memaria






Cha da Tarde dos 50 anos do
Clube Paineiras do Morumby

Para gente especial, preparamos um cha a altura. Venha
comemorar 0s 50 anos do clube em boa companhia e se
_ divertir muito. Outro como este, s6 daqui a 50 anos!.

| L 2?&'&.!“1{1‘ (l‘r[(! Z{.} fl‘rf"' fﬂﬂwf ra, estarenios Ii"ﬁi‘.f«_fﬂiﬁfﬂ v [ Lfﬂl‘{ffimiﬂf C{ hfl'
; f /
ﬁrﬁ '.‘?5(3 u!{" ﬂ:l(} Cf?‘ffﬂﬁp Cﬁﬁ“u” TOlS: ]{-ﬁ Ll 24 fﬂf”l{’”wrﬂl;ﬁﬂ s (‘HT?!‘E{HW“”&‘ Yiob fi(i
Clube. esta edicia sevi especial, afinal, nda é sempre que se camemara 50 anas.
W evento contard cam qrandes patiacinadores, tais coma: anda, “EP3 Wlin-
dadas, “Vespressa, “Chandon. Avtwra MWinelli; Agaxtun. Voayard, Jacques
Sanine, Wuthack, Avianca, “Grendene, Platz, “Undupungd, Mulata Prasil,
- o = il = ° e = S & o
Andiama Ristorante, Hovina Cozinha Suica. Madeleine “Jazz Pav, Fresh
Spa e Maderna Design.
/ q
Tewemaos também wma atracio especia { e a altiwa do eventa, um ﬁ{rm-;m;me Can
Selastian, icane da ;zmpafmmia-- nacional e sindnimao da {mnqm’xz CdcA.
Demas acampanhav um pavea da vida desse Paineirense, e awviv wm pauce de
stas experineias e trajeldria de vida
Sewd uma tarde agraddvel de canfratewnizacaa. canv muita alegria; bate-papa e
um divedtida bingo, pais ninguém é de feva, além de muitas quitides.
C-]-'E’ffj}ﬂ--" Efﬂ_ﬂﬂ Sddels ﬂ-ﬁf-!:{.rf.ﬂh'-. sS40 A I{“?‘J-fjﬂ & fXIfI'E-F(I-Y.!{I{ﬂJ}F-' CLL SO0, ff{f-f?fvf{. il f"-‘ﬂfﬁ'ﬂj{i
alwacaa é vacé /
Esta ¢ mais uma atividade sacial do DASDP, j2aa auxilio a entidades de

Si?)!,-{f.frgﬂ' Jiﬂ-('a{:{'i'g- {.'f-f'.f(jﬂ.'ifa?(iﬂfﬁ'.‘i-' i

P.S.: Conuites estario a venda na Secvetariar Social da Clube e na DASP.
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Quem faz antversdario ¢ o Paineiras,
mas a eStr ela do evento é VOCE.

Venha comemorar CONOSCO !

20 do Cutubne 2010
14:00has 19:004

-1 S = e p— -

Realizagio: DASP - Departamento de Assisténcia Social do Paineiras

parocinio: (M) _EB. NESPRESSO. CHANDON  Arturo Minelli EZ% SacaxiOR

s @ e wrem BEd

[ BAYARD
ks 'ﬂ%ﬁm Gursmew| ~Avianca Grendene  filime @
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Posso enviar dinheiro para
o exterior por telefone?

QX
oY 9§ 85

ﬁ Por que enviar dinheiro por telefone?

Vocé nao circula com dinheiro na rua.
Nao interrompe suas atividades cotidianas.
Quem recebe, nao precisa ter conta bancaria.
Servigo de atendimento ao consumidor com
horério de atendimento estendido.

v ww

A b
™ Como enviar dinheiro por Telefone
®c iar dinhei Telef

} Ligue para 0800 707 9330.
} Selecione a opgao de envio por telefone.

) Informe os dados a um atendente para '
validar e confirmar sua transacao.

T——— @

A Western Union € uma das maiores empresas de transferéncia de dinheiro do mundo.
Com mais de 150 anos de existéncia, esta disponivel em mais de 410.000 pontos
de atendimento espalhados por mais de 200 paises e territorios.

., 7
-

WESNION | 15

0800 707 9330 www. westernunion.com.br transférencia de dinheiro

-
O Servico Westem Union®™ de Emag de dinheirg™™ Por Telsfone esta saetio acs temmes e condiches do Senvigo disponivels no website: www westemunion.comibr ou podem ser solciados para emio via

tehefinico. Lima vez que isso seja verficado, a ransagdo serd processada. Os montantes iransfendos alravés do Senvico estio geraimente disponives para refrada pelo Desinatano, depcs de confimadas
85 mformaces (M um processo que pode exgr 2 3 dias (es), indundo o horéno de funconamendo do Agente local e as diferencas no fsso horana

AYVesiem Union ndo esta autonzada a operar como uma nsiiuicso financeir no Brasl ou como cimibio, O Sendco & operada por inshitupdes financeiras brasieires autonzadas pelo Banco Central

& 2010 WESTERN UNION HOLDINGS, INC. Todas o5 Diredos Reservados



Tecnologi




implanta¢do do processo de

assinatura eletronica permi-

tiu o desenvolvimento de
uma solugdo inovadora de aprova-
¢do remota, estendendo a assinatura
eletronica para um novo patamar: a
assinatura moével.

Os fluxos de aprovagio e o con-
trole de limites sdo realizados atra-
vés de celulares inteligentes (smar-
tphones), homologados pela equipe
do Departamento de Tecnologia da
Informagio. Tais celulares sio libe-
rados gradualmente aos Diretores
Paineirenses. Com a assinatura mé-
vel é possivel enviar e receber dados
e assinar documentos remotamente,
com a mesma seguranga e controle
ja implantados na rede do Clube,
dispensando a necessidade de des-
locamento e reduzindo o prazo de
entregas dos produtos.

O aumento da produtividade, a
reducio de custos e a agilidade na

comunica¢do sio os ganhos iniciais
do projeto. Um exemplo disso ¢ o
caso do Diretor de Suprimentos, o Sr.
Charles Albert Boechat, responsével
pela aprovagio dos pedidos de com-
pras que, com seu celular, mantém-
-se conectado ao Clube, assinando os
pedidos remotamente e com acesso a
diversas informagdes sobre esses pro-
cessos: “O sistema Fly do nosso Clu-
be é o sonho de mobilidade de muitas
empresas multinacionais onde traba-
lhei e onde presto consultoria. Ainda
ndo vi no mercado uma solugdo como
esta: simples, confidvel, segura, com
tecnologia de ponta e total aderéncia
ao conceito de “mobilidade” no am-
bito empresarial. O simples fato de
se aprovar/rejeitar compras, verificar
planilhas de custo e outras operagdes
remotamente pelo celular, torna esta
ferramenta revoluciondria”, explica
Ulysses Linhares de Azevedo Jr., Di-
retor de Tecnologia do Clube. %



Inovacao e
transparéncia
NOS Processos

Departamento de TI (Tecnologia da Infor-
O magio) do Clube Paineiras do Morumby pro-

moveu uma melhor e maior transparéncia da
informagdo nos processos administrativos ocorridos nos
ultimos anos. Esta drea exerce papel fundamental na ela-
boragio de procedimentos e desenvolvimento de softwa-
res responsdveis pela gestdo de associados e pelo controle
administrativo do Clube.

Com a implantagio do SIGA (Sistema Integrado de
Gestio Administrativa) e do novo processo de Gestio de
Compras, o Departamento de Tecnologia aprimorou de
tforma radical o processo de aquisi¢des de bens e servigos.
Como beneficios alcangados citamos: a padronizagio no
processo de aquisicdo de bens e servigos, a facilidade para
rastrear requisi¢ées e acessar suas informagdes, a econo-
mia de tempo gasto com a tramita¢do e assinatura dos
documentos (que antes eram impressos em papel) e a
seguranga e confiabilidade das informagdes.

Com o SIGA, todas as requisi¢des sio controladas
eletronicamente e assinadas através de autenticagio
biométrica, nio havendo necessidade de documentos
impressos. Elas obedecem a um fluxo unico de aprovagio
vilido para todas as dreas do Clube.

A eliminagio do trimite de documentos em papel
reduziu os tempos de aprovagio e entrega de produtos.
As dreas ganharam uma ferramenta versitil e poderosa,
permitindo um melhor planejamento, desde a concepgio
de um evento até sua realiza¢do. Todos os custos sdo con-
trolados e aprovados eletronicamente.

A redugio do tempo das tarefas administrativas per-
mite que as dreas concentrem seus esforgos na realizagio
dos eventos e oferecam cada vez mais um servico de alta
qualidade ao associado. %
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UWJT-H

EQUIPE ESPECIALIZADA

* Odontologia estetica

* Clareamento a laser
* Diagnostico de carie a laser

¢ Laserterapia
* Endodontia com microscopia
* Odontopediatria * Cirurgias
e Implantes * Periodontia = Proteses
¢ Ortodontia » Radiografia digital

Av. Dr. Guilherme Dumont
Villares, 1230 - 8° andar

Morumbi - Estadionamento Praprio

3772-5292

www.clinicaocpencenter.com.br

voceé ja sorriu hoje?



QUAL TIPO DE IMOVEL QUE VOCE

-

-

Deixe tudo nas maos da Werl'heim Iméveis e fique tranquilo.

R$ 1.200.000,00
3 suites

183m? / 4 vagas
Apto - Ref 103148

R$ 2.300.000,00
3 suites

480m? / 4 vagas
Apto - Ref 103133

R$ 2.180.000,00
4 suites

390m? / 6 vagas
Apto - Ref 103132

R$ 2.600.000,00
3 suites

300m? / 4 vagas
Apto - Ref 103131

R$ 580.000,00

2 dorms (1 suite)
140m? / 3 vagas
Apto - Ref 103138

R$ 800.000,00

4 dorms (2 suites)
169m? / 4 vagas
Apto - Ref 103130

R$ 520.000,00

2 dorms (1 suite)
118m? / 3 vagas
Apto - Ref 103121

R$ 750.000,00

3 suites

250m? / 3 vagas
Apto - Ref 103104

R$ 760.000,00

3 dorms (2 suites)
250m? / 3 vagas
Apto - Ref 103100

R$ 1.400.000,00
4 dorms (2 suites)
333m? / 4 vagas
Apto - Ref 103086

R$ 920.000,00

4 dorms (2 suites)
296m? / 4 vagas
Apto - Ref 103057

R$ 980.000,00

4 dorms (2 suites)
299m? / 4 vagas
Apto - Ref 103056

R$ 650.000,00

2 dorms - 130m?
1 vaga -

Apto - Ref 103092

R$ 1.800.000,00
3 suites - 250m?
3 vagas -

Apto - Ref 102993

R$ 1.275.000,00
3 suites - 198m?
2 vagas -

Apto - Ref 103106

R$ 2.500.000,00

4 dorms (2 suites) - 402m?
2 vagas -

Apto - Ref 103103

R$ 1.200.000,00
1 suite - 86m?

2 vagas -

Apto - Ref 103149

R$ 1.100.000,00

2 dorms (1 suite) - 180m?
3 vagas -

Apto - Ref 103021

R$ 1.000.000,00

4 dorms (2 suites) - 178m?
3 vagas -

Apto - Ref 103031

R$ 744.000,00
3 suites - 116m?
2 vagas -

Apto - Ref 2264

R$ 575.000,00

3 dorms (1 suite) - 112m?
2 vagas -

Apto - Ref 103037

Visite nosso novo site e descubra como ficou mais facil e rapido encontrar o imével dos seus sonhos.

Financie seu imével:

Siga-nos no Twitter:

>

WERTHEIM
IMOVEIS

Faz o que sabe, para fazer bem.

Tel.: (11) 3165-3410 / 9631-7733 (celular comercial) - Creci 19381-J






PARA SUA
COMO
UM BA
COM PRESENCA.

=

Abra sua conta.

» 12 Empresa pontocom do Brasil ¢ 1° Internet Banking do Brasil
» 1° Internet Banking no iPad = 1° em transagoes bancarias pelo.celular
1° a utilizar leitura biométrica no Autoatendimento

ou de Fala: 0800 722 0099

| I Bradesco



