C/
4 FESTIVAL DE ESCOLAS
E ESPORTES
Regulamento Especifico de Voleibol

Art. 1° A modalidade sera disputada em 1 (uma) categoria:
Categoria: "A" - MISTA - nascidas em 2011/2012

Art. 20 Os sets serao realizados: 1(um) set com duragao de 10(dez) minutos
Art. 3° Dimensdes da Quadra: 3x3 em um quadra de 8.00x4.00 mts
Art. 4° Altura da rede: 2,00 metros

Art. 5° Saques: De toque ou por baixo, podendo segurar a bola no 2° contato,
caso isso ocorra, a equipe devera realizar os tre’s toques.

Art. 6° Bola a ser utilizada: Penalty Pr6 7.0.

Art. 7° Nameros de atletas: Cada equipe podera inscrever no maximo
4(quatro)trios ou 3(trés) quartetos, podendo ter um menino em cada
trio ou quarteto. A presenca do menino ndo € obrigatério. O Clube
Paineiras reserva se o direito de inscrever um numero superior de trios
ou quartetos.

Art. 8° As fichas de inscricoes deverdao ser entregues até 30 minutos
antes do inicio do primeiro jogo da primeira rodada, em sua
respectiva categoria.

Unico: Confirmar o namero de trios, até 08/09/2022(52 feira)ou
enviada através via e-mail:

antonioava.esportes@clubepaineiras.com.br

Nota: Atengdo quanto a obrigatoriedade referente aos itens do
Regulamento Geral.
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