DISPOSIGAO DAS QUADRAS DE TENIS
SEGUNDA-FEIRA

24 feira 06:00 07:00 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 21:00
07:00 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 21:00 22:00
Q.01 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.02 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.03 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.04 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.05 . . . . . . . . . . . . . . . . .
Coberta Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre
Q.06 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Tenisl Teni§ o Tenis Tenis‘ Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Coberta R o | R R i
Q.07 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.08 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.09 Livre Livre Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Livre Livre Tenis Livre
) Recreativo | Recreativo i R i R tivo | Recreativo | R i R i R tivo | Recreativo Recreativo | Recreativo Recreativo
Q.10 Livre Livre Tenls‘ Tenlsl Ten|§ _ Ten|§ Tenis Tenlsl Livre Livre Tenis VIP | Ténis VIP _ Ten|§ Tenls‘ Tenlsl Ten|§ _ Ten|§ Livre
R ti R o R ti R o R ti R o
Q11 Livre Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Livre Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis
) Recreativo | Recreativo | Recreativo ti R i R tivo | Recreativo | Recreativo | Recreativo Recreativo | R ti R i R tivo | Recreativo | R ti R i R tivo | Recreativo ti R i tivo
Q12 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Tenis Tenis Tenis Tenis Livre Livre Livre
Recreativo | Recreativo | Recreativo | Recreativo
Q13 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.14 Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE
Q15 Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE
Q.16 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Livre

Rev. Fevereiro/2024



DISPOSIGAO DAS QUADRAS DE TENIS
TERCA-FEIRA

32 feira 06:00 07:00 07:30 08:00 08:30 09:00 09:30 [10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 21:00
07:00 07:30 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 (10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 21:00 22:00
Q.01 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.02 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.03 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.04 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
C(?l;:fta Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre
Q.06 . . . . . . . . . . . Tenis . . . . . . . . . .
Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre " Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Coberta Recreativo
Q.07 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.08 Livre Tenis. Te"is, Tenisv Teni§ Tenis' Tenis. Tenis. Tenisv Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.09 Livre Livie Livie Livie Tenis VIP | Ténis VIP | TenisVIP | Ténis VIP | Tenis VIP | Ténis VIP | Tenis viP _ b ws || wb | wes || wems || e
Q.10 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Tenisv Te"is, Teni§ Teni§ Tenisv Tenisv
Qi1 Livre Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis
Q12 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Livre Livre Livre Livre
Q13 Livie | Temis | Tenis | Tenis R USilS TenisEenis i iche [l Uil UEilD SIS USils Livie | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE |  Livie Livre Livre Livie Livie
Q14 Livie Livie Livre Livre Livre Live | Aulas AFE [Aulas AFE |AulasAFE | Livre Livre Livre Livre Livie | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulss AFE | AU2% AFE | Auas AFE
Q15 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE (Aulas AFE [Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE
Q.16 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE

Rev. Fevereiro/2024



DISPOSICAO DAS QUADRAS DE TENIS

QUARTA-FEIRA
4 feira 06:00 07:00 07:30 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 21:00
07:00 07:30 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 21:00 22:00
Q.01 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.02 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.03 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.04 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Cgl;gfta Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre
Q.06 Livie Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Livie Livre Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Coberta . " " . " " . " " . . " " . "
Q.07 Livre Livre Livre Rezz‘aifm Rezree"aifivo Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Qo8 Livie eni LS Livre Live | TenisVIP | TénisVIP | Tenis VIP Livie Livie Livie Livie Livie Livie
Q.09 Livre Livre Livre Livre Tenis VIP | Tenis VIP | Tenis VIP | Tenis VIP | Tenis VIP | Tenis VIP | Tenis VIP Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis
Q.10 Livre Livre Livre Livre Livie Livie Livie | TenisVIP | TenisVIP | Tenis VIP Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis
Qi1 Livie Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Livre
Q12 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | TénisVIP | TénisVIP | Ténis VIP | Ténis VIP [ Ténis VIP Livre Livre Livre Livre
Q13 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.14 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE
Q15 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE
Q16 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Livre

Rev. Fevereiro/2024




DISPOSIGAO DAS QUADRAS DE TENIS
QUINTA-FEIRA

5 feira 06:00 07:00 07:30 08:00 08:30 09:00 09:30 |10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 21:00
07:00 07:30 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 (10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 21:00 22:00
Q.01 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.02 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.03 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.04 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Cc?l;gfta Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre
C(?b.?:ta Livre Tenis. Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis_ Tenis. Tenis_ Livre Livre Livre Livre Re‘:er::ivo Livre Tenis_ Tenis_ Tenis_ Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.07 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.08 Livre L3 Wl el el el s L3 Wl Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Wl el Livre Livre Livre Livre
Recreativo | Recreativo
Q.09 Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Livre Livre Livre Livre Livre Rez?en:ivo
Q10 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Wl el el el el Wl
Q11 Livie _ Tenis‘ " Tenis. Tenis. Teni§ Teni§ N Tenis‘ _ Tenis‘ " Tenis. Tenis. Teni§ Teni§ N Tenis‘ _ Tenis‘ " Tenis. Tenis. Teni§ Teni§ N Tenis‘ _ Tenis‘ " Tenis. Tenis. Teni§ Teni§ Tenis. " Tenis.
Q12 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP [ Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Livre ACTreino ACTreino ACTreino AC Treino ACTreino ACTreino ACTreino AC Treino  AC Treino Livre Livre Livre
Q13 Livie Livie Livie Livie Livre Tenis) || Tenis  [SCH . D Livre Livre Livre Livre Livie | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE |  Livie Livre Livre Livre Livre
Q14 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Au:gi:\: E A"!Ilag: st E
Q15 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE
Q.16 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE

Rev. Fevereiro/2024



DISPOSIGAO DAS QUADRAS DE TENIS

SEXTA-FEIRA

6 feira 06:00 07:00 07:30 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 19:00 19:00 20:00 21:00
07:00 07:30 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 19:00 19:30 20:00 21:00 22:00
Q.01 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.02 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.03 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.04 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Coberta Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
c:?l;gfta Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livie Livre Livre Livre Livre Livre gt . LD 1D gt . LD Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.07 Livre Re‘;ee n:ivo Re‘;cr::i o Livre Livre " Tenig N Tenis‘ N Tenis. " Tenig N Tenis‘ N Tenis. " Tenig N Tenis‘ N Tenis. Livre Livre Livre
Q.08 Livre Tenis . Tenis Tenis Tenis Tenis Tenis LG . Lot Livre Livre Livre Livre Livre Livie Livie Livre
Q.09 Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP [ TénisVIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Livre Livre Livre Livre
Q10 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Tenisv Teni§ Tenis.
Qi1 Livre N Tenis. " Tenig Tenis‘ N Tenis. " Tenig N Tenis‘ N Tenis. " Tenig Livre Livre Livre Livre Livre Tenis. Tenig Tenis‘
Q12 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Ténis VIP | Ténis VIP [ TénisVIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP | Ténis VIP Livre Livre Livre
Q13 Livre Livre Livre Livre Livre Tenis VIP | TenisVIP | TeénisVIP | TénisVIP | TénisVIP | TenisVIP | TenisVIP | Ténis VIP Livre s |l | udiB || el Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre
Q.14 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE Livre Livre Livre Livre Livre
Q15 Livre Livre Livie | Tenis | Temis | Tenis | Ay aRE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE | Aulas AFE |  Livie Livre Livie Livre Livre
Q.16 Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre Livre

Rev. Fevereiro/2024




