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REGULAMENTO ESPECIFICO — CURSO DE NATACAO — ADULTO - 2025 AREA FORMATIVA
SEFFE/SAT

despertar o interesse ou dar continuidade da pratica esportiva e encaminhar alunos

potenciais para equipes de Performance e Representacgdo (Alto Rendimento) do Paineiras.

aprendizagem dos fundamentos basicos da modalidade, desenvolvendo as qualidades fisicas

bésicas, o gosto e o interesse pela pratica do esporte.

Conforme Regulamento de Cobrancga Vigente.

: piscinas social ou olimpica.

: Todos os associados deverdo registrar a intencdo de sua matricula para os cursos da

Area, sem garantia de vaga, dentro do periodo estabelecido pelo Departamento de Esportes, na Central de Atendimento

ou pelo app do Clube. Cursos que necessitam de teste de habilidade para 2025, deverdo fazé-lo no més de novembro de

2024.A disponibilidade de vagas para cada turma é limitada. Caso o nimero de associados com intengdo de matricula,

em determinada turma, ultrapasse o nimero de vagas disponiveis, as vagas serdo sorteadas eletronicamente entre os

inscritos, inclusive sorteia-se a lista de espera destas turmas. O sorteio serad aberto para quem quiser assistir, na Central

de Atendimento, com data e hordrio previamente divulgados pelo Departamento de Esportes. As matriculas ocorrerdo

de dezembro do ano corrente até o final do més de outubro do ano seguinte.

Idade para Matricula: o associado devera ter a idade completa no ato da matricula - (13 anos em diante).

Todos os associados matriculados no ano de 2024 que ndo foram excluidos por

faltas, deverdo registar obrigatoriamente, sua intengdo de matricula para os cursos da Area, no periodo estabelecido pelo

Departamento de Esportes, na Central de Atendimento ou pelo app do Clube, com garantia de vaga (ndo garante o dia,

horério e professor anteriores). A disponibilidade de vagas para cada turma é limitada. Caso o ndmero de alunos

interessados em determinada turma, ultrapasse o nUmero de vagas disponiveis, as vagas serdo sorteadas

eletronicamente, inclusive sorteia-se a lista de espera destas turmas.

O sorteio serd aberto para quem quiser assistir, na Central de Atendimento, com data e horario previamente divulgado

pelo Departamento de Esportes.

Apds o sorteio, o aluno que ficar em lista de espera, terd 03 dias para trocar o hordrio, onde poderdo optar por participar

em outro dia e horario, conforme disponibilidade de vagas, dentro do mesmo nivel e faixa etaria que foram avaliados,

saindo da lista de espera.

Idade para PRE INSCRICAO DE MATRICULA: a base de cdlculo serd considerada até dia 03/02/2025 (primeiro dia de aula).

O comprovante de matricula/pagamento, devera ser entregue ao professor no primeiro dia de aula ou apresentar o

comprovante pelo app do clube.

Nivel Basico: 08 alunos por turma, Condicionamento Fisico, 15 alunos.

néo hd prazo exato da sua chamada. Apds a chamada, o associado devera fazer a efetivagdo da

matricula em até 24 horas. A lista de espera tera validade até o Ultimo dia (til de outubro. Ao efetuar sua matricula, ndo

terd direito de entrar em outra lista de espera deste curso.

02 vezes por semana, com 45 minutos de aula.

da antecipada e atraso, o aluno podera participar da aula, sem registrar falta, se

adaptando ao programa em andamento.

VEWZNEE : 0 aluno ter4 direito a 08 faltas, sem justificativa, por semestre.

. E necessaria a apresentacdo de atestado médico para periodo de afastamento, entregar ao professor

responsavel, a coordenacdo do setor ou por e-mail: formativo.atestado@clubepaineiras.com.br . O atestado médico,

para o abono das faltas, devera ser entregue até o limite de faltas permitidas. Apds a eliminagdo do aluno do curso, o

atestado médico ndo terd validade para o abono das faltas.

Nimero de alunos por raia = 03

N3o havera aula nos meses de janeiro, julho e dezembro apés o dia 05. Em caso de eventual suspensio da aula, havera

prévio comunicado.

No caso de indisciplina, o professor tem autonomia para suspender o aluno da atividade do dia, devendo imediatamente

comunicar a coordenacgdo do setor.

Ndo é permitida a entrada de alimentos e/ou bebidas no recinto de aula.

Quando a temperatura ambiente estiver 15°C ou abaixo, a aula serd opcional, sem contagem de falta.

Nao é permitido fazer a aula fora do seu horario.

WMV Ginl=: ndo ha obrigatoriedade da utilizacdio do uniforme especifico do SEFFE/SAT. Sdo obrigatdrios: toucas,
sungas/maibs préprios para praticar a atividade, que poderdo ser adquiridos na loja do clube, ou loja dg materiais
esportivos.
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Temperatura da dgua: 28°C, abaixo desta temperatura a aula serd opcional.
Dispensa por motivo menstrual: avisar o(a) professor(a).

A RV T =i eIR: 0 aluno podera fazer 1 aula experimental, antes da matricula, desde que a turma ndo esteja
lotada, 16 alunos. Menores de 13 anos, ndo podem fazer aula experimental.

(A TTERGT 1 EIR: sdo aulas sem a anotagdo de faltas.
WPAIETLE: os alunos serdo retirados da aula, ao sinal do 12 raio, (regra internacional de seguranca) e retornardo apds a

liberagdo do local pelos responsaveis por segmento do clube.

A atividade sera suspensa, sem reposicdo ou compensagdo financeira, quando coincidir a data com feriados, emendas de
feriados, falta de condigdes de uso do local da aula ou risco de raios.

o aluno sera encaminhado ao Departamento Médico para primeiros atendimentos necessdrios.
Nosso atendimento é voltado para a inclusdo e formacgdo do individuo como um todo, casos especificos (indicagdes
médicas e atendimentos individuais), o clube disp6e de Depto. Médico e Fisioterapia que fardo o atendimento dentro
do possivel.

19.Condicdes Gerais: SRS omissos, serao resolvidos pela Diretoria do Clube Paineiras do Morumby.

Observacoes;

1- este regulamento podera sofrer alteragdes a qualquer tempo, sem necessidade de aviso prévio.
2- 0O ndo cumprimento deste Regulamento podera resultar na perda da vaga.
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