Q. XXXV

FESTIVAL DE ESCOLAS

DE ESPORTES

Regulamento Especifico de Nado Artistico

Art. 12 O evento sera realizado em forma de apresentacdo e em Unica categoria,
a saber:

- Categoria Unica - Mista - 06 a 12 anos.
1.1. Para alunos com deficiéncia ndo havera limite méximo de idade.

Art. 22 Tempo de rotina: no minimo 1 (um) minuto e 30 segundos e N0 Maximo 3
(trés) minutos.

Art. 32 Provas: solo, dueto, trio, equipe e rotina combinada.

Art. 42 A participacdo de alunos de ambos os sexos é permitida em todas as
provas.

Art. 52 Cada entidade podera inscrever até 6 (seis) coreografias, sendo
permitidos no maximo 2 (dois) solos por entidade - exceto para o Clube
Paineiras do Morumby, que ndo tera limites por tipo ou numero total de
coreografias.

Art. 62 Maib bordado (de coreografia) é optativo.
Art. 72 Todos os alunos serdao premiados ao final das apresentacgdes.

Art. 8  As musicas deverdo ser enviadas por e-mail até 05 (cinco) dias antes da
apresentagdo, no enderego festival@clubepaineiras.com.br, em formato
mp3. Por garantia, devera ser entregue também um pen drive com todas
as musicas, 30 minutos antes do evento iniciar-se. As faixas devem estar
nomeadas com a prova e nome da entidade.

Art. 92 As inscrigdes dos participantes deverdo ser feitas até o dia 05/09/2025
(62 feira), pelo e-mail: festival@clubepaineiras.com.br.

Art. 102 A piscina estara liberada para todas as entidades participantes uma hora
antes do evento para aquecimento, de carater opcional. O aquecimento
sera realizado sem musica.

IMPORTANTE: Este evento é destinado para alunos que praticam nado

artistico, em ambito formativo e tem carater de festival.

Nota: Atencao quanto a obrigatoriedade referente aos itens do
Regulamento Geral.
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