
 

 

 

            Regulamento Específico de Pólo Aquático                                                        

Art. 1º A modalidade será disputada em 03 (três) categorias, a saber: 

Categoria “A”: Mista – 8, 9 e 10 anos (GOL ADAPTADO E CAMPO REDUZIDO) 

Categoria “B”: Mista – 11 anos (GOL ADAPTADO E CAMPO REDUZIDO) 

Categoria “C”: Mista – 12 e 13 anos (GOL OFICIAL E CAMPO ADAPTADO) 

Art. 2º Será em forma de jogos, sendo 02 (dois) tempos de 08 (oito) minutos. 

Todas as categorias serão disputadas seguindo as regras HaBaWaBa, com 05 (cinco) 

jogadores de linha e 01 (um) goleiro em jogo. 

As categorias “A” e “B” utilizarão bola WP3. 

A categoria “C” utilizará bola WP4. 

Art. 3º Cada entidade poderá inscrever no máximo 15 (quinze) jogadores. 

Art. 4º As fichas de inscrição dos participantes deverão ser entregues até o dia 

10/09/2026 (quinta-feira), ou enviadas através do e-mail: 

festival@clubepaineiras.com.br 

Art. 5º As equipes deverão apresentar-se uniformizadas, com toucas numeradas, 

sendo um conjunto claro e um escuro. 

Art. 6º Todos os alunos serão premiados com medalhas. 

IMPORTANTE: Este evento é organizado para alunos que estão iniciando ou 

desenvolvendo a prática do Pólo Aquático, possuindo caráter exclusivamente 

formativo. As partidas serão realizadas seguindo os princípios pedagógicos do 

HaBaWaBa, priorizando a participação, o aprendizado e a integração dos alunos. Não 

será permitida a participação de atletas federados ou inscritos em competições oficiais 

da modalidade. 

Nota Importante: 

Todos os participantes, professores, responsáveis e entidades deverão observar 

obrigatoriamente os itens previstos no Regulamento Geral do Evento, os quais 

complementam este regulamento específico. 

 


